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作者简介院史永群渊员怨苑缘要 冤袁女袁主管医师遥

溧阳市 圆园园愿 年医院消毒质量监测情况分析

史永群 渊江苏省溧阳市疾病预防控制中心袁 江苏 溧阳 圆员猿猿园园冤
摇 摇 为进一步加强医疗机构消毒质量的监测尧医院感染

控制和管理工作袁及时掌握各级医疗机构消毒质量和感

染危险因素袁不断提高消毒质量袁减少医源性感染的发

生袁溧阳市疾病预防控制中心根据叶全国疾病预防控制机

构工作规范曳尧叶医院感染管理规范曳等要求袁在 圆园园愿 年上

半年对市级医院及各镇卫生院开展消毒质量监测工作袁
并在下半年对市级医院进行第 圆 次监测遥 现将监测资料

进行分析和评价遥

员摇 对象与方法

员援 员摇 对象

监测对象包括压力蒸汽灭菌器尧紫外线灯尧灭菌物

品尧医疗器械渊内窥镜尧口腔科器械等冤尧环境物体表面尧使
用中消毒液尧室内空气尧医护人员手等遥
员援 圆摇 方法

所有采样和检测方法均按叶消毒技术规范曳渊圆园园圆 年

版冤进行遥 室内空气用 怨 糟皂 直径普通营养琼脂平板进行

自然沉降法采样袁检测细菌总数和溶血性链球菌曰医护人

员手及环境物体表面用棉拭子涂抹采样袁检测细菌总数

和金黄色葡萄球菌曰使用中消毒液采集 员 皂蕴袁加入 怨 皂蕴
含相应中和剂的试管内进行细菌总数检测袁另采集

员园园 皂蕴进行有效成份含量检测曰压力蒸汽灭菌器效果的

测定采用嗜热脂肪杆菌芽孢作为指示菌株进行生物监

测曰紫外线灯强度用紫外线辐照计检测曰灭菌物品采集已

消毒或灭菌处理后在存放有效期内的医疗用品进行无菌

检查曰内窥镜的监测采样部位为内镜的内腔面袁对其进行

细菌总数及致病菌检测遥

员援 猿摇 结果判定

结果判定依据 郧月 员缘怨愿圆要员怨怨缘 叶医院消毒卫生标

准曳尧郧月 员缘怨愿员要员怨怨缘叶消毒与灭菌效果的评价方法与标

准曳及 圆园园源 年版叶内镜清洗消毒技术操作规范曳规定的标

准执行遥

圆摇 结果

两次共采集各类样品 远愿远 件袁合格数为 远圆源 件袁总合

格率为 怨员豫 渊表 员冤遥
监测结果表明袁合格率最低的为室内空气袁仅为

远员豫 袁医护人员手面尧紫外线灯强度及内窥镜的合格率均

为 怨圆豫 袁口腔器械及消毒液含量合格率达 员园园豫 遥 市级医

院总合格率渊怨猿豫 冤略高于乡镇卫生院渊怨园豫 冤遥

猿摇 讨论

各医院在上级部门的日常监督指导下袁虽然已逐步

重视对医院内消毒质量的管理袁但仍有部分医院消毒质

量及效果不理想遥
我市历年监测结果均显示室内空气合格率最低袁这

与其他地区医疗机构监测结果一致咱员暂 遥 空气中细菌总数

偏高袁直接关系到病人及医务人员自身的健康袁尤其产房

及手术室空气的不合格袁极可能给产妇或手术病人在接

受医疗服务过程中留下隐患袁易造成院内感染事件的发

生袁增加治疗的难度遥 针对我市院内空气消毒一般采用

紫外线灯消毒袁因此袁紫外线灯的使用效果不理想是导致

空气质量合格率下降的首要原因遥 究其原因可能与紫外

线灯悬挂的位置不合理尧数量不足及强度不够有关遥

表 员摇 溧阳市 圆园园愿 年医疗机构消毒质量监测合格率渊豫 冤
检测项目

市级医院

检测数 合格数 合格率

乡镇卫生院

检测数 合格数 合格率

合计

检测数 合格数 合格率

室内空气 圆愿 员怨 远愿援 园 苑源 源猿 缘愿援 园 员园圆 远圆 远员援 园
医护人员手 圆愿 圆远 怨猿援 园 苑缘 远苑 愿怨援 园 员园猿 怨猿 怨圆援 园
物体表面 圆怨 圆愿 怨苑援 园 苑苑 苑源 怨远援 园 员园远 员园圆 怨远援 园
消毒液含量 员远 员远 员园园援 园 源愿 源愿 员园园援 园 远源 远源 员园园援 园
消毒液染菌量 圆苑 圆苑 员园园援 园 苑远 苑缘 怨怨援 园 员园猿 员园圆 怨怨援 园
压力蒸汽灭菌器 员圆 员圆 员园园援 园 猿愿 猿远 怨缘援 园 缘园 源愿 怨远援 园
紫外线灯强度 员员 员员 员园园援 园 圆苑 圆源 愿怨援 园 猿愿 猿缘 怨圆援 园
灭菌物品 圆园 圆园 员园园援 园 远猿 远圆 怨愿援 园 愿猿 愿圆 怨怨援 园
内窥镜 远 缘 愿猿援 园 苑 苑 员园园援 园 员猿 员圆 怨圆援 园
口腔器械 怨 怨 员园园援 园 员缘 员缘 员园园援 园 圆源 圆源 员园园援 园
合计 员愿远 员苑猿 怨猿援 园 缘园园 源缘员 怨园援 园 远愿远 远圆源 怨员援 园

窑园怨窑 上海预防医学杂志杂澡葬灶早澡葬蚤 允燥怎则灶葬造 燥枣 孕则藻增藻灶贼蚤增藻 酝藻凿蚤糟蚤灶藻摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 圆园员园 年第 圆圆 卷第 圆 期摇 摇 圆园员园袁灾燥造援 圆圆 晕燥援 圆
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上海市静安区部分医用 载 射线机房防护状况调查

班婷婷袁 王巧兰袁 宋华袁 吴国柱袁 陈建袁 杨丽萍 渊上海市静安区卫生局卫生监督所袁 上海 圆园园园源员冤
摇 摇 医用 载 射线应用广泛袁但人体接受过多照射剂量袁会
带来诸如白细胞减少尧放射性皮肤病等不良损害咱员尧圆暂 遥 为

了掌握静安区医用 载 射线放射防护现状袁保障放射工作

人员和公众的健康安全袁静安区卫生局卫生监督所于

圆园园苑 年尧圆园园愿 年 缘要怨 月袁对辖区内部分医院的放射科尧
悦栽 室尧数字减影血管造影渊阅杂粤冤机房尧钼钯机房尧口腔机

房等周围环境 载 射线放射防护情况进行监督检查袁现将

结果报道如下袁以期为今后放射卫生监管工作提供参考遥

员摇 对象与方法

员援 员摇 对象

以辖区内不同等级医疗机构的放射科尧悦栽 室尧阅杂粤
机房尧钼钯机房等放射工作场所为调查对象袁对其辐射水

平和机房外环境辐射水平进行定点检测遥 圆园园苑 年共检

测 圆圆 家单位尧缘员 台机器尧员 猿员源 个测试点袁圆园园愿 年共检测

员圆 家单位尧猿园 台 载 线机尧苑圆圆 个点遥
员援 圆摇 仪器与方法

使用仪器为智能化 酌 辐射仪 云阅 原 猿园员猿 粤 型袁仪器统

一经上海市计量测定技术研究院检定合格遥 调查人员统

一经上海市卫生局卫生监督所尧静安区卫生局卫生监督

所两次培训遥 测定方法依据叶医用 载 射线诊断卫生防护

监督规范曳渊郧月在 员猿愿要圆园园圆冤尧叶医用载 射线诊断卫生防护

作者简介院班婷婷渊员怨苑怨要 冤袁女袁医师袁硕士遥

监测 载 机房外环境辐射水平检测指导书曳等标准进行遥
按照叶放射诊疗管理规定曳尧叶电离辐射防护与辐射安全

基本标准曳渊郧月 员愿愿苑员要圆园园圆冤尧叶医用诊断 载 射线卫生防

护标准曳渊郧月在 员猿园要圆园园圆冤对监督监测结果进行评价遥

圆摇 结果

圆援 员摇 一般情况

抽检的医疗机构放射工作人员均配戴个人剂量仪袁
均提供上岗前尧在岗中尧离岗后的健康体检记录及放射防

护知识培训记录曰机房内配备受检者尧放射工作人员的防

护用品袁墙上张贴受检者危害告知书袁放射工作场所出入

口设置电离辐射警告标志及工作指示灯遥 抽检的医疗机

构均提供机房周围环境辐射剂量定期检测报告及放射工

作人员个人剂量仪检测报告遥
圆援 圆摇 抽检合格率

不同等级医疗机构放射工作人员尧公众所在场所全

部监测地点均合格袁且 圆 年的测定值无统计学差异渊孕 跃
园援 园缘冤袁见表 员尧表 圆遥 不同类型放射机房放射工作人员尧
公众所在场所全部监测地点也全部合格袁且 圆 年的测定

值无统计学差异渊孕 跃 园援 园缘冤遥 关机后机房本底值为 园援 园远
耀 园援 员苑滋杂增 辕 澡袁见表 猿尧表 源袁表中数据均包含本底值遥 抽

检单位 圆园园苑要圆园园愿 年放射工作人员年剂量当量均小于 缘
皂杂增渊表 缘冤遥

摇 摇 医护人员手是造成医院内交叉感染的重要途径袁本
次检测合格率不高遥 事实上在条件相同的情况下洗手

后袁各人的手部菌量差异很大袁多数是由于没有掌握洗手

的技巧袁在肥皂流动水洗手时袁若使用六步洗手法袁可达

到理想效果咱圆暂 遥
压力蒸汽灭菌器的使用直接关系到各类医疗器械的

消毒灭菌效果遥 此次生物监测有 员 家卫生院不合格袁这
就与灭菌保证水平有差距袁因此须及时查找原因袁提高操

作人员的技术水平袁确保无菌物品的灭菌质量遥 另外袁员
家市级医院的胃镜细菌总数超标袁按叶消毒技术规范曳要
求袁此类内镜需进行高水平消毒遥 因此袁操作人员应具备

内镜清洗消毒方面的知识袁加强责任心袁同时医院可适当

增加内镜数量或限制每日内镜就诊人数咱猿暂 遥
总之袁各医疗机构要从 圆园园愿 年野西安交通大学医院

第一附属医院感染事件冶中吸取教训袁医院领导或院内感

染负责人必须加强重视并进行经常性工作检查袁如对紫

外线强度已低至不能使用的立即更换袁定期检查紫外线

灯消毒记录是否属实袁工作人员是否正确配制消毒液袁是
否定期更换消毒液袁医务人员是否重视手消毒等遥 只有

从各方面重视袁才能确保医院内消毒质量和消毒效果袁从
而防止医源性感染事件的发生遥

源摇 参考文献
咱员暂杨荣华袁王源敏袁米庆秀袁等援 医疗机构消毒灭菌质量监测咱 允暂 援 中国

消毒学杂志袁圆园园远袁圆猿渊园圆冤院员猿员援
咱圆暂张国琇袁张皖瑜袁尹湘毅袁等援 医院临床消毒使用手册咱酝暂援 桂林院广

西师范大学出版社袁圆园园源院源远援
咱猿暂李六亿援 内镜医院感染现状尧存在问题与管理对策咱 允暂 援 中华医院感

染学杂志袁圆园园缘袁员缘渊源冤院源圆猿 原 源圆缘援
渊收稿日期院圆园园怨 原 园远 原 圆缘冤

窑员怨窑圆园员园 年第 圆圆 卷第 圆 期圆园员园袁灾燥造援 圆圆 晕燥援 圆摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 上海预防医学杂志杂澡葬灶早澡葬蚤 允燥怎则灶葬造 燥枣 孕则藻增藻灶贼蚤增藻 酝藻凿蚤糟蚤灶藻


