
文章编号院员园园源 原 怨圆猿员渊圆园园怨冤园愿 原 园猿远苑 原 园圆 窑感染病防治窑

作者简介院吴健渊员怨远怨要 冤袁男袁主管医师遥

上海市卢湾区 员怨怨苑要圆园园苑 年性病流行病学分析

吴健袁 范惠俐袁 阮园 渊上海市卢湾区疾病预防控制中心袁 上海 圆园园园圆猿冤
摇 摇 自 圆园 世纪 愿园 年代开始袁性传播疾病渊杂栽阅冤在我国死

灰复燃袁日益蔓延遥 圆园 世纪 怨园 年代至今袁全国 杂栽阅 报告

数持续增加遥 为了解我区 杂栽阅 流行趋势和特点袁为制定

相应的预防控制策略提供相关依据袁我们对上海市卢湾

区 员怨怨苑要圆园园苑 年 杂栽阅 疫情资料进行分析袁现将结果报道

如下遥

员摇 资料与方法

杂栽阅 疫情资料来自全区各级医疗机构上报的上海市

性病疫情报告管理系统渊员怨怨苑要圆园园源 年冤和全国疾病监测

信息报告管理系统渊圆园园缘 年至今冤资料遥 报告病种包括淋

病尧梅毒尧尖锐湿疣 渊 悦粤冤尧 非淋菌性尿道 渊 宫颈冤 炎

渊晕郧哉冤尧生殖器疱疹渊郧匀冤缘 种遥 人口数据由上海市卢湾

区统计局提供遥 应用 耘曾糟藻造 软件进行统计分析遥

圆摇 结果

圆援 员摇 流行趋势

上海市卢湾区 员怨怨苑要圆园园苑 年累计报告性病发病数

员猿 源愿苑 例袁性病发病率由 员怨怨苑 年 员远苑援 源怨 辕 员园 万上升至

圆园园苑 年 缘员猿援 远源 辕 员园 万袁发病率呈明显上升趋势遥 其中梅

毒发病率由 员怨怨苑 年 员缘援 圆缘 辕 员园 万 上 升 至 圆园园苑 年 的

员员圆援 缘圆 辕 怨猿万袁而淋病发病率由 员怨怨苑 年 员园圆援 园圆 辕 员园 万下降

至 圆园园苑 年的 缘员援 远缘 辕 员园 万遥 历年性病发病情况见图 员遥
圆援 圆摇 病种分布

缘 种性病中 晕郧哉 报告病例数最多袁圆园园员 年 晕郧哉 的报

告病例数首次超过淋病居首位袁构成比由 员怨怨苑 年的远援 苑缘豫

图 员摇 上海市卢湾区 员怨怨苑要圆园园苑 年报告性病发病率

上升至 圆园园苑 年的 缘远援 猿苑豫 遥 淋病构成比由 员怨怨苑 年的

远圆援 苑怨豫下降至 圆园园苑 年的 员园援 园缘豫 袁呈明显下降趋势遥 自

圆园园园 年起梅毒构成比每年均保持在 圆员豫左右袁悦粤 和 郧匀
构成比波动不明显渊表 员冤遥 员怨怨苑 年上海市卢湾区法定报

告淋病和梅毒在甲乙类传染病中所占构成比为猿愿援 园怨豫 袁
之后逐年增加袁圆园园苑 年达 苑苑援 园圆豫 遥 员怨怨苑 年起淋病报告

病例数超过急性病毒性肝炎居传染病首位袁梅毒报告病

例数于 圆园园缘 年起超过淋病居传染病首位遥
圆援 猿摇 人群分布

圆援 猿援 员摇 性别分布摇 性病患者男 远 愿愿怨 例袁女 远 远圆苑 例袁性
别比从 员怨怨苑 年的 员援 远 颐 员 下降至 圆园园苑 年的 园援 缘 颐 员遥 女性

发病率从 员怨怨苑 年的 员圆愿援 猿猿 辕 员园 万上升至 圆园园苑 年的

远苑员援 圆猿 辕 员园万袁其中 晕郧匀 发病率从 员怨怨苑 年的 员猿援 员缘 辕 员园 万

上升至 圆园园苑 年的 缘圆园援 猿愿 辕 员园 万渊表 圆冤遥
圆援 猿援 圆摇 年龄分布摇 圆园 耀 圆怨 岁尧猿园 耀 猿怨 岁年龄组性病发病

率较高袁缘园 耀 缘怨 岁和 远园 岁以上发病率呈明显上升趋势

渊表 猿冤遥

表 员摇 上海市卢湾区 员怨怨苑要圆园园苑 年各种性病构成比渊豫 冤
年份

淋病

报告数 构成比

梅毒

报告数 构成比

悦粤
报告数 构成比

晕郧哉
报告数 构成比

郧匀
报告数 构成比

员怨怨苑 源园园 远圆援 苑怨 远源 员园援 园缘 员圆苑 员怨援 怨源 源猿 远援 苑缘 猿 园援 源苑
员怨怨愿 缘圆源 缘远援 源苑 怨园 怨援 苑园 员猿源 员源援 源猿 员苑苑 员怨援 园苑 猿 园援 猿猿
员怨怨怨 猿远源 源园援 园源 员远员 员苑援 苑员 员源员 员缘援 缘员 圆源园 圆远援 源园 猿 园援 猿源
圆园园园 猿怨猿 猿源援 缘远 圆源源 圆员援 源远 员远缘 员源援 缘员 猿猿猿 圆怨援 圆怨 圆 园援 员愿
圆园园员 猿圆怨 圆缘援 愿园 圆远圆 圆园援 缘缘 圆圆员 员苑援 猿猿 源源苑 猿缘援 园远 员远 员援 圆远
圆园园圆 猿怨苑 圆远援 缘园 猿圆源 圆员援 远猿 圆苑怨 员愿援 远圆 源苑怨 猿员援 怨愿 员怨 员援 圆苑
圆园园猿 猿猿怨 圆远援 愿远 圆远苑 圆员援 员远 圆员缘 员苑援 园源 源员缘 猿圆援 愿愿 圆远 圆援 园远
圆园园源 源远缘 猿源援 源圆 圆缘愿 员怨援 员园 圆猿缘 员苑援 猿怨 猿愿圆 圆愿援 圆愿 员员 园援 愿员
圆园园缘 圆怨园 员怨援 怨怨 猿圆怨 圆圆援 远苑 圆圆圆 员缘援 猿园 缘怨怨 源员援 圆愿 员员 园援 苑远
圆园园远 圆员缘 员源援 怨缘 猿员圆 圆员援 苑园 员苑缘 员圆援 员苑 苑圆远 缘园援 源怨 员园 园援 远怨
圆园园苑 员远员 员园援 园缘 猿缘圆 圆员援 怨苑 员远圆 员园援 员苑 怨园猿 缘远援 猿苑 圆猿 员援 源源
合计 猿愿苑苑 圆愿援 苑缘 圆远远猿 员怨援 苑源 圆园苑远 员缘援 猿怨 源苑源源 猿缘援 员苑 员圆苑 园援 怨缘

窑苑远猿窑圆园园怨 年第 圆员 卷第 愿 期圆园园怨袁灾燥造援 圆员 晕燥援 愿摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 上海预防医学杂志杂澡葬灶早澡葬蚤 允燥怎则灶葬造 燥枣 孕则藻增藻灶贼蚤增藻 酝藻凿蚤糟蚤灶藻



表 圆摇 上海市卢湾区 员怨怨苑要圆园园苑 年各种性病男女发病率比较渊 辕 员园 万冤
年份

淋病

男 女

梅毒

男 女

悦粤
男 女

晕郧哉
男 女

郧匀
男 女

员怨怨苑 员缘怨援 员圆 缘园援 源怨 员苑援 愿园 员缘援 苑愿 员愿援 愿源 源苑援 愿远 怨援 源圆 员猿援 员缘 园援 缘圆 员援 缘园
员怨怨愿 圆猿愿援 怨远 源猿援 源猿 圆苑援 缘员 圆园援 怨员 圆园援 缘园 缘员援 源苑 圆苑援 缘员 远苑援 缘远 员援 园愿 园援 缘源
员怨怨怨 员远愿援 怨缘 猿园援 猿怨 源源援 源猿 源猿援 源员 圆员援 怨源 缘源援 愿员 圆员援 怨源 员园愿援 缘猿 员援 员园 园援 缘源
圆园园园 员愿怨援 圆源 圆怨援 苑远 苑源援 圆源 远员援 员愿 员缘援 远猿 苑缘援 缘员 员远援 源缘 员远苑援 园员 园援 缘远 园援 缘缘
圆园园员 员苑圆援 缘愿 员缘援 愿远 苑愿援 缘缘 苑园援 苑怨 源员援 愿远 愿猿援 愿圆 缘怨援 园远 员怨源援 愿员 缘援 苑猿 猿援 源园
圆园园圆 圆员远援 远圆 员愿援 员猿 员源源援 愿圆 苑远援 园猿 愿圆援 愿远 愿员援 圆怨 远缘援 苑园 圆员缘援 圆圆 愿援 愿愿 圆援 猿源
圆园园猿 员愿怨援 园猿 员远援 愿员 怨苑援 圆缘 远源援 圆猿 苑缘援 怨愿 缘源援 园猿 愿猿援 愿愿 员远远援 圆愿 员猿援 猿苑 圆援 源园
圆园园源 圆远园援 怨怨 圆缘援 缘怨 怨猿援 员苑 远缘援 员怨 怨缘援 园圆 缘源援 圆圆 愿愿援 圆猿 员源缘援 远员 源援 猿圆 圆援 源源
圆园园缘 员远园援 怨圆 圆员援 园愿 员员远援 怨员 愿愿援 远愿 苑愿援 缘苑 远园援 员缘 愿远援 苑源 圆愿缘援 愿愿 员援 愿怨 源援 怨远
圆园园远 员圆苑援 圆远 员园援 园苑 员园愿援 苑圆 愿怨援 源员 苑园援 猿缘 源园援 怨猿 苑苑援 猿愿 猿愿园援 怨源 缘援 员圆 员援 圆远
圆园园苑 怨源援 圆愿 怨援 缘员 员圆猿援 怨愿 员园员援 源员 远苑援 员远 远猿援 苑远 缘圆援 怨缘 缘圆园援 猿愿 员员援 远圆 猿援 员苑

表 猿摇 上海市卢湾区 员怨怨苑要圆园园苑 年性病年龄组发病率比较渊 辕 员园 万冤
年龄组渊岁冤 员怨怨苑 年 员怨怨愿 年 员怨怨怨 年 圆园园园 年 圆园园员 年 圆园园圆 年 圆园园猿 年 圆园园源 年 圆园园缘 年 圆园园远 年 圆园园苑 年

园 耀 员园援 员缘 员园援 猿苑 员园援 缘圆 圆苑援 怨源 猿苑援 怨猿 员源援 缘园 苑援 怨圆 原 愿援 员圆 原 原
员园 耀 员怨援 源缘 员怨援 愿愿 圆远援 圆猿 员猿苑援 源缘 圆源援 怨猿 圆怨援 怨缘 猿源援 园园 源源援 源缘 远怨援 远员 猿缘援 远缘 猿缘援 远源
圆园 耀 远园圆援 源源 愿源缘援 愿远 愿猿苑援 猿园 怨源圆援 缘猿 员园苑缘援 愿苑 员员园远援 远圆 愿缘缘援 员愿 怨员园援 圆苑 怨员怨援 远怨 苑愿远援 员缘 员园源员援 员源
猿园 耀 猿缘缘援 员园 缘员源援 猿园 源缘愿援 缘怨 缘猿园援 源远 源源园援 缘远 员园猿园援 圆远 怨源员援 缘员 员园怨圆援 圆怨 员员猿园援 愿苑 员圆园怨援 远愿 员猿猿圆援 远源
源园 耀 员愿愿援 远愿 猿圆猿援 猿苑 猿源猿援 圆圆 源员圆援 园员 源圆苑援 缘猿 源苑园援 员员 猿远缘援 缘员 源园愿援 圆怨 源源员援 源缘 缘缘猿援 缘员 缘源愿援 缘源
缘园 耀 缘苑援 园缘 员员远援 苑怨 员源源援 愿园 圆愿员援 园远 猿苑园援 苑缘 圆远猿援 圆圆 圆愿怨援 缘愿 圆远员援 猿愿 圆怨远援 圆怨 圆愿圆援 源圆 猿员猿援 园源
跃 远园 员员援 圆远 愿援 园远 员苑援 缘员 猿圆援 园缘 苑怨援 怨圆 员远缘援 源苑 员远远援 源怨 员缘缘援 远缘 圆员圆援 怨员 圆园员援 缘员 员愿缘援 猿愿

圆援 猿援 猿摇 职业分布摇 职业不详者尧干部职员尧工人性病构

成比分别为 猿员援 猿猿豫 尧员缘援 园缘豫 尧员源援 猿愿豫 遥
圆援 猿援 源摇 文化程度分布摇 累计 员猿 源愿苑 例性病患者中袁初中

和高中文化程度的比例最高袁分别为 猿怨援 远员豫和源园援 圆愿豫 遥
圆援 猿援 缘 摇 婚姻状况分布 摇 性病患者中已婚 怨 猿愿愿 例袁占
远怨援 远员豫 曰未婚者 猿 圆缘苑 例袁占 圆源援 员缘豫 曰情况不详者 愿源圆
例袁占 远援 圆源豫 遥
圆援 源摇 传染途径分布

性病以非婚之间传染为主袁占 缘苑援 缘猿豫 曰不详次之袁占
猿圆援 怨猿豫 曰配偶之间传染位居第 猿袁占 怨援 缘源豫 遥

猿摇 讨论

上海市从 员怨愿远 年建立 杂栽阅 三级防治网络袁杂栽阅 监测

网络覆盖包括公立和民营所有开设 杂栽阅 诊疗业务的医疗

机构袁医疗机构按 杂栽阅 疫情报告规范报告疫情咱员暂 遥
员怨怨苑要圆园园苑 年袁上海市卢湾区性病疫情报告病例数呈逐

年上升趋势袁平均年增长率达 员缘援 缘豫 遥 淋病发病率逐年

下降袁男女分别由 员怨怨苑 年 员缘怨援 员圆 辕 员园 万和 缘园援 源怨 辕 员园 万下

降至 圆园园苑 年的 怨源援 圆愿 辕 员园 万和怨援 缘员 辕 员园 万曰而男女梅毒发

病率由 员怨怨苑 年的 员苑援 愿园 辕 员园 万和员缘援 苑愿 辕 员园 万上升至 圆园园苑
年的 员圆猿援 怨愿 辕 员园 万和员园员援 源员 辕 员园 万遥 郧匀 的病例数和发病

率一直处于较低水平遥 性病患者的年龄分布以 圆园 耀 源怨
岁性活跃人群为主袁员怨怨苑要圆园园园 年间以 猿园 耀 猿怨 岁年龄组

所占比例最大袁而 圆园园员要圆园园苑 年间以 圆园 耀 圆怨 岁年龄组

为最多遥 可见袁性病发病有低龄化趋势遥 但男性患者高

于女性患者袁女性患者比例逐年增长遥 这一方面说明女

性亚临床感染与轻型患者较男性多袁另一方面也反映轻

型患者就诊率有所提高咱圆暂 遥 可见性活跃人群仍然是性病

的高发人群袁也是防治的重点人群遥 近年来袁我区出现梅

毒发病率明显上升而淋病病例不断下降的趋势袁这可能

与淋病及梅毒不同的临床和流行病学特征有关遥 淋病传

染源是相对容易被发现和控制的袁而梅毒相对困难咱猿暂 遥
流动人口的不断涌入袁使梅毒传染源流入和传染机会增

多遥 因此袁应加大性病预防控制工作的力度遥
各部门应将性病防制纳入政府工作规划袁建立共同

参与防治性病的工作机制袁明确各自职责袁落实防制经

费袁尽快制定和出台全国性的性病预防控制规划袁以遏制

性病的传播和流行遥
开展对目标人群的性病防治知识的宣传教育和咨询

服务袁提高自我保护意识袁通过在目标人群中推广使用安

全套尧社会营销等措施袁使高危人群中达到 怨园豫以上遥 结

合艾滋病自愿咨询检测开展梅毒免费筛查袁早期发现感

染者和提供及时治疗遥
加强性病诊疗市场的监督管理袁规范诊疗服务遥 各

类医疗机构性病门诊应开展病例综合管理工作袁提供个

性化的 杂栽阅 诊疗服务袁在提供临床服务同时开展行为干

预等工作遥
目前袁性病病人中检出艾滋病病毒感染者和查出艾

滋病病人越来越多袁经性传播艾滋病的比例在上升袁存在

性病和艾滋病双重感染遥 性病可以促进艾滋病的传播袁
互为影响袁两者关系密切遥 通过控制性病可达到控制艾

滋病的目的遥 影响性病流行的因素在一定阶段仍将存

在袁今后性病防治工作任重而道远遥
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表 圆摇 工作人员获取手足口病相关知识百分比渊豫 冤
目前获取渠道 摇 选择人数 百分比 期望获取渠道 摇 选择人数 百分比

电视台 员员苑 愿愿援 远源 电视台 员圆猿 怨猿援 员愿
报纸 员园猿 苑愿援 园猿 报纸 怨愿 苑源援 圆源
广播电台 远愿 缘员援 缘圆 广播电台 远猿 源苑援 苑猿
卫生部门宣传材料 员园源 苑愿援 苑怨 卫生部门宣传材料 员园圆 苑苑援 圆苑
社区宣传栏 愿源 远猿援 远源 社区宣传栏 愿怨 远苑援 源圆
亲戚邻居袁朋友同事 远园 源缘援 源缘 亲戚邻居袁朋友同事 源园 猿园援 猿园
老师交流 怨圆 远怨援 苑园 老师交流 苑猿 缘缘援 猿园
电话咨询疾控中心等 猿圆 圆源援 圆源 电话咨询疾控中心等 源圆 猿员援 愿圆
手机短信 怨 远援 愿圆 手机短信 员圆 怨援 园怨
员圆猿圆园 公益电话 缘 猿援 苑怨 员圆猿圆园 公益电话 苑 缘援 猿园
公益宣传广告 源猿 猿圆援 缘愿 公益宣传广告 源猿 猿圆援 缘愿
政府网站 圆圆 员远援 远苑 政府网站 圆源 员愿援 员愿
其他 猿 圆援 圆苑 其他 猿 圆援 圆苑

表 猿摇 调查对象认为获取手足口病相关知识最可靠途径

最可靠获取途径
第 员 顺位

人数 百分率渊豫 冤
第 圆 顺位

人数 百分率渊豫 冤
第 猿 顺位

人数 百分率渊豫 冤
新闻媒体 远园淤 源缘援 源缘 圆缘于 员愿援 怨源 苑 缘援 猿园
卫生部门 员缘淤 员员援 猿远 员怨于 员源援 猿怨 圆远盂 员怨援 苑园
宣传材料 员源淤 员园援 远员 怨 远援 愿圆 员圆盂 怨援 园怨
报纸 员圆 怨援 园怨 圆愿于 圆员援 圆员 圆远盂 员怨援 苑园
电台广播 苑 缘援 猿园 苑 缘援 猿园 苑 缘援 猿园
疾控中心 苑 缘援 猿园 员员 愿援 猿猿 员缘 员员援 猿远
医务人员 缘 猿援 苑怨 员 园援 苑远 园 园援 园园
学校宣传 源 猿援 园猿 猿 圆援 圆苑 员园 苑援 缘愿
政府网站 源 猿援 园猿 怨 远援 愿圆 员园 苑援 缘愿
专家讲座 园 园援 园园 源 猿援 园猿 圆 员援 缘圆
其他 源 猿援 园猿 员远 员圆援 员圆 员苑 员圆援 愿愿
合计 员猿圆 员园园援 园园 员猿圆 员园园援 园园 员猿圆 员园园援 园园

淤为第 员 顺位前 猿 位曰于为第 圆 顺位前 猿 位曰盂为第 猿 顺位前 猿 位

表 源摇 托幼机构工作人员最需要的手足口病相关知识情况

最需要的手足口病
相关知识

第 员 顺位

人数 百分率渊豫 冤
第 圆 顺位

人数 百分率渊豫 冤
第 猿 顺位

人数 百分率渊豫 冤
预防措施 源圆淤 猿员援 愿圆 远园于 源缘援 源缘 员员 愿援 猿猿
患病后的护理方法 猿源淤 圆缘援 苑远 缘 猿援 苑怨 员怨盂 员源援 猿怨
治疗方法和措施 怨淤 远援 愿圆 愿 远援 园远 圆员盂 员缘援 怨员
传播知识 怨 远援 愿圆 愿 远援 园远 愿 远援 园远
消毒知识 愿 远援 园远 员源于 员园援 远员 圆缘盂 员愿援 怨源
发病的症状 愿 远援 园远 怨于 远援 愿圆 苑 缘援 猿园
即时疫情信息 源 猿援 园猿 远 源援 缘缘 苑 缘援 猿园
手足口病的危害性 源 猿援 园猿 猿 圆援 圆苑 愿 远援 园远
相关知识的宣传信息 圆 员援 缘圆 园 园援 园园 猿 圆援 圆苑
其他 员圆 怨援 园怨 员怨 员源援 猿怨 圆猿 员苑援 源圆
合计 员猿圆 员园园援 园园 员猿圆 员园园援 园园 员猿圆 员园园援 园园
淤为第 员 顺位前 猿 位曰于为第 圆 顺位前 猿 位曰盂为第 猿 顺位前 猿 位

猿摇 讨论

虽然手足口病的传播途径复杂袁以隐形感染为主袁学
龄前儿童普遍易感袁增加了手足口病防控工作的难度咱源暂 袁
但手足口病作为一种肠道传染病袁完全是可防可治可控

的遥 其中袁最有效的办法就是开展广泛尧全面尧形式多样

及内容丰富的手足口病知识宣传教育咱缘暂 遥 本次调查结果

显示袁幼托机构工作人员对手足口病相关知识的整体掌

握情况良好遥 苑园豫左右的幼托机构工作人员了解手足口

病的传播知识和预防控制措施袁但部分对象对手足口病

相关知识存在一些错误认识遥 这提示我们在今后的工作

中应进一步加大手足口病相关知识的宣传力度遥 调查显

示袁幼托机构工作人员目前获取手足口病知识的渠道与

他们期望的渠道大致相符袁都是以电视台尧报纸尧卫生部

门宣传材料和老师之间的交流为主袁目前的宣传途径基

本可以满足调查对象的要求遥 同时幼托机构工作人员认

为袁获取手足口病相关知识最可靠的途径是野新闻媒体冶尧
野卫生部门冶尧野报纸冶和野宣传材料冶曰他们最希望学习的

手足口病相关知识是野预防措施冶尧野患病后的护理方法冶尧
野消毒知识冶和野手足口病的治疗方法冶等遥

相关部门应该在幼托机构工作人员中开展针对性的

宣教活动袁丰富宣教形式袁拓展宣教途径袁提供他们期望

学习和了解的知识袁增加对手足口病的认识袁强化手足口

病防治方面的知识袁从而使他们能够在日常工作中早发

现尧早隔离尧早期报告手足口病患儿袁及时阻断传播途径袁
防止手足口病的暴发和流行遥
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