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圆园园缘要圆园员员 年上海市长宁区病毒性肝炎疫情分析

庄建林袁 李颖袁 袁祖英袁 卫鹭 渊上海市长宁区疾病预防控制中心袁 上海 圆园园园缘员冤

摇 摇 病毒性肝炎具有较强的传染性袁是对人类健康危

害最为严重的传染病之一遥 由于不同型别的病毒性

肝炎传播途径尧防控措施存在较大的区别袁且随着疫

苗的使用尧生活方式等的改变袁病毒性肝炎的流行病

学特征发生变化遥 为了掌握我区病毒性肝炎的流行

病学特征袁为科学防控提供依据袁现将我区 圆园园缘 年正

式实施网络直报以来的病毒性肝炎疫情分析如下遥

员摇 资料与方法

员援 员摇 资料来源

疫情资料来源于长宁区 圆园园缘要圆园员员 年法定传染

病年度报表尧疫情汇编资料及专报数据袁人口学资料

来源于长宁区统计局遥
员援 圆摇 统计分析

运用描述性流行病学方法袁采用 耘曾糟藻造 圆园园猿 和

杂孕杂杂 员猿援 园 软件进行统计分析袁统计指标包括 圆园园缘要
圆园员员 年各型肝炎的发病率袁病原中各型肝炎病毒构

成比袁各个街道发病率袁各年龄段发病率等遥

圆摇 结果

圆援 员摇 发病概况

长宁区病毒性肝炎的发病率总体处于稳步下降

趋势袁发病率最高为 圆园园缘 年渊缘远援 缘愿 辕 员园 万冤袁圆园园苑 起

出现明显的下降袁最低为 圆园员员 年渊怨援 圆源 辕 员园 万冤遥 死

亡率则变化不大袁圆园园缘要圆园员园 年均有 员 耀 圆 例死亡病

例报告袁圆园员员 年无死亡病例报告渊图 员冤遥
圆援 圆摇 病原分型特征

摇 摇 圆园园缘要圆园员员 年报告的 员 员怨源 例病毒性肝炎病例

作者简介院庄建林渊员怨愿圆要 冤袁男袁主管医师袁硕士遥

图 员摇 圆园园缘要圆园员员 年长宁区病毒性肝炎发病率渊 辕 员园 万冤

中袁有 怨源苑 例进行了病原学分型袁分型率为 苑怨援 源源豫 遥
未分型率有明显的下降袁圆园园缘 年和 圆园园远 年未分型率

分别为 圆远援 圆愿豫和 圆愿援 苑苑豫 袁至 圆园员园 年和 圆园员员 年袁均
下降至 员园援 园园豫以下袁分别为 怨援 苑远豫和 圆援 远园豫 遥

从图 圆 可以看出袁乙肝病毒渊匀月灾冤仍是当前主

要的病原袁所占比例为 源远援 苑缘豫 耀 缘远援 园猿豫 遥 甲肝病

毒渊匀粤灾冤所占比例相对固定袁在 员园援 园园豫左右遥 丙型

肝炎病毒渊匀悦灾冤 所占比例变化较大袁圆园园远 年仅占

园援 猿缘豫 袁而 圆园员园 年的比例则达到怨援 苑远豫 遥 戊型肝炎

病毒渊匀耘灾冤 的比例有逐年上升的趋势袁圆园园缘 年为

怨援 怨苑豫 袁圆园员员 年高达 猿缘援 园远豫 遥

图 圆摇 圆园园缘要圆园员员 年病毒性肝炎病原分型构成比渊豫 冤
咱缘暂赵艳秋袁 赵秀萍袁 曹小平袁等援 猿怨远 名暗娼艾滋病性病高危

行为及感染率调查咱 允暂援 上海预防医学袁圆园员园袁圆圆渊猿冤院员猿苑
原 员源员援

咱远暂徐俊杰袁谷静袁朵林袁等援 开远市嫖客人群 匀陨灾 辕 杂栽阅 相关高

危行为的流行病学调查咱 允暂援 中国艾滋病性病袁圆园园愿袁员源

渊圆冤院员猿园 原 员猿圆援
咱苑暂虞建锋袁潘秋芬袁王克洲援 慈溪市暗娼和嫖客安全套使用情

况及其影响因素的研究咱允暂援 中国预防医学杂志袁圆园园苑袁愿
渊员冤院远员 原 远猿援

渊收稿日期院圆园员圆 原 园愿 原 圆园冤
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圆援 猿摇 流行特征

圆援 猿援 员摇 时间分布摇 全年 员圆 月均有发病袁各个月的发

病数差异不大袁未发现有明显的发病高峰遥
圆援 猿援 圆摇 空间分布摇 从患者的空间分布来看袁圆园园缘要
圆园员员 年袁长宁区下辖 员园 个街道均有病毒性肝炎病例发

生遥 其中新泾街道年平均发病率最高渊缘源援 愿园 辕 员园 万冤袁
其次是北新泾街道渊猿缘援 苑圆 辕 员园 万冤袁发病率最低的是

华阳街道渊员苑援 员苑 辕 员园 万冤遥
圆援 猿援 猿摇 人群分布摇 从患者的年龄段分布来看袁各个

年龄段均有发病袁但以青壮年为主遥 患者的平均年龄

为渊源缘援 圆源 依 员苑援 圆怨冤岁袁最高为 怨园 岁袁为 员 例戊型肝炎

患者曰最小为 源 月龄袁为 员 例丙型肝炎患者遥 历年平

均发病率最高的年龄段是 缘园 耀 远园 岁以及 猿园 耀 源园 岁

年龄组袁分别为 源猿援 缘缘 辕 员园 万和 源圆援 远员 辕 员园 万袁员园 岁以

下组发病率最低袁为 员援 员苑 辕 员园 万遥 患者男女比例为

员援 苑圆颐 员遥 从职业特征来看袁排序前 猿 的依次是离退休

人员 渊 圆缘援 缘愿豫 冤尧 干 部 职 员 渊 员远援 圆愿豫 冤尧 工 人

渊员员援 怨员豫 冤遥

猿摇 讨论

病毒性肝炎一直是我国传染病疾病谱中十分重

要的疾病遥 随着甲肝尧乙肝疫苗的广泛使用袁目前病

毒性肝炎的流行病学特征已经开始出现明显的变化遥
圆园园缘 年以来袁我区病毒性肝炎的年发病率呈现逐年

下降趋势袁这和整个上海市的趋势一致咱员暂 遥
随着病毒性肝炎网络传报工作的逐步规范袁未分

型率出现了明显的下降袁目前稳定控制在 员园豫以下遥
从病原谱来看袁乙型肝炎仍是当前的主要病原体袁且
发病主要集中在成人袁员园 岁以下年龄段未发现乙型

肝炎病例袁苑 年间学生中报告的乙型肝炎病例仅有 员圆
例遥 与此类似袁北京市 园 耀 源 岁组的乙型肝炎发病率

由 员怨怨园 年渊新生儿普种乙型肝炎疫苗前冤的 圆园援 缘园 辕
员园 万降至 圆园园员 年渊新生儿普种乙型肝炎疫苗后冤的
园援 源园 辕 员园 万曰员缘 岁以下儿童的 匀月泽粤早 阳性率已由

员怨怨圆 年的 猿援 园园豫降至 圆园园远 年的 园援 源园豫 咱圆暂 遥 值得注

意的是袁目前新发的乙型肝炎患者大部分都是成人袁
而成人中尚未进行乙肝疫苗普种和补种袁因此袁在以

后的工作中袁将加强这部分人群中乙肝疫苗接种的教

育和推广袁从而降低该年龄段的发病率遥
甲型肝炎的发病比例在 苑 年中一直维持在

员园援 园园豫 袁但由于总体发病率的下降袁当前甲型肝炎的

发病人数也出现了明显的下降遥 研究资料显示袁中国

正在向中度或低度流行地区转变袁人群血清抗 匀粤灾
阳性率正在下降咱猿暂 遥

以粪口途径传播的另外一种病毒性肝炎要戊型

肝炎的发病则呈现相反的趋势袁患者比例出现明显上

升遥 中国传染病疫情报告表明袁 自 圆园园猿 年以来袁 我

国戊型肝炎发病呈上升趋势袁 圆园园怨 年共报告 圆园 圆苑缘
例袁 较 圆园园愿 年增加 愿援 愿怨豫 袁其中死亡 圆源 例遥 戊型肝

炎在急性病毒性肝炎中所占的比例已从 圆园园猿 年的

愿援 愿缘豫上升为 圆园园怨 年的 猿员援 远圆豫 遥 这一报道和我区

的监测结果一致咱源暂 遥
结合当前病毒性肝炎的流行病学特征袁我区将进

一步落实肝炎监测点和肝炎门诊的开设工作袁加强血

制品管理袁防止医源性传播曰加强对餐饮业袁 服务业

的卫生监督管理及饮用水尧食品卫生的监督尧监测工

作曰做好病毒性肝炎的健康教育尧防治宣传工作袁特别

是在成人中加强乙型肝炎疫苗接种的宣传和推广遥
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