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作者简介院黄秀英渊员怨苑园要 冤袁女袁副主任医师
通信作者院吴永刚袁男袁副主任医师遥 耘皂葬蚤造院憎怎赠燥灶早早岳圆员糟灶援 糟燥皂

某院不典型急性心肌梗死延误诊断情况分析

黄秀英袁 吴永刚袁 瞿笑丰袁 唐芸袁 徐主恩 渊上海市浦东医院袁复旦大学附属浦东医院急诊科袁 上海 圆园员猿怨怨冤

摇 摇 急性心肌梗死渊粤酝陨冤是内科急危重疾病之一袁其
临床表现多样袁病情凶险尧病死率高遥 对具有典型临

床表现的 粤酝陨 诊断不难袁但约有 圆园豫 耀 猿园豫 的 粤酝陨
患者临床症状不典型咱员暂 袁容易误诊尧漏诊袁造成治疗

延误袁产生严重后果遥

员摇 资料与方法

员援 员摇 一般资料

圆园员园 年 员 月要圆园员猿 年 员圆 月本院收治的不典型

粤酝陨 患者 愿远 例袁其中男 缘园 例袁女 猿远 例袁年龄 圆缘 耀 愿怨
岁袁平均 远苑援 猿 岁遥 合并糖尿病 猿愿 例尧高血压 源圆 例尧
慢性支气管炎 愿 例袁无心脏病史 圆园 例遥
员援 圆摇 诊断方法

粤酝陨 的诊断根据 圆园园员 年 粤酝陨 诊断标准袁必须至

少具备下列 猿 条标准中的 圆 条院淤 有缺血性胸痛病

史曰于 心电图的动态演变曰盂 心肌坏死的血清心肌

标记物浓度的动态改变遥

圆摇 结果

圆援 员摇 临床表现

以腹痛尧恶心尧呕吐尧呃逆等胃肠道症状为主要表

现的有 圆愿 例曰以头晕尧晕厥等神经系统症状为主要表

现的有 员源 例曰以咳嗽尧胸闷不适尧憋气尧呼吸困难为主

要表现的有 圆远 例曰以上腹部疼痛尧牙痛尧咽痛尧右侧胸

痛为主要表现的 员圆 例曰以心源性休克为主要表现的

远 例遥
圆援 圆摇 误诊尧漏诊情况

初步诊断为慢性支气管炎急性发作者 远 例曰初步

诊断为急性胃炎袁急性胆囊炎者 愿 例曰初步诊断为颈

椎病尧脑血管意外者 猿 例曰初步诊断感染性休克 员 例遥
圆援 猿摇 非典型 粤酝陨 诊断延迟情况

圆园员园要圆园员猿 年非典型 粤酝陨 诊断延迟情况见表 员遥

表 员摇 非典型 粤酝陨 诊断延迟情况

年份 及时诊断数 延迟诊断数 合计 诊断延迟率渊豫 冤
圆园员园 员苑 远 圆猿 圆远援 园怨
圆园员员 员远 缘 圆员 圆猿援 愿员
圆园员圆 员缘 源 员怨 圆员援 园缘
圆园员猿 圆园 猿 圆猿 员猿援 园源

摇 摇 典型病例院患者袁男袁苑怨 岁袁因野头晕 员 澡 伴冷汗冶
于晨 远颐 猿园 就诊袁就诊时症状稍有缓解遥 血压 怨园 辕 远园
皂皂匀早遥 心电图院心律 苑圆 次 辕 皂蚤灶袁窦性心律曰随机血糖

及脑 悦栽 正常遥 即予以吸氧袁心电监护袁建立静脉通

路袁等待心肌酶及心肌标志物检测结果遥 苑 颐 园园 患者

突然双眼上翻尧四肢抽搐袁心电监护提示室颤遥 予以

电除颤后恢复窦性心律袁收入冠心病重症监护室

渊悦悦哉冤治疗遥 于下午 员缘颐 园园 心电图显示袁广泛前壁 垣
下壁心肌梗死袁同时心肌酶谱升高袁心肌标志物阳性遥

猿摇 讨论

粤酝陨 典型表现为持续性心前区压榨样尧窒息样疼

痛袁或胸骨后疼痛袁濒死感遥 结合心电图尧心肌酶谱尧心
肌标志物的动态观察诊断不难遥 但临床上约有 圆园豫
耀猿园豫粤酝陨 患者咱员暂症状不典型袁临床表现复杂多变袁而
且轻重不一袁尤其是老年人袁容易漏诊或误诊遥

现结合本组患者症状袁分析其产生的可能机制院
淤 急性下壁心肌梗死时袁由于缺血缺氧袁迷走神经反

射引起恶心尧呕吐尧上腹部疼痛等胃肠道症状袁易误诊

为急腹症袁掩盖原发病咱猿暂 遥 于 粤酝陨 发作时袁尤其是梗

死部位处于左心室前壁时袁会导致心排血量下降袁造
成脑供血不足袁加之该区域受颈交感神经支配袁会引

发大脑皮层血管痉挛袁脑细胞缺血尧缺氧而出现神经

精神症状咱源暂 遥 表现为头晕尧头昏甚至晕厥袁易造成

误尧漏诊遥 盂 粤酝陨 发作时袁由于心脏收缩力显著减弱

或不协调袁可发生急性左心衰曰心肌广泛坏死袁心排血

量急剧下降尧神经反射引起周围血管扩张袁可导致心

源性休克遥 当存在其他基础疾病及合并肺部感染时袁
极易将 粤酝陨 的临床表现掩盖袁从而发生误诊尧漏

诊咱缘暂 遥 榆 粤酝陨 发作后心肌急性缺血缺氧时产生酸性
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接种卡介苗偶合横纹肌瘤一例

姚凤燕员袁 徐全珍圆

渊员援 浙江省平湖市疾病预防控制中心袁 浙江 平湖 猿员源圆园园曰圆援 浙江省平湖市广陈镇卫生院袁 浙江 平湖 猿员源圆园园冤

摇 摇 圆园员圆 年 缘 月 缘 日袁平湖市某卫生院预防接种门

诊部给一名儿童的左上臂接种了卡介苗遥 员 年后袁该
儿童的接种部位出现 源 糟皂 伊 猿 糟皂 的肿块袁缘 个月后袁
同侧腋下淋巴结肿大袁在两个部位的穿刺液中均检出

牛型结核杆菌遥 对患儿进行抗结核治疗袁但效果不

佳袁两处肿块仍呈进行性增大袁员 个月后又对腋下淋

巴结穿刺液进行检测袁确认为横纹肌肉瘤袁经切除化

疗后袁疗效明显遥

员摇 一般情况

患儿袁女袁圆园员圆 年 源 月 猿 日出生袁平湖市户籍人遥
该儿童平时身体健康袁很少有感冒等疾病发生遥 圆园员圆
作者简介院姚凤燕渊员怨苑远要 冤袁女袁副主任医师袁硕士

年 缘 月 缘 日袁由平湖市某卫生院预防接种门诊部在其

左上臂三角肌中部下缘皮内注射接种卡介苗 园援 员 皂蕴
渊疫苗为上海生物制品研究所有限责任公司生产袁批
号院圆园员园园缘园远园员袁有效期为 圆园员圆 年 缘 月 员愿 日冤遥 接种后

无不良反应袁源 个月左右接种部位形成卡疤袁大小正常遥

圆摇 诊断和治疗

圆园员猿 年 缘 月 怨 日晚上袁家长给患儿洗澡时袁发现

其左臂接种部位有一个肿块遥 因 圆园员猿 年 缘 月 苑 日上

午患儿在当地卫生院接种了 苑 价肺炎疫苗第 源 剂袁家
长怀疑可能与本次接种疫苗有关遥 缘 月 员猿 日到该卫

生院内科就诊袁遵照医嘱热敷几天后未见好转遥 缘 月

员愿 日又到预防接种门诊部就诊袁接种人员检查发现

其左臂接种部位有一大小约 源 糟皂 伊猿 糟皂 的肿块袁 表

代谢产物袁刺激心交感神经传入纤维产生痛觉袁向 悦圆
耀 栽员园脊神经部分放射袁引起上颌尧颈部尧背部尧左上肢

等部位放射痛遥
目前造成漏诊和误诊袁诊断延迟的主要原因有院

淤 对不典型 粤酝陨 的临床表现袁缺少足够的认识曰于
对心电图检查的重要性缺乏认识袁有的未做心电图袁
或已做心电图的未做动态观察袁或只做 员圆 导联心电

图袁易漏后壁及右室梗死曰盂 心肌梗死合并左束支传

导阻滞尧陨陨陨 度房室传导阻滞时袁掩盖了心肌梗死的典

型心电图表现遥 榆 只注重老年人群袁不重视中尧青年

人群遥 本组资料中就有 员 例 圆缘 岁患者袁跑步时出现

持续胸闷及大汗袁心电图显示袁域尧陨陨陨尧葬灾云 导联 杂栽 段

呈弓背向上抬高遥 因此袁只要医师提高认识并给予足

够的重视袁不过分拘泥于典型病史或症状袁可降低不

典型心肌梗死的漏诊和误诊率遥
本组资料表明袁圆园员园 年 员 月要圆园员猿 年 员圆 月袁本

院急诊救治的粤酝陨 患者中漏诊和误诊员愿 例袁诊断延迟

率在不典型 粤酝陨 中达 圆员豫遥 针对上述原因袁近年来我

院对急诊科医师加强了 粤酝陨 知识的培训袁提出了对于

患有糖尿病尧冠心病及老年人袁不明原因的突然出现持

续性地憋气尧胸闷尧腹痛尧冷汗尧心律不齐尧呼吸困难袁突
发头晕尧晕厥及意识障碍袁突发休克袁无其他原因解释

者袁就要想到 粤酝陨 的可能遥 及时做心电图尧心肌酶谱尧
心肌标志物检查遥 如诊断仍不明确的袁予以留院观

察袁加强监护袁并动态观察心电图尧心肌酶谱尧心肌标

志物变化袁以便及时诊断并治疗袁降低诊断延迟率遥
随着对 粤酝陨 的重视袁急诊 粤酝陨 的漏诊和误诊减少袁诊
断延迟率在逐年下降袁早期诊断率也在逐年提高遥
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