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摇 摇 抗 结 核 固 定 剂 量 复 合 剂 渊 枣蚤曾藻凿 凿燥泽藻 糟燥皂遭蚤灶葬贼蚤燥灶袁

云阅悦冤 是 将 两 种 以 上 抗 结 核 药 物 按 一 定 的 剂 量 配 方 制

成 的 复 方 制 剂 遥 与 散 药 相 比 袁 简 化 了 处 方 和 药 品 供 应

管 理 袁 避 免 不 规 范 的 单 一 用 药 和 选 择 用 药 及 由 此 导 致

的 耐 药 性 袁 且 由 于 服 药 片 数 少 袁 有 利 于 提 高 患 者 治 疗

依 从 性 咱员暂 遥 但 是 袁 由 于 固 定 剂 量 复 合 剂 药 片 较 大 袁 且

是 复 合 制 剂 袁 患 者 口 服 较 困 难 袁 一 旦 出 现 药 物 不 良 反

应 袁 停 药 后 要 从 异 烟 肼 尧 利 福 平 尧 乙 胺 丁 醇 尧 吡 嗪 酰 胺

散 药 中 进 行 排 除 法 服 药 袁 找 出 其 中 的 不 良 反 应 药 物 遥

一 些 患 者 袁 尤 其 是 老 年 患 者 袁 不 愿 接 受 袁 自 行 停 药 而 中

断 治 疗 遥 浙 江 省 常 山 县 人 民 医 院 于 圆园员园 年 员 月 至

圆园员猿 年 员圆 月 将 圆园园 例 肺 结 核 患 者 分 为 固 定 剂 量 复

合 剂 组 和 散 药 组 进 行 对 照 观 察 袁 本 文 报 道 两 种 用 药 方

法 的 疗 效 和 不 良 反 应 遥

员摇 对象与方法

员援 员摇 观察对象

圆园员园 年 员 月 至 圆园员猿 年 员圆 月 袁 浙 江 省 常 山 县 人 民

医 院 渊 浙 江 省 结 核 病 定 点 医 院 冤 结 核 门 诊 确 诊 的 初 治 痰

涂 片 阳 性 肺 结 核 病 例 源远愿 例 遥 平 均 年 龄 渊缘怨援 员 依 怨援 圆冤

岁 遥 按 就 诊 时 间 顺 序 袁根 据 患 者 的 适 应 证 袁选 取 员愿 耀远缘

岁 袁肝 尧肾 功 能 和 血 尧 尿 常 规 均 正 常 袁 无 其 他 合 并 症 袁 病

程 在 远 个 月 以 内 的 肺 结 核 病 例 圆园园 例 袁 按 随 机 数 字 奇

偶 分 为 固 定 复 合 剂 组 和 散 药 组 各 员园园 例 袁 对 照 观 察 两

组 患 者 的 治 疗 管 理 效 果 及 药 物 不 良 反 应 发 生 情 况 遥

员援 圆摇 治疗方案

固 定 剂 量 复 合 剂 是 国 家 结 核 病 防 治 规 划 统 一 采

购 的 抗 结 核 药 袁 浙 江 省 目 前 使 用 的 有 圆 种 院云阅悦 原

匀砸耘在渊 乙 胺 吡 嗪 利 福 异 烟 片 域袁 商 品 名 为 怡 诺 尼 康 冤

是 异 烟 肼 渊匀冤尧 利 福 平 渊砸冤尧 乙 胺 丁 醇 渊耘冤尧 吡 嗪 酰 胺

渊在冤 的 固 定 剂 量 复 合 剂 曰云阅悦 原 匀砸渊 即 异 福 片 冤 是 异

胭 肼 尧 利 福 平 的 固 定 剂 量 复 合 剂 遥 散 药 为 由 国 家 防 治

规 划 统 一 采 购 的 抗 结 核 药 遥

云阅悦 组 方 案 为 圆 个 月 怡 诺 尼 康 片 强 化 期 加 源 个

月 异 福 片 巩 固 期 渊圆云阅悦 原 匀砸耘在 辕 源云阅悦 原 匀砸冤 治 疗 遥

怡 诺 尼 康 片 按 体 重 给 药 的 方 法 院猿愿 耀 缘源 噪早袁猿 片 辕 凿曰

缘缘 耀苑园 噪早袁源 片 辕 凿曰逸苑员 噪早袁缘 片 辕 凿遥 异 福 片 按 体 重 给

药 的 方 法 院缘园 噪早 以 下 袁员援 缘 片 辕 凿曰缘园 噪早 及 以 上 袁圆 片 辕 凿遥

均 每 日 员 次 袁早 晨 空 腹 口 服 遥 散 药 组 方 案 为 圆 个 月 匀尧

砸尧耘尧在 强 化 期 加 源 个 月 匀尧砸 巩 固 期 渊圆匀砸在耘 辕 源匀砸冤 治

疗 遥 具 体 用 法 院匀 园援 猿 早 辕 凿袁砸 园援 源缘 早 辕 凿袁耘 园援 苑缘 早 辕 凿袁

均 每 日 员 次 袁 早 晨 空 腹 口 服 曰在 园援 缘 早袁 每 日 猿 次 袁 饭 后

口 服 遥 体 重 源园 噪早 以 下 者 袁匀尧砸尧耘 分 别 为 园援 圆 早 辕 凿尧

园援 猿 早 辕 凿尧园援 缘 早 辕 凿袁在 园援 缘 早袁 每 日 圆 次 袁 饭 后 口 服 遥

员援 猿摇 结果分析

对 纳 入 研 究 对 象 的 病 历 资 料 按 统 一 要 求 进 行 统

计 袁 参 照 叶 中 国 结 核 病 防 治 规 划 指 南 渊圆园园愿 年 版 冤曳 咱圆暂

及 相 关 资 料 对 疗 效 转 归 尧 治 疗 依 从 性 和 不 良 反 应 进 行

分 析 咱猿暂 遥

员援 源摇 统计学分析

调 查 数 据 录 入 耘责蚤阅葬贼葬 猿援 员 建 立 数 据 库 袁 用 杂粤杂

怨援 员猿 进 行 统 计 分 析 遥 计 数 资 料 采 用 字圆 检 验 袁 检 验 水

准 琢 越 园援 园缘遥

圆摇 结果

圆援 员摇 两组患者一般情况

两 组 患 者 的 性 别 尧 年 龄 尧 病 情 等 基 本 情 况 比 较 袁 差

异 无 统 计 学 意 义 渊孕 跃 园援 园缘冤袁 见 表 员遥

表 员摇 两 组 患 者 一 般 情 况

项 目
复 合 剂 组
渊灶 越 员园园 例 冤

散 药 组
渊灶 越 员园园 例 冤 字圆 值 孕 值

性 别

摇 男 远圆 远缘 园援 园怨 跃 园援 园缘

摇 女 猿愿 猿缘

年 龄 渊 岁 冤

摇 员愿 耀 猿源 圆圆 圆员 园援 圆源 跃 园援 园缘

摇 猿缘 耀 源怨 圆远 圆怨

摇 缘园 耀 远缘 缘圆 缘园

肺 部 病 灶 空 洞

摇 有 苑远 苑猿 园援 圆源 跃 园援 园缘

摇 无 圆源 圆苑

窑园园源窑
上海预防医学

杂澡葬灶早澡葬蚤 允燥怎则灶葬造 燥枣 孕则藻增藻灶贼蚤增藻 酝藻凿蚤糟蚤灶藻
摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 圆园员缘 年第 圆苑 卷第 苑 期

摇 摇 圆园员缘袁灾燥造援 圆苑 晕燥援 苑



圆援 圆摇 治疗方案的依从性

两 组 在 治 疗 过 程 中 袁 更 改 方 案 发 生 率 固 定 剂 量 复

合 剂 组 为 源圆豫 渊源圆 辕 员园园冤袁 散 药 组 为 员愿豫 渊员愿 辕 员园园冤袁

差 异 有 统 计 学 意 义 渊 字圆 越 员猿援 苑员袁孕 约 园援 园员冤遥 更 改 方

案 包 括 停 用 原 始 方 案 中 的 云阅悦 原 匀砸耘在袁 改 用 散 药 袁

或 散 药 改 为 其 他 方 案 遥 更 改 方 案 的 主 要 原 因 是 药 物

不 良 反 应 袁 从 开 始 治 疗 至 方 案 更 改 的 时 间 袁 基 本 在 强

化 期 内 遥

圆援 猿摇 服药的依从性

两 组 治 疗 过 程 中 袁 固 定 剂 量 复 合 剂 组 未 发 生 停 药

的 有 愿圆 例 袁 而 散 药 组 未 发 生 停 药 的 为 缘怨 例 袁 两 组 差

异 有 统 计 学 意 义 渊字圆 越 员圆援 苑圆袁孕 约园援 园员冤遥

圆援 源摇 药物不良反应

固 定 剂 量 复 合 剂 组 中 源园 例 出 现 药 物 不 良 反 应 袁

散 药 组 中 有 员苑 例 袁 差 异 有 统 计 学 意 义 渊孕 约 园援 园员冤遥

固 定 剂 量 复 合 剂 组 消 化 道 反 应 尧 皮 疹 的 发 生 高 于 散 药

组 袁 差 异 有 统 计 学 意 义 渊孕 均 约 园援 园缘冤曰 而 肝 功 能 异

常 尧 尿 酸 升 高 尧 血 常 规 异 常 的 发 生 袁 两 组 差 异 无 统 计 学

意 义 渊孕 均 跃 园援 园缘冤遥 见 表 圆遥

表 圆摇 两 组 患 者 药 物 不 良 反 应 情 况

药 物 不 良 反 应
复 合 剂 组
渊 例 冤

散 药 组
渊 例 冤 字圆 值 孕 值

消 化 道 反 应 员愿 源 员园援 园员 约 园援 园员

肝 功 能 异 常 缘 源 园援 园园 跃 园援 园缘

尿 酸 升 高 缘 远 园援 员员 跃 园援 园缘

皮 疹 员园 圆 缘援 远苑 约 园援 园缘

血 常 规 异 常 圆 员 园援 园园 跃 园援 园缘

合 计 源园 员苑 员圆援 怨愿 约 园援 园员

圆援 缘摇 治疗转归

圆援 缘援 员摇 痰涂片阴转摇 两 组 治 疗 圆 个 月 尧缘 个 月 尧远 个

月 后 袁 痰 涂 片 阴 转 患 者 差 异 无 统 计 学 意 义 渊 孕 跃

园援 园缘冤遥 见 表 猿遥

表 猿摇 两 组 患 者 痰 涂 片 阴 转 情 况

治 疗 时 间 复 合 剂 组 渊 例 冤 散 药 组 渊 例 冤 字圆 值 孕 值

圆 个 月 后 苑圆 苑缘 园援 圆猿 跃 园援 园缘

缘 个 月 后 愿苑 愿怨 园援 员怨 跃 园援 园缘

远 个 月 后 怨猿 怨源 园援 园愿 跃 园援 园缘

圆援 缘援 圆 摇 病灶吸收摇 两 组 治 疗 圆 个 月 尧远 个 月 后 肺 部

载 片 或 悦栽 片 病 灶 吸 收 情 况 比 较 袁 差 异 无 统 计 学 意 义

渊孕 均 跃 园援 园缘冤袁 见 表 源遥 显 著 吸 收 院 病 灶 吸 收 大 于 或

等 于 原 病 灶 员 辕 圆袁 空 洞 完 全 闭 合 或 闭 合 大 于 员 辕 圆曰 吸

收 院 病 灶 吸 收 小 于 原 病 灶 员 辕 圆袁 空 洞 闭 合 或 缩 小 小 于

员 辕 圆曰 无 变 化 院 病 灶 未 见 吸 收 或 空 洞 未 见 闭 合 或 缩 小 遥

表 源摇 两 组 患 者 结 核 病 灶 吸 收 情 况

组 别 摇 摇
圆 个 月 后

显 著 吸 收 吸 收 无

远 个 月 后

显 著 吸 收 吸 收 无

复 合 剂 组 渊 例 冤 源愿 源猿 怨 远愿 圆缘 苑

散 药 组 渊 例 冤 远员 猿猿 远 苑源 圆圆 源

字圆 值 园援 远缘 员援 圆远

孕 值 跃 园援 园缘 跃 园援 园缘

猿摇 讨论

抗 结 核 固 定 剂 量 复 合 剂 是 将 各 种 抗 结 核 药 按 一 定

的 配 比 用 赋 形 剂 合 成 的 复 方 制 剂 袁 相 比 散 药 袁 药 品 成 分

没 有 改 变 袁只 是 所 含 的 匀砸耘在 和 匀砸 的 剂 量 不 同 遥 云阅悦 原

匀砸耘在 中 每 片 含 院匀 园援 园苑缘 早袁砸 园援 员缘 早袁耘 园援 圆苑缘 早袁在

园援 源 早曰云阅悦 原匀砸 中 每 片 含 院匀 园援 员缘 早袁砸 园援 猿 早遥 赵 伟 杰

等 咱源暂 和 李 惠 文 等 咱缘暂 分 别 对 国 产 云阅耘 原 匀砸耘在尧云阅悦 原

匀砸 联 合 制 剂 进 行 了 抗 结 核 性 检 测 研 究 袁结 果 其 最 小 抑

菌 浓 度 与 散 药 相 当 遥 国 内 外 多 项 研 究 也 显 示 袁云阅悦 与

散 药 或 板 式 组 合 药 的 治 疗 效 果 差 异 无 统 计 学 意

义 咱远 原 怨暂 遥 本 组 研 究 的 结 果 与 上 述 报 道 基 本 一 致 遥 固 定

剂 量 复 合 剂 组 与 散 药 组 患 者 在 治 疗 圆 个 月 尧缘 个 月 尧

远 个 月 后 痰 涂 片 阴 转 情 况 和 治 疗 圆 个 月 尧远 个 月 后 肺 部

病 灶 吸 收 情 况 的 差 异 均 无 统 计 学 意 义 渊孕 均 跃园援 园缘冤遥

由 于 各 地 医 疗 机 构 和 医 务 人 员 掌 握 的 标 准 有 所

不 同 袁 抗 结 核 治 疗 的 药 物 不 良 反 应 报 道 的 发 生 率 有 较

大 的 差 异 咱员园暂 袁 本 研 究 结 果 显 示 袁 固 定 剂 量 复 合 剂 组 消

化 道 反 应 尧 皮 疹 的 发 生 高 于 散 药 组 袁 而 肝 功 能 异 常 尧 尿

酸 升 高 尧 血 常 规 异 常 两 组 差 异 无 统 计 学 意 义 遥 根 据 随

访 资 料 袁 固 定 剂 量 复 合 剂 药 片 较 大 袁 患 者 服 药 后 易 产

生 恶 心 尧 呕 吐 袁 尤 其 是 老 年 患 者 和 有 胃 病 史 的 患 者 发

生 率 较 高 袁 将 药 片 掰 为 猿 耀 源 小 片 口 服 袁 可 以 减 少 消 化

道 反 应 的 发 生 遥 而 皮 疹 的 发 生 率 较 高 袁 是 否 与 固 定 剂

量 复 合 剂 中 含 有 赋 形 剂 有 关 袁 有 待 进 一 步 研 究 遥 由 于

固 定 剂 量 复 合 剂 的 消 化 道 反 应 和 皮 疹 的 发 生 率 高 袁 导

致 治 疗 方 案 更 改 发 生 率 也 高 遥 云阅悦 原 匀砸耘在 是 将 源

种 散 药 按 一 定 的 配 比 组 合 在 一 起 袁员 日 服 药 员 次 袁 相

对 于 散 药 员 日 服 药 多 次 袁 不 易 产 生 误 服 尧 漏 服 现 象 袁 提

高 了 服 药 依 从 性 袁 还 可 以 避 免 患 者 因 选 择 性 服 用 单 一

抗 结 核 药 导 致 的 继 发 性 耐 药 咱员暂 遥 但 是 袁 一 旦 出 现 药

物 不 良 反 应 袁 需 停 用 固 定 剂 量 复 合 剂 而 改 用 散 药 袁 用

排 除 法 服 药 袁 方 能 找 出 其 中 引 起 不 良 反 应 的 药 物 袁 影

响 患 者 的 服 药 依 从 性 袁 这 是 复 合 制 剂 的 不 足 咱员暂 遥

本 研 究 结 果 显 示 袁 抗 结 药 固 定 复 合 剂 组 的 治 疗 效

果 与 散 药 组 比 较 无 显 著 差 异 袁 但 固 定 复 合 制 剂 组 的 消

化 道 反 应 尧 皮 疹 的 发 生 率 高 于 散 药 组 袁 药 物 变 更 发 生

率 也 高 散 药 组 袁 患 者 服 药 依 从 性 好 于 散 药 组 遥
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弱 袁 盲 目 施 救 袁 导 致 多 人 中 毒 遥

缘摇 防控建议

对 于 存 在 类 似 密 闭 空 间 作 业 的 企 业 单 位 应 从 此

次 事 件 中 吸 取 经 验 教 训 袁 彻 底 打 消 侥 幸 心 理 袁 认 真 贯

彻 和 执 行 我 国 相 关 法 律 和 规 范 袁 制 定 安 全 操 作 规 程 和

应 急 救 援 预 案 袁 在 可 能 存 在 硫 化 氢 的 工 作 岗 位 设 置 防

中 毒 警 示 标 志 袁 并 为 工 人 配 备 必 要 的 个 人 防 护 用 品 袁

防 止 此 类 事 故 再 次 发 生 咱圆暂 遥 增 强 工 人 自 我 防 范 意 识

是 有 效 控 制 急 性 硫 化 氢 中 毒 的 关 键 袁 企 业 应 做 好 对 作

业 人 员 的 职 业 卫 生 培 训 和 安 全 教 育 袁 务 必 使 有 关 人 员

渊 接 触 者 与 救 援 者 冤 熟 知 什 么 地 方 尧 什 么 时 候 有 可 能

接 触 到 硫 化 氢 袁 发 生 中 毒 时 如 何 自 救 互 救 咱圆暂 袁 避 免 酿

成 一 人 中 毒 袁 多 人 救 援 袁 最 后 全 员 中 毒 甚 至 死 亡 的 严

重 事 故 遥
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