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摇 摇 不孕症是妇科常见病袁继发性不孕的发病率有逐

年上升的趋势袁其中输卵管病变是导致女性不孕的重

要因素袁占不孕症的 圆缘豫 耀 缘园豫 咱员暂 遥 临床上对输卵

管性不孕的治疗方法较多袁但均无确切疗效遥 近年来

随着介入治疗技术的发展袁输卵管复通术越来越被临

床所关注遥 本研究通过对不孕症患者行高压注射及

载 线介入输卵管复通术对其临床治疗效果作出初步

评价遥

员摇 资料与方法

员援 员摇 研究对象

选择 圆园园源 年 源 月要圆园员园 年 员员 月在我院妇产科

就诊的不孕症患者 怨圆 例袁其中原发性不孕 愿 例袁继发

性不孕 愿源 例遥 随机将患者分为 载 线子宫输卵管造

影组渊匀杂郧 组冤尧高压注射及 载 线介入输卵管复通术

组渊介入组冤遥 病例入选标准院淤 未避孕 员 年以上未

窑愿远源窑 上海预防医学杂澡葬灶早澡葬蚤 允燥怎则灶葬造 燥枣 孕则藻增藻灶贼蚤增藻 酝藻凿蚤糟蚤灶藻摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 圆园员圆 年第 圆源 卷第 愿 期摇 摇 圆园员圆袁灾燥造援 圆源 晕燥援 愿



受孕者咱圆暂 袁输卵管造影证实为单侧或双侧输卵管梗

阻曰于 妇科检查尧阴道宫颈分泌物检查尧月 超检查及

内分泌检查均正常曰盂 知情同意袁具备随访条件袁依
从性好曰榆 无碘过敏史袁排除禁忌证及男方不育遥
员援 圆摇 研究方法

员援 圆援 员摇 术前准备摇 月经净后 猿 耀 苑 凿袁禁性生活袁经全

面妇科检查袁排除输卵管造影尧高压注射及介入治疗

禁忌证遥 术前排空小便袁肌内注射 远缘源 原 圆 防止输卵

管痉挛遥
员援 圆援 圆摇 研究方法摇 淤 宫腔碘油造影渊匀杂郧冤组院患者

取膀胱截石位袁常规消毒铺巾后袁经阴道尧宫颈插入双

腔气囊造影管遥 按常规注入 源园豫碘化油 员园 皂蕴袁在 载
线导视下观察碘化油流经宫腔及输卵管的情况袁并在

注药完毕及注药后 圆源 澡 分别拍摄 员 张 载 片袁由 圆 位

放射科医师共同评价输卵管的通畅情况遥 通畅度判

断标准院 通畅要要要子宫输卵管顺利显影袁 碘油进入

盆腔并扩散袁圆源 澡 后 载 片示造影剂在盆腔呈云雾状

弥散曰通而不畅要要要少量造影剂进入盆腔袁圆源 澡 后 载
片示造影剂在盆腔呈团块聚集曰阻塞要要要输卵管不显

影袁盆腔未见造影剂遥 于 介入组院在 载 线导视下行子

宫输卵管造影遥 对输卵管阻塞或通而不畅者连接

酝粤孕运 原 杂 高压注射仪袁行高压注射 渊压力为 员缘园
皂皂匀圆韵冤后再行单纯导管导向法袁采用 猿云 聚乙烯制

成的导管袁前端做成钩形袁将其头部轻轻地推进输卵

管开口处袁再缓慢轻柔地向前推进袁通过导管试验性

注射造影剂以证实导管头部位于输卵管内袁将 园援 园猿源
蚤灶 导丝插入导管至阻塞部位袁轻柔推拉几次袁如果阻

塞未通袁再换 园援 园员缘 蚤灶 导丝同法操作袁感阻力消失后

拔出导丝遥 从导管注入造影剂 缘 耀 员园 皂蕴袁证实通畅

后袁通过 猿云 导管注入生理盐水 圆园 皂蕴 加庆大霉素 愿
万 哉袁地塞米松 缘 皂早袁琢 原糜蛋白酶 缘 皂早袁术中术后均

未发生并发症遥
员援 圆援 猿摇 术后处理摇 禁性生活袁盆浴 圆 周曰常规口服抗

生素 猿 凿曰术后半年到 员 年随访患者的妊娠结局遥
员援 猿摇 统计学分析

数据处理采用 杂孕杂杂 员苑援 园 统计软件袁采用 字圆 检

验袁以 孕 约园援 园缘 为差异有统计学意义遥

圆摇 结果

圆援 员摇 匀杂郧 组尧介入组的基本情况

两组患者的年龄及不孕时间均无统计学差异渊孕
跃园援 园缘冤遥 两组间输卵管复通率的比较有统计学差

异渊孕 约园援 园员冤遥 见表 员遥

表 员摇 输卵管性不孕症患者的基本情况

摇 摇 摇 项目 匀杂郧 组 介入组

例数 圆苑 远缘
年龄渊岁冤 圆猿 耀 猿愿 圆猿 耀 源园
平均年龄渊岁冤 圆愿 圆怨
不孕时间渊年冤 员 耀 猿 员 耀 源
异位妊娠手术史渊例冤 园 远
子宫畸形渊例冤
摇 鞍状子宫 圆 员
摇 单角子宫 员 圆
输卵管检查数渊条冤 缘员 员员怨
摇 输卵管通畅 员员 怨源
摇 输卵管不通畅 源园 圆缘
复通率渊豫 冤 圆员援 远 苑怨

圆援 圆摇 两组治疗后输卵管近端尧中 原 远端复通情况

两组间输卵管近端尧中 原远端的复通率及完全复

通率相比较差异均有统计学意义渊孕 约 园援 园员冤遥 两组

内近端尧中 原远端复通率及完全复通率的比较均无统

计学差异渊孕 跃园援 园缘冤袁但两组近端的复通率均略低于

中 原远端袁介入组近端完全复通率略高于中 原 远端遥
完全复通以造影报告为准袁报告通畅者为完全复通遥
见表 圆遥

表 圆摇 两组治疗后输卵管近端尧中 原远端复通情况比较

摇 摇 部位 摇 摇 结果 匀杂郧 组 介入组

输卵管近端 不通渊条冤 员猿 员猿
渊间质部袁峡部冤 复通渊条冤 圆 源源

复通率渊豫 冤 员猿援 猿 苑苑援 圆
完全复通渊条冤 园 猿园
完全复通率渊豫 冤 园援 园 缘圆援 远

输卵管中远端 不通渊条冤 怨 缘园
渊壶腹部袁伞端冤 复通渊条冤 圆苑 员圆

复通率渊豫 冤 圆缘援 园 愿园援 远
完全复通渊条冤 员 猿员
完全复通率渊豫 冤 圆援 愿 缘园援 园

圆援 猿摇 两组治疗后妊娠率的比较

双侧输卵管有 员 侧再通即归为再通组袁妊娠率均

为妊娠例数与排除失访例数后相应总例数的比率遥
两组治疗后妊娠率的比较有统计学差异渊孕 约 园援 园员冤遥
匀杂郧 组近端尧中 原 远端妊娠率的比较无统计学差异

渊孕 跃园援 园缘冤袁介入组近端尧中 原 远端妊娠率的比较有

统计学差异渊孕 约 园援 园员冤遥 见表 猿遥
表 猿摇 匀杂郧 组尧介入组输卵管近端尧中远端妊娠率渊豫 冤

组别 部位 例数 失访
例数

造影后再通
例数

妊娠
例数 妊娠率

匀杂郧 组 近端 员员 员 员 员 员园援 园
中 原 远端 员远 猿 苑 员 苑援 苑

介入组 近端 源园 圆 猿猿 圆缘 远缘援 愿
中 原 远端 圆缘 猿 圆员 源 员愿援 圆
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猿摇 讨论

输卵管性不孕最常见的病因是输卵管粘连阻塞袁
其诊治一直是临床工作的重点和科学研究的热点遥
随着介入放射学的发展袁导丝再通技术的临床应用袁
高压注射及 载 线介入输卵管复通术以其创伤小尧无
需住院及麻醉费用低尧准确率高尧疗效好尧并发症少等

优势逐渐成为行之有效的输卵管粘连阻塞的治疗方

法遥
匀杂郧 对输卵管堵塞部位的判断甚至优于腹腔镜

检查袁并具有一定的治疗作用袁是女性不孕症的重要

筛查手段咱猿暂 遥 碘化油对输卵管的润滑尧支撑尧消毒尧
杀菌作用对轻微的管腔粘连有疏通作用袁可使管腔再

通后不易再次粘连袁使部分不孕症患者行输卵管造影

后受孕遥 本研究中 匀杂郧 组堵塞的输卵管经造影后有

员园 条通而不畅袁员 条完全复通渊入选的不孕症患者就

诊前一段时间均在本院或外院做过造影或通液检查袁
来院就诊是要求复查或介入治疗袁因此分组前有报告

参考袁分组后做一遍即可冤遥 但 匀杂郧 有一定的局限

性袁器械操作或造影剂刺激可引起子宫收缩和输卵管

痉挛袁阻碍造影剂进入输卵管远端袁从而造成近端梗

阻的假象遥 据报道咱源暂 袁在 匀杂郧 诊断为输卵管阻塞的

患者中袁行介入性输卵管再通术时约 员 辕 源 患者输卵管

并无阻塞遥 另外袁造影剂的压力通过宫腔传递至输卵

管时已大大减轻袁分离粘连的作用有限袁再通后再闭

塞可能性大袁妊娠率低遥 本研究中术前肌内注射 远缘源
原 圆 可有效防止输卵管痉挛曰匀杂郧 组输卵管近端尧中
原远端的妊娠率均较低遥

高压注射仪是一种大推力尧高速度的自动推注系

统袁精准控制推注速度和剂量袁可尽量避免压力较低

对子宫输卵管灌注压作用较小造成梗阻的假阳

性咱缘暂 遥 载 线介入输卵管复通术是一种将放射诊断与

放射介入治疗合二为一的微创性输卵管阻塞治疗方

法袁可使部分经输卵管造影不能再通的输卵管得以再

通袁成功率 苑园豫 原 怨园豫 遥 本研究中介入治疗后输卵

管复通率为 苑怨援 园豫 袁明显高于 匀杂郧 组遥 有研究显

示咱源暂 袁双侧输卵管梗阻患者再通术后妊娠率低于一

侧梗阻者渊一侧通畅者往往也是经久不孕而就诊袁再

通后成功妊娠袁可认为再通改变了妊娠结局冤曰输卵

管完全梗阻患者中袁介入再通术后近端梗阻者妊娠率

高于中 原远端遥 我们的研究显示袁介入治疗后输卵管

中 原远端复通率略高于近端袁近端完全复通率略高于

中 原远端袁但差异均无统计学意义袁中 原 远端复通后

通而不畅者居多袁通畅程度欠满意曰介入治疗后输卵

管近端妊娠率远高于中 原 远端袁总妊娠率远高于

匀杂郧 组袁与上述报道一致遥 由此可见袁高压注射及介

入治疗可使造影剂到达中 原远端的概率增加袁从而提

高了中 原远端阻塞输卵管的复通率遥 同时袁术后后续

药物及输卵管通液治疗的作用也不可忽视遥
总之袁高压注射及 载 线介入输卵管复通术可在

减少创伤和费用的同时提高输卵管性不孕症患者的

治疗效果袁尤其对输卵管间质部及峡部阻塞的患者疗

效更好袁而对于输卵管广泛或弥漫性病变及输卵管远

端的狭窄尧粘连尧闭塞严重者操作难度较大袁 易发生

穿孔袁术后功能恢复困难袁再粘连的概率高袁妊娠率

低袁高压注射及介入治疗需慎重袁避免无效尧反复的输

卵管治疗遥
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