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作者简介院宋小军渊员怨苑远要 冤袁男袁主管医师遥

如东县 圆园员员 年手足口病疫情分析

宋小军袁 张红星袁 高建飞 渊江苏省如东县疾病预防控制中心袁 江苏 如东 圆圆远源园园冤

摇 摇 手足口病是由柯萨奇 粤 组 员远 型渊悦燥曾粤员远冤尧肠道

病毒 苑员 型渊耘灾苑员冤等 圆园 多种肠道病毒引起的儿童常

见急性传染病遥 从 圆园园愿 年 缘 月 圆 日起袁 手足口病被

纳入丙类传染病管理遥 为了解如东县手足口病疫情

的流行病学特征袁给制定防控措施提供依据袁现对该

县 圆园员员 年手足口病疫情进行分析如下遥

员摇 材料与方法

手足口病疫情资料来源于中国疾病预防控制信

息系统袁手足口病定义标准参照叶手足口病预防控制

指南曳袁人口资料来源于当地统计局袁实验室检测结

果来源于南通市疾病预防控制中心遥 对上述资料采

用 耘曾糟藻造 圆园园猿 软件进行数据处理袁采用描述性流行病

学方法进行分析遥

圆摇 结果

圆援 员摇 发病情况

圆园员员 年如东县共报告手足口病 员 猿园愿 例袁报告发

病率为 员猿员援 猿猿 辕 员园 万袁比 圆园员园 年上升 猿圆援 远圆豫 遥 手足

口病报告数占全年法定传染病报告数的 源圆援 愿远豫 袁无
死亡病例遥
圆援 圆摇 流行特征

圆援 圆援 员摇 地区分布摇 各镇均有病例发生袁报告发病率

居前 猿 位的是大豫镇尧丰利镇和长沙镇袁全县病例呈

散发渊表 员冤遥
表 员摇 圆园员员 年如东县手足口病地区分布

地区 发病数 发病率渊 辕 员园 万冤 地区 发病数 发病率渊 辕 员园 万冤
大豫 圆员怨 圆远源援 缘猿 马塘 苑远 怨愿援 员园
丰利 员源缘 员愿员援 怨猿 苴镇 猿猿 怨园援 圆猿
长沙 缘源 员缘圆援 圆愿 曹埠 猿猿 苑缘援 怨圆
掘港 猿园苑 员猿苑援 苑圆 栟茶 猿源 远怨援 园缘
双甸 怨远 员猿苑援 远愿 河口 猿远 远员援 猿猿
岔河 员园员 员圆怨援 怨圆 新店 员源 猿怨援 源猿
袁庄 苑园 员圆愿援 园苑 不详 缘 要
洋口 愿缘 员员愿援 园员 合计 员猿园愿摇 员猿员援 猿猿摇

圆援 圆援 圆 摇 时间分布摇 每月均有病例报告袁全年呈现 圆
个发病高峰袁第一个高峰出现在 源要苑 月袁共 缘圆圆 例袁
占 猿怨援 怨员豫 曰第 圆 个高峰出现在 员园要员圆 月袁共 缘愿源 例袁
占 源源援 远缘豫 遥 圆 次高峰共发病 员 员园远 例袁占发病总数

的 愿源援 缘缘豫 渊图 员冤遥

图 员摇 圆园员员 年如东县手足口病月份分布

圆援 圆援 猿摇 人群分布摇 员 猿园愿 例病例中袁发病年龄最小的

源 个月袁最大的 猿猿 岁袁圆 耀 远 岁儿童占 愿愿援 员缘豫 遥 男性

苑源员 例袁女性 缘远苑 例袁男女性之比为 员援 猿员 颐 员渊表 圆冤遥
病例以幼托儿童和散居儿童为主袁发病数分别为 远愿远
例尧缘苑远 例袁分别占总发病数的 缘圆援 源缘豫 尧源源援 园源豫 袁学
生 源猿 例袁占 猿援 圆怨豫 袁农民 圆 例袁占 园援 员缘豫 袁工人 员 例袁
占 园援 园愿豫 遥

表 圆摇 圆园员员 年如东县手足口病年龄分布

年龄渊岁冤 男 女 合计 发病率渊 辕 员园 万冤
园 耀 愿 猿 员员 员怨远援 员缘
员 耀 猿源 圆源 缘愿 员圆园园援 猿猿
圆 耀 员员猿 愿远 员怨怨 猿缘远怨援 缘员
猿 耀 员圆苑 怨员 圆员愿 源员愿远援 远苑
源 耀 员愿源 员缘苑 猿源员 苑猿园猿援 源怨
缘 耀 员缘猿 员员猿 圆远远 缘苑园怨援 猿愿
远 耀 苑苑 缘圆 员圆怨 圆苑圆怨援 园园
苑 耀 圆圆 员苑 猿怨 苑远源援 苑员
愿 耀 员圆 员苑 圆怨 缘愿远援 猿猿
怨 耀 猿 圆 缘 员园圆援 怨源
逸员园 愿 缘 员猿 员援 猿苑
合计 苑源员 缘远苑 员猿园愿 员猿员援 猿猿

窑园苑猿窑 上海预防医学杂澡葬灶早澡葬蚤 允燥怎则灶葬造 燥枣 孕则藻增藻灶贼蚤增藻 酝藻凿蚤糟蚤灶藻摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 圆园员圆 年第 圆源 卷第 苑 期摇 摇 圆园员圆袁灾燥造援 圆源 晕燥援 苑



文章编号院员园园源 原 怨圆猿员渊圆园员圆冤园苑 原 园猿苑员 原 园圆 窑感染病防治窑

上海市卢湾区某幼儿园一起手足口病爆发调查

郦佳莹袁 陆璐袁 唐毅 渊上海市卢湾区疾病预防控制中心袁 上海 圆园园园圆猿冤

摇 摇 圆园员员 年 员园 月 猿员 日袁上海市卢湾区某幼儿园报

告一起手足口病爆发疫情袁称该园自 员园 月 圆园 日起陆

续发生 员圆 例手足口病病例渊其中 员园 月 圆猿要圆怨 日共

发生 员员 例袁满足 员 周内 员园 例以上爆发疫情定义冤遥
区疾病预防控制中心渊疾控中心冤当日即上门进行流

行病学调查和现场处置袁现将调查情况报告如下遥

员摇 对象与方法

员援 员摇 对象

将该幼儿园自 圆园员员 年 员园 月 圆园 日以来袁有发热尧
手尧足等远端部位出现斑丘疹或疱疹尧口腔黏膜疹的

作者简介院郦佳莹渊员怨愿园要 冤袁女袁主管医师遥

患儿渊医院明确临床诊断为手足口病的病例冤纳入流

行病学调查对象遥
员援 圆摇 方法

员援 圆援 员摇 流行病学调查摇 对每例患儿进行流行病学个

案调查袁包括在最短和最长潜伏期内有无手足口病病

例接触史尧有无去过手足口病流行地尧有无可疑饮食

渊水冤史尧密切接触发病情况遥 收集所有病例调查资

料进行描述性流行病学分析遥
员援 圆援 圆摇 实验室诊断摇 区疾控中心采集部分患儿的咽

拭子和疱疹液标本袁由区疾控中心实验室进行肠道病

毒尧肠道病毒 苑员 型 渊 耘灾苑员 冤尧 柯萨奇 粤 组 员远 型

渊悦燥曾粤员远冤病毒核酸检测遥

圆援 圆援 源摇 实验室检测摇 员 猿园愿 例中有 员园 例重症病例袁
无死亡病例遥 对 缘苑 例患儿进行咽拭子和肛拭子检

测袁检出 悦燥曾粤员远 阳性 愿 例袁阳性率为 员源援 园源豫 袁耘灾苑员
阳性 员远 例袁阳性率为 圆愿援 园苑豫 袁其他肠道病毒阳性 员员
例袁阳性率为 员怨援 猿园豫 袁总阳性率为 远员援 源园豫 遥

猿摇 讨论

本文资料显示袁圆园员员 年如东县手足口病呈 圆 个

季节高峰袁与本省其他地区基本一致咱员暂 遥 本县大豫

镇发病率高于其他各镇袁可能与该镇外出打工人口较

多尧人口流动频繁尧接触感染机会增多等有关遥 幼托

儿童和散居儿童为高发年龄段袁这与本省其他地区报

道病例主要集中在 猿 岁以下婴幼儿略有不同咱员 原 圆暂 袁可
能是因为这个年龄组儿童免疫力较差袁导致发病率显

著高于其他年龄组遥 散居儿童一般由老人带养袁卫生

习惯和防病意识不强遥 托幼机构人口相对比较密集袁
餐具尧玩具尧被褥等消毒不严袁人员接触密切袁感染机

会较多遥 本文年龄分布情况提示袁大年龄组儿童及成

人也是手足口病发病的重要人群遥 从实验室检测结

果看袁悦燥曾粤员远 和 耘灾苑员 阳性率偏低袁与有关报道不太

一致咱猿暂 袁原因有待进一步探讨遥
根据如东县手足口病疫情特征袁建议院淤 广泛开

展手足口病防治知识的卫生宣教工作袁使流动人口尧
儿童家长尧托幼机构工作人员等人群了解掌握手足口

病的预防控制知识袁在提高自身防病意识的同时袁教
育儿童养成良好的个人卫生习惯袁增强防病能力遥 于
加强托幼机构管理袁严格执行晨检制度袁及早发现并

报告疑似病例袁落实隔离等防控措施袁减少聚集性病

例的发生和控制手足口病的爆发和流行遥 同时积极

与教育等部门沟通袁切实做好餐具尧玩具尧被褥尧门把

手等物品及教室空气等的消毒工作袁减少儿童接触感

染的机会遥 盂 加强手足口病疫情监测袁规范开展流

行病学调查和疫点消毒处理遥 强化医疗机构管理袁特
别是在流行季节袁应加强预检分诊袁或设立专用诊室袁
预防交叉感染遥
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