
文章编号院员园园源 原 怨圆猿员渊圆园员圆冤园苑 原 园猿远愿 原 园圆 窑感染病防治窑

作者简介院顾永权渊员怨苑圆要 冤袁男袁主管医师遥

余姚市 圆园园愿要圆园员园 年手足口病流行病学分析

顾永权袁 苗超袁 史宏辉 渊浙江省余姚市疾病预防控制中心袁 浙江 余姚 猿员缘源园园冤
摘要院摇 咱目的暂 摇 分析余姚市 圆园园愿 年 缘 月至 圆园员园 年 源 月手足口病流行特征袁为制定防控措施提供依据遥 摇

咱方法暂 摇 对收集的手足口病资料进行统计学处理和流行病学描述遥 摇 咱结果暂 摇 圆园园愿 年 缘 月至 圆园员园 年 源 月共报告病

例源 怨苑缘例遥 源要苑 月为发病高峰曰缘 岁以下儿童发病占 怨缘援 怨愿豫 袁其中 猿 岁以下儿童发病占 苑怨援 园远豫 曰性别比男颐 女为
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柯萨奇 粤 组 员远 型渊悦燥曾粤员远冤占猿缘援 苑缘豫 遥 摇 咱结论暂 摇 余姚市手足口病发病呈单峰型袁报告病例以 缘 岁以下儿童为主袁
病因构成以 耘灾苑员 和 悦燥曾粤员远 感染为主遥 在制定防控措施时应考虑到流行高峰尧发病的高危人群等因素遥
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粤遭泽贼则葬糟贼院摇 咱韵遭躁藻糟贼蚤增藻暂 摇 栽燥 葬灶葬造赠扎藻 贼澡藻 藻责蚤凿藻皂蚤燥造燥早蚤糟葬造 糟澡葬则葬糟贼藻则蚤泽贼蚤糟泽 燥枣 源 怨苑缘 责葬贼蚤藻灶贼泽 憎蚤贼澡 澡葬灶凿鄄
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燥责皂藻灶贼 燥枣 责则藻增藻灶贼蚤燥灶 葬灶凿 糟燥灶贼则燥造 皂藻葬泽怎则藻泽援

运藻赠 憎燥则凿泽院 匀葬灶凿鄄枣燥燥贼鄄皂燥怎贼澡 凿蚤泽藻葬泽藻曰摇 耘责蚤凿藻皂蚤燥造燥早赠曰摇 粤灶葬造赠泽蚤泽

摇 摇 圆园园愿 年 缘 月 圆 日起袁我国卫生部将手足口病纳

入丙类传染病管理袁根据卫生部公告袁圆园园愿 年全国手

足口病发病率居丙类传染病第 圆 位咱员暂 遥 我们对 圆园园愿
年 缘 月至 圆园员园 年 源 月余姚市手足口病疫情进行了流

行病学分析袁为制定有效的防控策略提供依据遥

员摇 材料与方法

员援 员摇 资料来源

疫情资料来自宁波市卫生局公共卫生应急指挥

系统遥 实验室检测资料来自余姚市疾病预防控制中

心手足口病实验室登记本遥

员援 圆摇 方法

采用描述性流行病学方法袁对所有资料用 耘曾糟藻造
圆园园苑 软件进行统计分析遥

圆摇 结果

圆援 员摇 病例概况

圆园园愿 年 缘 月至 圆园员园 年 源 月袁共报告手足口病病

例 源 怨苑缘 例袁年发病率为 员怨圆援 源圆 辕 员园 万遥 其中临床诊

断病例 源 苑远愿 例袁实验室确诊病例 圆园苑 例遥
圆援 圆摇 人群分布

源 怨苑缘 例病例中袁缘 岁以下儿童 源 苑苑缘 例袁占

怨缘援 怨愿豫 袁年发病率为 猿 远圆怨援 源员 辕 员园 万袁其中 猿 岁以下

儿童 猿 怨猿猿 例袁占 苑怨援 园远豫 袁年发病率为 源 怨源员援 怨源 辕 员园

窑愿远猿窑 上海预防医学杂澡葬灶早澡葬蚤 允燥怎则灶葬造 燥枣 孕则藻增藻灶贼蚤增藻 酝藻凿蚤糟蚤灶藻摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 圆园员圆 年第 圆源 卷第 苑 期摇 摇 圆园员圆袁灾燥造援 圆源 晕燥援 苑



万遥 男 猿 园猿远 例袁女 员 怨猿怨 例袁男女性别比为员援 缘苑颐 员遥
病例以散居儿童为主袁共 猿 园源园 例袁占远员援 员员豫 袁其次

为幼托儿童袁共 员 愿源怨 例袁占 猿苑援 员苑豫 遥 本市户籍者

猿 缘愿员例袁占 苑员援 怨愿豫 袁年发病率为 圆员缘援 园怨 辕 员园 万袁流动

人口 员 猿怨源 例袁占 圆愿援 园圆豫 袁年发病率为 员缘员援 源圆 辕 员园
万遥 本地人口发病率高于流动人口遥
圆援 猿摇 月份分布

全年均有病例发生袁源 月份出现发病高峰渊图 员冤遥

图 员摇 余姚市手足口病报告病例月份分布

圆援 源摇 地区分布

全市 圆员 个乡渊镇尧街道冤均有病例发生袁发病率

较高的为丈亭镇尧兰江街道尧临山镇尧凤山街道和梁弄

镇袁而人口密度较小的山区渊四明山尧大岚尧鹿亭冤发

病率较低渊表 员冤遥

表 员摇 余姚市不同地区手足口病发病情况

地区 发病
例数

发病率渊 辕 员园 万冤 地区 发病
例数

发病率渊 辕 员园 万冤
丈亭 猿园圆 猿园园援 远源 低塘 圆缘圆 员远员援 圆园
兰江 远远员 圆愿缘援 缘员 牟山 苑猿 员缘愿援 园圆
临山 圆苑园 圆缘圆援 怨远 马渚 圆园愿 员源愿援 源员
凤山 缘猿缘 圆源愿援 苑园 小曹娥 员园缘 员源园援 远缘
梁弄 员远猿 圆猿怨援 远员 陆埠 员远远 员员愿援 缘源
大隐 远缘 圆猿缘援 怨园 三七市 怨员 员员源援 圆愿
阳明 远缘愿 员怨源援 园远 河姆渡 远缘 员园园援 猿愿
泗门 猿远猿 员愿苑援 怨员 四明山 圆圆 怨圆援 员园
梨洲 源苑源 员愿苑援 苑怨 鹿亭 员员 猿园援 苑缘
朗霞 圆怨怨 员愿远援 缘缘 大岚 源 员缘援 员远
黄家埠 员愿愿 员愿员援 愿源 合计 源怨苑缘 摇 员怨圆援 源圆

圆援 缘摇 病原学检测

共采集手足口病病例标本 猿圆怨 份袁占报告病例的

远援 远员豫 遥 采用 孕悦砸 核酸检测袁检出肠道病毒阳性的

标本 圆园苑 份袁 阳性率为 远圆援 怨圆豫 遥 其中肠道病毒 苑员
型渊耘灾苑员冤阳性 怨远 例袁占 源远援 猿愿豫 袁柯萨奇 粤 组 员远 型

渊悦燥曾粤员远冤阳性 苑源 例袁占 猿缘援 苑缘豫 袁其他肠道病毒阳性

猿苑 例袁占 员苑援 愿苑豫 遥

猿摇 讨论

手足口病于 圆园园愿 年 缘 月起被纳入丙类传染病管

理袁余姚市既往历史资料不全袁无法对其流行趋势进

行正确判定遥 本文分析结果显示袁我市手足口病疫情

具有以下特点院
淤 发病高峰为 源要苑 月遥 与上海咱圆暂 尧山东咱猿暂等地

报道基本一致袁但与全国的发病高峰 缘要苑 月咱源暂 略有

差异遥 可能与春夏之交的气候变化有关袁春夏之交气

候多变袁 容易引起各种传染病传播遥
于 近两年发病情况显示袁手足口病发病集中在

缘 岁以下年龄组袁而且以 猿 岁及以下儿童发病率最

高袁与国内其他省市报道一致咱缘暂 遥 男性发病高于女

性袁可能与该年龄段男孩喜好活动袁相互接触较多有

关袁也可能与男女性对该病的抵抗力有所不同有关遥
本地儿童发病率较流动儿童高袁可能与手足口病多数

症状较轻袁流动儿童家长就医意识差有关遥
盂 手足口病是由多种肠道病毒引起的袁余姚市

由 耘灾苑员 引起的手足口病占实验室确诊病例的

源远援 猿愿豫 袁悦燥曾粤员远 引起的手足口病占实验室确诊病例

的 猿缘援 苑缘豫 袁由此推测 耘灾苑员 和 悦燥曾粤员远 是目前我市手

足口病的主要病原体袁与国内其他省市报道一致咱远暂 遥
手足口病传染性强袁传播速度快袁对 缘 岁以下儿

童危害严重袁至今尚无疫苗预防袁亦无特异性治疗方

法遥 为遏制疫情蔓延袁要加强疫情监测袁及时向公众

预警遥 根据我市疫情特点袁在继续加强托幼机构的防

控外袁要重点做好对散居儿童家长的宣传工作袁及时

正确处置疫点并努力做好传染源的管理工作遥
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市松江区手足口病疫情咱允暂援 中国预防医学杂志袁圆园园怨袁员园
渊员员冤院员园圆缘 原 员园圆愿援
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