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李羽敏袁 付仁仙袁 董升草 渊浙江省丽水市疾病预防控制中心袁 浙江 丽水 猿圆猿园园园冤

摇 摇 近年来袁中国猩红热报告病例明显增加袁中国澳

门尧中国香港等地区相继出现猩红热爆发疫情袁且出

现死亡病例咱员暂 遥 丽水市地处浙江省西南部袁属温热

带气候袁猩红热病例较多袁近年来有升高的趋势遥 为

了解本地猩红热流行规律袁并提供防控依据袁我们对丽

水市 圆园园源要圆园员猿 年网络报告猩红热数据进行分析遥

员摇 资料与方法

员援 员摇 资料来源

猩红热疫情资料来自野中国疾病预防控制信息

系统冶袁人口资料来自当地统计局统计年鉴遥
员援 圆摇 方法

采用描述性流行病学方法对丽水市猩红热疫情

资料进行分析遥

圆摇 结果

圆援 员摇 流行概况

圆园园源要圆园员猿 年丽水市共报告猩红热 猿源远 例袁年
均发病率为 员援 缘园 辕 员园 万袁无死亡病例报告遥 圆园园源 年

丽水市猩红热发病率呈较低水平袁圆园园远要圆园园愿 年发

病增高袁圆园园怨 年又下降至较低水平袁而至 圆园员员 年后

猩红热疫情再次呈上升趋势遥 见表 员遥
圆援 圆摇 流行特征

圆援 圆援 员摇 地区分布摇 莲都区历年发病率均超过丽水市

平均发病率渊员援 缘园 辕 员园 万冤曰庆元县 圆园园愿要圆园员猿 年每

年报告发病率均超过丽水市历年平均发病率遥 从报

告发病率覆盖县来看袁圆园园源要圆园员猿 年袁全市仅遂昌县

没有病例报告曰年报告发病率相对较高的 圆园园远 年和

圆园员员 年当年报告发病覆盖县从 猿 个县渊市尧区冤扩大

至 远 个县渊市尧区冤遥
圆援 圆援 圆摇 时间分布摇 猩红热病例全年均有散发袁呈双

峰型分布袁主要集中在 源要远 月和 员员 月要次年 员 月袁
见图 员遥

图 员摇 丽水市 圆园园源要圆园员猿 年猩红热时间分布

圆援 圆援 猿 摇 年龄分布 摇 圆园园源要圆园员猿 年报告的猩红热病

例中袁最小 远 月袁最大 源怨 岁遥 发病高峰主要集中在 猿
耀 愿 岁组袁共报告 圆愿怨 例袁占 愿猿援 缘猿豫 曰怨 耀 员源 岁 缘苑 例袁
占 员远援 源苑豫 遥 见图 圆遥
圆援 圆援 源 摇 性别分布 摇 圆园园源要圆园员圆 年报告的猩红热病

例中袁男性 圆园缘 例袁发病率为 员援 怨园 辕 员园 万曰女性 员员源
例袁发病率为 员援 员缘 辕 员园 万曰性别比为员援 苑园颐 员遥 见表 圆遥

表 员摇 丽水市 圆园园源要圆园员猿 年各县渊市尧区冤猩红热报告发病率渊 辕 员园 万冤
地区 圆园园源 年 圆园园缘 年 圆园园远 年 圆园园苑 年 圆园园愿 年 圆园园怨 年 圆园员园 年 圆园员员 年 圆园员圆 年 圆园员猿 年 年均发病率

莲都区 圆援 源员 源援 缘怨 员园援 苑圆 怨援 怨愿 员员援 愿源 员援 苑苑 源援 圆源 苑援 缘猿 猿援 缘圆 猿援 员园 缘援 愿怨
青田县 园援 园园 园援 圆远 园援 缘圆 园援 苑苑 园援 园园 园援 圆缘 园援 圆源 园援 猿园 圆援 园苑 园援 愿怨 园援 源怨
缙云县 园援 园园 园援 苑愿 园援 圆远 园援 园园 园援 园园 园援 园园 园援 园园 园援 圆愿 园援 园园 园援 园园 园援 员猿
遂昌县 园援 园园 园援 园园 园援 园园 园援 园园 园援 园园 园援 园园 园援 园园 园援 园园 园援 园园 园援 园园 园援 园园
松阳县 园援 园园 园援 园园 园援 园园 园援 园园 园援 园园 园援 园园 园援 园园 员援 园愿 园援 缘源 园援 园园 园援 员怨
云和县 园援 园园 园援 园园 圆援 苑源 园援 怨园 圆援 远苑 园援 愿愿 园援 园园 猿援 缘愿 怨援 苑苑 园援 园园 圆援 园远
庆元县 园援 园园 员援 园猿 猿援 缘怨 园援 缘园 圆援 源苑 猿援 愿怨 圆援 源园 猿援 缘猿 苑援 远猿 远援 怨源 圆援 怨缘
景宁县 园援 缘远 园援 园园 园援 园园 园援 园园 园援 园园 园援 园园 园援 园园 园援 园园 园援 怨圆 园援 园园 园援 员猿
龙泉市 园援 园园 园援 园园 园援 猿愿 园援 园园 园援 园园 园援 园园 园援 园园 园援 园园 园援 园园 园援 园园 园援 园源
合计摇 园援 源园 园援 怨员 圆援 员源 员援 苑猿 圆援 员员 园援 远远 园援 愿怨 圆援 圆圆 圆援 圆园 员援 圆苑 员援 缘园
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图 圆摇 丽水市 圆园园源要圆园员猿 年猩红热年龄分布

表 圆摇 丽水市猩红热发病性别比及发病率渊 辕 员园 万冤
年份

男性

发病数 发病率

女性

发病数 发病率
性别比

圆园园源 摇 远 园援 源远 摇 源 园援 猿源 员援 缘园颐 员
圆园园缘 员远 员援 猿缘 苑 园援 远源 圆援 圆怨颐 员
圆园园远 猿源 圆援 愿远 圆园 员援 愿园 员援 苑园颐 员
圆园园苑 圆愿 圆援 猿员 员远 员援 源圆 员援 苑缘颐 员
圆园园愿 猿缘 圆援 愿缘 员怨 员援 远远 员援 愿源颐 员
圆园园怨 员圆 园援 怨苑 缘 园援 源猿 圆援 源园颐 员
圆园员园 员圆 园援 怨远 员员 园援 怨猿 员援 园怨颐 员
圆园员员 猿员 圆援 愿缘 员远 员援 缘远 员援 怨源颐 员
圆园员圆 猿员 圆援 愿源 员远 员援 缘源 员援 怨源颐 员
圆园员猿 员猿 员援 员怨 员源 员援 猿远 园援 怨猿颐 员
合计 圆员愿 员援 怨园 员圆愿 员援 员缘 员援 苑园颐 员

圆援 圆援 缘 摇 职业分布 摇 主要分布院 学生 员源员 例袁 占

源园援 苑缘豫 曰幼托儿童 员圆缘 例袁占 猿远援 员猿豫 曰散居儿童 苑远
例袁占 圆员援 怨苑豫 曰农民 圆 例尧教师和家务人员各 员 例遥

猿摇 讨论

调查发现袁圆园园源要圆园员猿 年丽水市猩红热发病率

为 园援 源园 辕 员园 万 耀 圆援 圆圆 辕 员园 万袁属于自然流行阶段袁年
均发病率为 员援 缘园 辕 员园 万袁低于舟山市尧金华市咱圆暂 和宁

波市咱猿暂 袁高于湖州市尧嘉兴市尧衢州市咱圆暂 遥 不同年份

发病率显示袁丽水市 圆园园远 年和 圆园员员 年的发病率较

高袁与宁波市咱猿暂一致遥 圆园员员 年起疫情上升袁圆园员圆 年波

动不大袁提示丽水市猩红热疫情处于上升期遥 资料显

示袁猩红热发病周期在全球各地有不同的区别袁智利

为 源 耀 缘 年咱源暂 袁北京则无明显的周期性咱缘暂 袁提示猩红

热的发病规律可能受当地卫生尧气候等因素影响而表

现不一致袁为掌握本地猩红热流行规律需持续开展猩

红热监测遥
本研究提示袁丽水市猩红热发病人群以幼托儿童

和学生为主袁且以 猿 耀 愿 岁组为发病高峰遥 可能与幼

儿园尧学校等场所人群拥挤尧空气流通不畅尧该年龄段

生长发育特点有关咱圆袁远暂 遥 男性发病率高于女性袁可能

与男性较女性活跃袁活动范围较广袁频度较多而增加

了感染机会遥 分析发现袁丽水市猩红热发病时间主要

集中在 源要远 月和 员员 月要次年 员 月袁呈双峰型袁与学

生在校时间基本一致咱苑暂 曰另外也似乎与丽水的气候

相关袁丽水市春季夏初时连续阴雨天较多袁秋末冬初

受冷空气影响袁日照时数减少尧冷暖交替容易诱发呼

吸道疾病遥 近年来亦有学校爆发疫情发生咱远暂 袁尽管

丽水市目前没有监测到学校爆发疫情袁但监测提示学

生是本病高发人群袁加之学校人口密度大尧接触机会

多袁因此不能放松警惕袁应加强托幼机构和学校的监

测遥 各疾病控制机构应加强对托幼机构和学校的指

导袁落实晨检尧晚检和因病缺课追踪制度袁发现有聚集

性病例时及时报告袁及早采取措施并控制疫情遥
从 圆园园源要圆园员猿 年丽水市猩红热监测资料来看袁

所有病例都是临床诊断病例袁多数病例均是由县级以

上综合性医院报告的遥 随着抗生素的早期使用咱猿暂 袁
典型的猩红热病例越来越少袁轻症病例不易发现遥 目

前我市大多数医疗机构未开展猩红热病原学监测袁给
监测工作带来了挑战遥 我们认为有必要开展重点地

区猩红热病原学监测和流行病学监测袁为科学防控猩

红热疫情提供有利依据遥
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