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摘要院摇 咱目的暂 摇 了解上海市黄浦区肺结核疫情的流行特征袁评价防治工作的成效遥 摇 咱方法暂 摇 运用生态学研

究方法对 员怨怨园要圆园员猿 年黄浦区肺结核流行特征和趋势进行分析遥 摇 咱结果暂 摇 员怨怨园要圆园员猿 年袁黄浦区肺结核的平均

发病率为 猿苑援 猿苑 辕 员园 万袁发病总体呈逐渐下降趋势曰平均死亡率为 园援 源苑 辕 员园 万遥 老年男性渊远缘 岁以上冤人群的发病率较

高遥 病例中离退人员尧工人尧家务及待业者所占比例最高遥 摇 咱结论暂 摇 员怨怨园要圆园员猿 年袁肺结核防控的效果显著遥 但大

众的防控知识和意识欠缺尧不规范治疗尧耐药率高尧流动人口众多等都对结核病防治带来挑战遥 结核病患者的诊断尧治
疗尧管理仍需完善遥
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糟燥灶贼则燥造 泽贼蚤造造 灶藻藻凿 贼燥 遭藻 蚤皂责则燥增藻凿援

运藻赠 憎燥则凿泽院 栽怎遭藻则糟怎造燥泽蚤泽曰摇 耘责蚤凿藻皂蚤糟曰摇 悦澡葬则葬糟贼藻则蚤泽贼蚤糟

摇 摇 结核病是我国传染病防控的主要病种袁患病人数

约占全世界病例数的 员 辕 源袁每年约有 圆缘 万人死于结

核病咱员暂 遥 员怨怨园要员怨怨远 年袁结核病被列为国家法定报

告丙类传染病袁员怨怨苑 年由卫生部调整为乙类传染病遥
结核病在上海市黄浦区传染病发病顺位中较为靠前袁
为了解其发病的历史变化情况及特征袁并客观评价防

治工作的成效袁现对黄浦区 员怨怨园要圆园员猿 年的肺结核

疫情资料分析报告如下遥
员摇 资料与方法

黄浦区肺结核疫情数据来源于黄浦区疾病预防

控制中心的纸质报表尧电子文件和传染病疫情监测网

络遥 人口资料来源于上海市统计局公布的统计数据遥
采用生态学研究方法分析肺结核的流行特征和趋势遥

圆摇 结果

圆援 员摇 发病尧死亡概况

员怨怨园要圆园员猿 年共累计报告肺结核病例 苑 源圆圆 例袁
发病率最高为 员怨怨苑 年渊缘园援 圆苑 辕 员园 万冤袁最低为 圆园员园
年和 圆园员员 年渊员怨援 怨猿 辕 员园 万冤遥 从历年发病趋势来看袁
肺结核发病率总体呈现下降趋势袁从 员怨怨园 年的

源怨援 怨苑 辕 员园 万下降到 圆园员猿 年的 圆圆援 圆员 辕 员园 万袁下降了

缘缘援 缘缘豫 渊图 员冤遥
共累计报告肺结核死亡病例 苑缘 例袁死亡率最高

为 圆园园员 年 渊圆援 圆怨 辕 员园 万冤遥 从历年死亡趋势来看袁
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员怨怨苑要圆园园圆 年死亡率相对较高渊园援 苑员 辕 员园 万 耀 圆援 圆怨 辕
员园 万冤袁圆园园猿 年之后控制在 园援 缘园 辕 员园 万以下渊图 圆冤遥

图 员摇 黄浦区 员怨怨园要圆园员猿 年肺结核发病率

图 圆摇 黄浦区 员怨怨园要圆园员猿 年肺结核死亡率

圆援 圆摇 发病特征

圆援 圆援 员摇 性别尧年龄分布摇 苑 源圆圆 例肺结核病例中袁男
性 缘 猿远缘 例袁占 苑圆援 圆怨豫 袁女性 圆 园缘苑 例袁占 圆苑援 苑员豫 袁
男女比例为 圆援 远员颐 员遥 各年龄组均有发病袁总体而言袁
发病率随着年龄增高而上升袁尤其是逸远缘 岁人群的

发病率随着年龄增大呈现更明显的上升趋势遥 男性

除了 员园 耀 员源 岁组发病率略低于女性外袁其余各年龄

组的发病率都高于女性渊表 员冤遥
摇 摇 苑缘 例死亡病例中袁男性 远愿 例袁女性 苑 例袁男女比

例为 怨援 苑员颐 员遥 死亡率随着年龄增大而上升遥 员怨怨苑要
圆园园圆 年袁随着年龄增加袁死亡率呈现更明显的上升趋

势渊图 猿冤遥

图 猿摇 黄浦区 员怨怨园要圆园员猿 年肺结核死亡年龄分布

圆援 圆援 圆摇 职业分布摇 肺结核发病人数列前 缘 位的职业

分别是离退人员渊占 猿圆援 苑苑豫 冤尧工人渊占 员怨援 员猿豫 冤尧
家务及待业渊占 员猿援 怨猿豫 冤尧干部职员渊占 苑援 园苑豫 冤尧学
生渊占 缘援 愿缘豫 冤袁合计占病例总数的 苑愿援 苑缘豫 渊表 圆冤遥

表 员摇 黄浦区 员怨怨园要圆园员猿 年肺结核发病的年龄尧性别分布

年龄组渊岁冤
男性

例数 发病率渊 辕 员园 万冤
女性

例数 发病率渊 辕 员园 万冤
合计

例数 发病率渊 辕 员园 万冤
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员园 耀 员猿 圆援 苑园 员圆 猿援 猿缘 圆缘 猿援 员园
员缘 耀 员苑缘 猿猿援 缘园 怨园 员远援 远员 圆远缘 圆缘援 猿猿
圆园 耀 圆怨员 缘猿援 猿猿 员缘苑 圆愿援 缘圆 源源愿 源员援 远园
圆缘 耀 圆愿猿 源员援 缘愿 员猿员 圆员援 园员 源员源 猿员援 苑缘
猿园 耀 猿猿圆 猿源援 苑怨 员怨远 圆源援 苑怨 缘圆愿 圆怨援 愿苑
猿缘 耀 源源猿 源源援 远缘 员愿员 圆圆援 猿远 远圆源 猿源援 园源
源园 耀 缘缘愿 远猿援 源猿 员怨源 圆源援 员愿 苑缘圆 源源援 愿员
源缘 耀 缘远源 苑圆援 园猿 员怨猿 圆苑援 源园 苑缘苑 缘园援 愿猿
缘园 耀 源源猿 苑园援 员怨 员圆圆 圆源援 远圆 缘远缘 源愿援 员怨
缘缘 耀 猿源源 缘苑援 苑圆 员园远 员怨援 缘猿 源缘园 猿愿援 缘愿
远园 耀 猿员员 远园援 园缘 员园愿 圆员援 源远 源员怨 猿怨援 苑远
远缘 耀 猿圆愿 远怨援 源猿 员圆猿 圆猿援 猿愿 源缘员 源缘援 园圆
苑园 耀 源缘愿 员圆圆援 员猿 员缘远 猿猿援 苑员 远员源 苑猿援 怨缘
苑缘 耀 源员园 员远园援 缘源 员源缘 源源援 员源 缘缘缘 怨缘援 员源
愿园 耀 圆缘员 员怨圆援 怨圆 怨员 源苑援 缘园 猿源圆 员园远援 愿猿
逸愿缘 员源愿 圆缘远援 源园 源猿 源员援 愿缘 员怨员 员员源援 源苑
不详 员 要摇 员 要 摇 圆 要 摇
合计 缘猿远缘 苑源援 猿远 圆园缘苑 圆猿援 苑员 苑源圆圆 源缘援 愿怨

表 圆摇 黄浦区 员怨怨园要圆园员猿 年不同职业人群肺结核发病情况

职业摇 例数 构成比渊豫 冤
幼托儿童 摇 员远 摇 园援 圆圆
散居儿童 愿 园援 员员
学生 源猿源 缘援 愿缘
教师 猿愿 园援 缘员
保育员及保姆 猿 园援 园源
餐饮食品业 员苑员 圆援 猿园
公共场所服务员 圆源 园援 猿圆
商业服务 源圆苑 缘援 苑缘
医务人员 苑远 员援 园圆
工人 员源圆园 员怨援 员猿
民工 员园 园援 员猿
农民 源猿 园援 缘愿
牧民 员 园援 园员
渔渊船冤民 怨 园援 员圆
海员及长途驾驶员 员园 园援 员猿
干部职员 缘圆缘 苑援 园苑
离退人员 圆源猿圆 猿圆援 苑苑
家务及待业 员园猿源 员猿援 怨猿
其他或不详 苑源员 怨援 怨愿
合计 苑源圆圆 员园园援 园园

圆援 圆援 猿 摇 季节分布 摇 肺结核发病未呈现明显的季节

性袁远要愿 月发病所占比例相对较高袁员 月发病所占比

例最低渊图 源冤遥
圆援 圆援 源 摇 痰检情况 摇 员怨怨苑要圆园员猿 年肺结核发病总数

为 猿 苑怨远 例袁其中痰菌培养阳性 员 猿源怨 例袁占猿缘援 缘源豫 曰
痰菌培养阴性 圆 员圆猿 例袁占 缘缘援 怨猿豫 曰未痰检培养 猿员远
例袁占 愿援 猿圆豫 曰仅培阳 愿 例袁占 园援 圆员豫 遥
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图 源摇 黄浦区 员怨怨园要圆园员猿 年不同月份肺结核发病构成情况

猿摇 讨论

员怨怨园要圆园员猿 年袁黄浦区肺结核的发病率呈下降

趋势遥 老年男性为最主要的发病人群袁这可能与此人

群免疫力较低尧合并疾病较多有关遥 员怨怨苑要圆园园圆 年

肺结核死亡率较高的原因可能为该时期老年人群的

死亡率远远高于平均水平所致遥
虽然黄浦区 员怨怨园要圆园员猿 年结核病发病率呈现下

降趋势袁但由于结核病发病直接受全社会结核病疫情

高低的影响咱圆暂 袁防控工作仍面临诸多挑战遥 大众在

个人卫生习惯和传染病早期预防意识方面仍存在欠

缺遥 长期以来袁国人形成的某些生活陋习和个人不良

卫生习惯已根深蒂固袁如随地吐痰尧咳嗽打喷嚏不掩

口鼻尧用手沾唾液数钱和翻书等遥 叶全国结核病防治

规划渊圆园园员要圆园员园 年冤曳中要求公众结核病防治知识

的知晓率达 愿园豫 袁但 圆园员园 年公众的实际知晓程度不

高袁知晓率仅为 缘苑援 园豫 咱猿暂 遥 大众也没有形成定期体

检的观念袁圆园园园 年袁结核病患者的全国就诊率仅为

缘苑援 圆豫 袁就诊者中到指定结核病防治机构就诊的患者

仅为 源援 园豫 咱源暂 袁不规则治疗或中断治疗而导致治疗失

败的案例也较为多见咱缘暂 遥 由此导致肺结核患者的耐

药情况不容乐观袁圆园员园 年袁我国结核患者结核分支杆

菌分离菌株的总耐多药率为 远援 愿豫 咱猿暂 袁高于全球的平

均水平咱远暂 遥 上海市结核病耐药率有上升趋势袁复治

患者更易产生耐药和耐多药咱苑暂 遥
黄浦区内商业繁荣袁流动人口多袁因此袁流动人口

的结核病发病态势也值得关注遥 上海市暂住人口的

结核病登记率尧治愈率远低于本地人口袁痰菌阳性比

例高袁大部分为自费医疗咱愿暂 遥 黄浦区流动人口的肺结

核发病例数居甲乙类各传染病发病数之首袁而流动人

口通常来自结核病疫情较高的农村地区袁受结核菌感

染的机会多遥 同时中心城区流动人口数量多且居住

密集袁卫生条件较差袁使结核病更易于传播遥
今后袁专业防治机构应加大对结核病患者袁尤其

是流动人口的归口管理和督导治疗袁落实患者治疗费

用的收尧减尧免政策遥 对低年龄组人群袁特别是在校学

生袁加大卡介苗预防接种的力度袁降低漏种率遥 重视

防治肺结核的宣传袁鼓励病人及其亲友共同参与配

合袁提高病人服药治疗的依从性袁减少耐药病例的发

生遥 改善流动人口的居住环境袁加强健康教育袁普及

卫生防病知识遥
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