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高频振荡通气联合米力农治疗新生儿持续肺动脉高压效果观察
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摇 摇 新生儿持续肺动脉高压渊责藻则泽蚤泽贼藻灶贼 责怎造皂燥灶葬则赠 澡赠鄄
责藻则贼藻灶泽蚤燥灶 燥枣 贼澡藻 灶藻憎遭燥则灶袁 孕孕匀晕冤是指出生后肺血管

阻力持续性增高袁肺动脉压超过体循环动脉压袁使由

胎儿型循环过渡至正常野成人冶型循环发生障碍袁而
引起的心房及渊或冤动脉导管水平血液的右向左分

流袁临床上出现严重低氧血症等症状咱员暂 遥 持续肺动

脉高压是新生儿危重症之一袁多见于足月儿或过期产

儿袁早产儿也可出现肺血管阻力增高咱圆暂 袁如不给予及

时有效治疗袁会对患儿的生命造成威胁遥 我院采用在

高频振荡通气基础上米力农静脉滴注治疗新生儿持

续肺动脉高压袁取得较好疗效袁现报告如下遥

员摇 资料与方法

员援 员摇 一般资料

我院新生儿加强监护病房 圆园员园 年 员 月要圆园员圆
年 员圆 月住院治疗的 孕孕匀晕 患儿共 员苑 例遥 所有患儿

均有青紫尧气促尧低氧血症袁在超声心动图检查时通过

作者简介院盛曙君渊员怨苑猿要 冤 袁女袁副主任医师袁学士遥

测量三尖瓣返流速度后袁以简化柏努利方程计算袁肺
动脉收缩压 越 源 伊 返流血流速度 圆 垣 悦灾孕渊假设 悦灾孕
为 缘 皂皂匀早冤袁当肺动脉收缩压逸源园 皂皂匀早袁肺动脉收

缩压逸苑缘豫体循环收缩压时袁诊断为肺动脉高压渊排
除先天肺发育异常尧先天性心脏病冤遥 其中男 员园 例袁
女 苑 例曰早产儿 猿 例袁足月儿 员圆 例袁过期产儿 圆 例曰出
生体重 约圆援 缘 噪早 缘 例袁圆援 缘 耀 源援 园 噪早 员园 例袁逸源援 园 噪早 圆
例曰入院年龄 员员 皂蚤灶 耀 员远 澡曰原发病为新生儿窒息 苑
例袁新生儿呼吸窘迫综合征 源 例袁新生儿胎粪吸入综

合征 猿 例袁新生儿肺炎 猿 例遥
员援 圆摇 方法

所有患儿均予以一般对症治疗院使用苯巴比妥钠

或安定针保持患儿镇静袁纠正酸中毒及碱化血液袁使
责匀 值增高达 苑援 源园 耀 苑援 缘缘遥 维持体循环压力院淤 维持

正常血压袁当有血容量丢失或因应用血管扩张剂后血

压降低时袁输注 缘豫的白蛋白尧血浆或全血遥 于 使用

正性肌力药物袁用多巴胺 圆 耀 员园 滋早 辕 渊噪早窑皂蚤灶冤和渊或冤
多巴酚丁胺 圆 耀 员园 滋早 辕 渊噪早窑皂蚤灶冤袁控制感染袁维持血

糖尧 水尧 电解质的正常范围遥 在此基础上予以高频振

猿摇 合成相对不确定度评定

合成相对不确定度计算院
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越 猿援 圆圆豫
摇 摇 因为样品空气中氯的浓度为 园援 缘员 皂早 辕 皂猿袁则合

成不确定度 怎糟 越 园援 缘员 伊 猿援 圆圆豫 越园援 园员远源 皂早 辕 皂猿遥

源摇 扩展相对不确定度评定

取包含因子 噪 越 圆袁其扩展不确定度 哉 越 圆 伊
园援 园员远源抑园援 园猿 皂早 辕 皂猿遥 工作场所空气中氯浓度表示

为渊园援 缘员 依 园援 园猿冤皂早 辕 皂猿袁噪 越 圆遥

缘摇 讨论

在不确定度各分量中袁采样引入的不确定度和拟

合标准曲线产生的不确定度对实验结果的不确定度

贡献较大袁而使用状态良好的电子天平和分光光度计

对实验引入的不确定度较小遥 提示在本实验过程中袁
首先必须严格控制采样过程的各个环节遥 其次在配

制溶液的过程中袁首选能够进行质量朔源的国家标准

物质袁亦可选用优级纯或基准物质袁稀释标准溶液的

过程要细心准确尧操作规范遥 第三袁要使用经检定合

格的仪器设备遥 最后不容忽视的一点是要尽可能多

地重复测量样品袁以减少不确定度袁保证检测结果的

准确可靠遥
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荡通气联合米力农静脉滴注进行治疗遥 采用德国斯

蒂芬公司生产的 猿员园园 型呼吸机遥 主要参数院振荡频

率 员园 耀 员缘 匀扎曰振荡压力幅度 猿缘 耀 源缘 糟皂 匀圆韵曰平均气

道压比常频呼吸机高 员 耀 圆 糟皂匀圆韵曰氧浓度同常频呼

吸机遥 所有患儿均给予米力农维持量静脉滴注袁剂量

为 园援 缘 滋早 辕 渊噪早窑皂蚤灶冤袁输液泵持续给药 猿 凿遥
员援 猿摇 观察指标

分别在治疗前尧治疗后 圆源 澡 采用美国 郧耘 杂韵鄄
蕴粤砸愿园园园员 中央监护系统监测血氧饱和度渊杂责韵圆冤曰采
用 泽葬燥贼藻 皂赠造葬遭怨园 型彩色多普勒超声心动图机通过测

量三尖瓣返流速度后袁以简化柏努利方程计算肺动脉

收缩压袁 监测肺动脉压 渊 孕粤杂孕冤曰 选用丹麦雷度

粤月蕴愿园园 型微量血气分析仪做血气分析检查袁记录动

脉血氧分压渊孕葬韵圆冤遥
员援 源摇 疗效判断

青紫尧气促好转袁杂责韵圆 跃 怨园豫 袁肺动脉收缩压 约 源园
皂皂匀早袁 判定为治愈遥 未达到上述指标但 杂责韵圆 提高

跃员园豫 袁肺动脉收缩压下降 跃 员园 皂皂匀早袁判定为好转遥
青紫尧气促无好转袁杂责韵圆 提高 约 员园豫 袁肺动脉收缩压

下降 约员园 皂皂匀早 为无效遥
员援 缘摇 统计学方法

所有数据以均数 依 标准差渊 曾原 依 泽冤表示袁采用自

身对比 贼 检验袁以 孕 约园援 园缘 为差异有统计学意义遥

圆摇 结果

员苑 例患儿在高频振荡通气基础上米力农静脉滴

注治疗后袁治愈 苑 例袁好转 缘 例袁无效 缘 例渊其中 猿 例

治疗无效死亡袁圆 例放弃治疗死亡冤袁总有效率为

苑园援 缘怨豫 遥
员圆 例患儿治疗前尧后 孕粤杂孕尧孕葬韵圆尧杂责韵圆 比较袁差

异均有统计学意义渊孕 均 约 园援 园缘冤渊表 员冤遥 患儿心率

及血小板无明显改变袁心电监测无患儿出现心律失常

的波形遥 圆 例患儿出现血压下降袁调整米力农静脉滴

注至原剂量一半时袁血压逐渐恢复正常遥
表 员摇 员圆 例 孕孕匀晕 治疗前后各项指标比较渊 曾原 依 泽冤

摇 监测指标 治疗前 治疗后 圆源 澡
孕粤杂孕渊皂皂匀早冤 缘圆援 缘怨 依 员园援 员圆 猿园援 源圆 依 员员援 远苑
孕葬韵圆渊皂皂匀早冤 源园援 员缘 依 苑援 猿圆 远怨援 缘苑 依 怨援 苑苑
杂责韵圆 渊豫 冤 远园援 员猿 依 远援 缘怨 怨园援 怨圆 依 员园援 圆缘

猿摇 讨论

高频振荡通气是一种特殊的通气方式袁能以极高

频率尧极小潮气量迅速改善氧合和通气效率遥 与常频

通气相比袁高频振荡通气工作频率高袁在潮气量很小

的情况下袁也能达到满意的每分钟通气量遥 高频振荡

通气时气道压低袁气道压变化小袁因此可以最大限度

地保护患儿的肺脏袁避免气压伤 遥 与传统的高通气

治疗策略相比袁高频振荡通气在改善氧合的同时袁未
出现明显的过度通气袁从而减少了因过度通气对脑血

流的影响袁对早产儿患者可以减少过度通气导致的神

经损害咱猿暂 袁对减少早产儿远期并发症袁如早产儿视网

膜病尧支气管肺发育不良等袁或许存在一定优势咱源暂 遥
米力农是磷酸二酯酶抑制剂袁 兼有正性肌力作

用和血管扩张作用遥 米力农扩张血管作用可随剂量

的增加而逐渐加强遥 静脉给药 缘 耀 员缘 皂蚤灶 起生效袁清
除半衰期为 圆 耀 猿 澡遥 儿科临床上被作为先天性心脏

病手术后常用扩血管药物之一咱缘暂 袁米力农能使动脉

和静脉平滑肌松弛袁血管扩张袁改善大脑尧小脑尧肺尧肾
血流袁并降低肺循环阻力遥 米力农使 孕孕匀晕 患儿肺动

脉扩张袁从而降低肺动脉压力袁减少甚至消除因持续

肺动脉高压引起的右向左分流袁同时减轻心脏前后负

荷袁提高心输出量袁减轻肺淤血及肺水肿和增加肺的

氧合作用袁提高动脉氧分压袁改善血氧饱和度袁达到治

疗 孕孕匀晕 目的咱远暂 遥
在我院的临床实践中袁高频振荡通气联合米力农

治疗 孕孕匀晕 疗效显著袁但因病例数不多袁需要进一步

累积经验袁证明疗效遥
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