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罗哌卡因与布比卡因用于剖宫产术的麻醉效果比较

胡素珍 渊浙江省宁海县妇幼保健院袁 浙江 宁海 猿员缘远园园冤
摇 摇 腰 原 硬联合阻滞渊悦杂耘粤冤是一种新的椎管内麻醉方

法袁它结合了腰麻和硬膜外麻醉的优点袁具有起效快袁麻
醉用药量少袁术后头痛少袁循环尧呼吸系统并发症少袁病人

感觉舒适的优点袁已在临床上广泛应用遥 近来袁在欧洲批

准了罗哌卡因用于蛛网膜下腔阻滞的适应证袁在我国也

有罗哌卡因用于蛛网膜下腔阻滞的临床报道袁也发表了

罗哌卡因用于蛛网膜下腔阻滞较多病例的总结遥 本文对

罗哌卡因和布比卡因用于剖宫产病人腰 原 硬联合阻滞麻

醉临床的效果及安全性作了对照比较袁为罗哌卡因的临

床应用提供客观依据遥

员摇 临床资料

员援 员摇 一般资料

采用前瞻尧随机尧双盲的研究方法遥 选择按美国麻醉

医师学会标准为 粤杂粤玉要域级剖宫产术患者 愿园 例袁按抽

签法随机化原则分为两组袁每组各 源园 例遥 罗哌卡因组

渊粤 组冤腰麻用药为瑞典 粤泽贼则葬 在藻灶藻糟葬 公司生产的 园援 苑缘豫
罗哌卡因注射液 圆 皂蕴 垣 员园豫葡萄糖溶液 园援 缘 皂蕴曰布比卡

因组渊月 组冤为上海禾丰制药有限公司生产的 园援 苑缘豫 布

比卡因 圆 皂蕴 垣 员园豫葡萄糖溶液 园援 缘 皂蕴遥 两组患者均无

椎管内麻醉禁忌者及酰胺类局麻药过敏史者遥 两组间年

龄尧孕周尧身高尧体重差异均无统计学意义遥
员援 圆摇 麻醉方法

所有患者均未用术前药遥 入室后予监测心电图尧血
压尧心率及血氧饱和度遥 建立静脉通路袁并在 园援 缘 澡 内输

注乳酸钠林格注射液 缘园园 皂蕴遥 患者取左侧卧位袁常规消

毒铺巾后袁于 蕴圆 原猿间隙行硬膜外穿刺袁确认穿刺针进入硬

膜外腔后袁圆缘郧 笔尖式腰穿针经硬膜外穿刺针刺入蛛网膜

作者简介院胡素珍渊员怨苑源要 冤袁女袁主治医师遥

下腔袁待脑脊液流出后袁两组分别以 园援 员 皂蕴 辕 泽 的速度向

蛛网膜下腔注入药液 圆援 园 耀 圆援 缘 皂蕴袁注射结束后拨出腰

穿针袁经硬膜外穿刺针向头端置入硬膜外导管 猿 糟皂袁平卧

位后右臀垫高 员园 糟皂遥 术中持续鼻导管吸氧袁麻醉效果不

足时袁硬膜外追加 圆援 园豫 利多卡因遥 麻醉中患者收缩压

低于 怨园 皂皂匀早 或低于基础值 圆园援 园豫为血压下降袁静注麻

黄碱缘 耀 员园 皂早渊必要时重复使用冤曰如心率小于 缘缘 次 辕
皂蚤灶袁则静注阿托品 园援 缘 皂早袁术中静脉输入乳酸钠林格注

射液袁视出血情况适当输注万汶溶液遥
员援 猿摇 观察指标

员援 猿援 员摇 阻滞情况摇 采用体表针刺法测试感觉阻滞平面

及改良 月则燥皂葬早藻 法评定下肢运动阻滞情况遥 观察感觉阻

滞起效时间渊指给药后至病人出现发热尧麻木与感觉的时

间冤袁运动阻滞起效时间渊指给药后病人抬下肢感觉无力的

时间冤袁最高阻滞平面渊指给药后完全无痛的平面上界冤袁感
觉及运动恢复时间渊指病人感觉及运动完全恢复的时间冤遥
改良 月则燥皂葬早藻 评分院园 级 原 无运动神经阻滞曰员 级 原 不能抬

腿曰圆 级 原不能弯曲膝部曰猿 级 原不能弯曲踝关节遥
员援 猿援 圆摇 麻醉效果评价摇 园 级 原 麻醉失败需改全麻曰员 级

原 镇痛效果一般袁中等或持续疼痛袁需要辅助用药袁腹肌

紧袁牵拉反应严重曰圆 级 原 镇痛效果良好袁腹肌松弛袁轻微

牵拉痛曰猿 级 原 镇痛极好袁腹肌松弛袁病人安静无反应遥
员援 猿援 猿摇 不良反应摇 低血压袁恶心呕吐袁术后头痛等遥
员援 猿援 源摇 新生儿 员 皂蚤灶 和 缘 皂蚤灶 时 粤责早葬则 评分

员援 源摇 统计学处理

采用 杂孕杂杂 员园援 园 统计软件包进行统计学处理遥 计量

资料以均数 依 标准差渊曾原 依 泽冤表示袁采用 贼 检验曰计数资料

用 字圆 检验袁孕 约 园援 园缘 为差异有统计学意义遥

中孤独尧心情郁闷尧因担心某事而失眠的报告率分别为

愿员援 园远豫 尧愿源援 源苑豫 尧远愿援 圆员豫 袁且均为女生高于男生遥 这可

能与女生内向尧敏感尧情绪不外露等因素有关遥 孤独感是

大学生最高袁原因可能与他们即将面临就业等的压力以

及踏入社会前的焦灼心理有关遥 心情郁闷是普高生 跃 大

学生 跃 初中生 跃 职高生袁原因可能是普高学生承受着过

重的课业负担及升学压力遥
建议把预防伤害有关的危险行为融入到健康教育

中袁通过学校要家庭要社会的共同努力袁及时掌握青少年

不良意识行为袁把不安全因素消灭在萌芽状态袁给学生提

供一个健康的学习生活环境袁保障其身心健康发展遥
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圆摇 结果

圆援 员摇 两组患者感觉和运动阻滞情况

两组的感觉阻滞起效时间尧最高阻滞平面和达到最

高阻滞平面时间比较袁差异无统计学意义渊孕 跃 园援 园缘冤曰术

后感觉恢复时间 粤 组比 月 组快渊孕 约 园援 园缘冤曰月 组运动阻

滞起效低于 粤 组袁维持时间比 粤 组长渊孕 约 园援 园缘冤曰月则燥鄄
皂葬早藻 评分 粤 组明显小于 月 组渊孕 约 园援 园缘冤袁见表 员遥

表 员摇 两组患者感觉运动阻滞时间的比较

组别 例数 感觉阻滞
起效时间渊泽冤 运动阻滞

起效时间渊泽冤 最高阻滞
平面

达到最高阻滞平面
时间渊皂蚤灶冤 感觉恢复

时间渊澡冤 运动恢复
时间渊澡冤 最大 月则燥皂葬早藻

评分

粤 源园 源园援 员远 依 员圆援 圆缘 圆圆远援 愿员 依 员远源援 源圆 栽源 渊栽源 耀 栽远 冤 员猿援 缘苑 依 怨援 猿圆 圆援 怨员 依 园援 猿远 员援 怨愿 依 园援 员圆 员援 愿愿 依 园援 圆员
月 源园 猿源援 远愿 依 员缘援 猿员 员园源援 源圆 依 猿源援 圆员摇 栽源 渊栽圆 耀 栽远 冤 员圆援 圆远 依 苑援 员苑 猿援 愿远 依 园援 远缘 猿援 源员 依 园援 员源 圆援 愿苑 依 园援 圆源

孕 值 跃 园援 园缘 约 园援 园缘 跃 园援 园缘 约 园援 园缘 约 园援 园缘 约 园援 园缘

圆援 圆摇 麻醉效果

两组麻醉效果分级差异无统计学意义渊孕 跃 园援 园缘冤袁
见表 圆遥

表 圆摇 两组麻醉效果分级渊例袁豫 冤
组别 例数 园 级 员 级 圆 级 猿 级

粤 源园 园渊园援 园冤 圆渊缘援 园冤 源渊员园援 园冤 猿源渊愿缘援 园冤
月 源园 园渊园援 园冤 圆渊缘援 园冤 猿渊苑援 缘冤 摇 猿缘渊愿苑援 缘冤

圆援 猿摇 不良反应

与 粤 组相比袁月 组血压下降明显高于 粤 组 渊 孕 约
园援 园缘冤袁见表 猿遥

表 猿摇 两组患者的不良反应比较渊例袁豫 冤
组别 例数 血压下降 心率减慢 恶心呕吐 术后头痛

粤 源园 摇 苑渊员苑援 缘冤 圆渊缘援 园冤 摇 摇 缘渊员圆援 缘冤 园渊园援 园冤
月 源园 员远渊源园援 园冤 远渊员缘援 园冤 员园渊圆缘援 园冤 园渊园援 园冤

孕 值 约 园援 园缘 跃 园援 园缘 跃 园援 园缘

猿摇 讨论

罗哌卡因是一种新型酰胺类局麻药袁是纯 杂 映象体袁
其中枢神经及心脏毒性明显低于布比卡因袁目前已广泛

应用于蛛网膜下隙麻醉咱员 原猿暂 遥 与布比卡因相比袁罗哌卡

因具有感觉 原 运动分离袁对心脏毒性小袁致惊厥值高的优

点袁且新生儿对罗哌卡因具有良好的耐受性咱源暂 袁因此罗哌

卡因更适用于剖宫产手术的麻醉遥 国人剖宫产术罗哌卡

因腰麻的安全尧有效剂量为 员缘 皂早咱缘暂 袁据此袁我们采用罗哌

卡因 员缘 皂早遥 剖宫产术麻醉要求在保证术中母婴安全的

前提下袁增加产妇的舒适度袁阻滞平面宜达到 栽源 水平咱远暂 袁
本文结果表明袁与布比卡因组相比袁罗哌卡因组感觉阻滞

起效时间袁最高阻滞平面和达到最高阻滞平面时间差异

无统计学意义袁两者腰麻用于剖宫产手术的麻醉效果相

似袁均能达到满意的镇痛和肌松效果及手术要求遥 在运

动阻滞方面袁罗哌卡因的运动阻滞起效慢袁程度轻袁
月则燥皂葬早藻评分明显小于布比卡因组袁维持时间短袁这可能

与罗哌卡因的低脂溶性有关遥 低脂溶性的罗哌卡因对粗

大具有神经鞘膜的 粤 纤维阻滞较布比卡因慢而弱袁出现

明显的感觉 原 运动阻滞分离现象遥
腰麻常见的不良反应为血压下降和恶心尧呕吐袁其发

生率和严重程度取决于药物剂量尧容量袁阻滞平面和循环

血容量等多种因素遥 本文结果表明袁罗哌卡因组血压下

降的发生率远较布比卡因组低袁说明罗哌卡因用于腰麻

时患者的循环相对更加平稳袁可能与布比卡因对 啄 类和

悦 类纤维有更强阻滞效能袁更能充分阻滞交感神经有关遥
另外袁两组产妇的新生儿 员 皂蚤灶 和 缘 皂蚤灶 时 粤责早葬则 评分差

异无统计学意义袁说明罗哌卡因尧布比卡因对新生儿是同

样安全的遥
总之袁罗哌卡因重比重液在 悦杂耘粤 下用于剖宫产是

安全有效的袁能提供满意的镇痛和肌松效果袁满足手术要

求和母婴安全要求遥 与布比卡因相比袁对循环干扰更小遥
罗哌卡因的野感觉和运动阻滞分离冶现象更有利于持续时

间短的剖宫产手术袁因此袁罗哌卡因是目前用于剖宫产术

腰 原 硬联合麻醉的较好药物遥
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