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上海市虹口区公共场所甲醛污染状况调查

张建文袁 王丹侠袁 许韦华袁 俞新春袁 沈俊毅袁 陈坤袁 沈健 渊上海市虹口区疾病预防控制中心袁 上海 圆园园园愿圆冤
摇 摇 近年来袁甲醛已成为室内空气污染的主要成分之一遥
大芯板尧刨花板尧胶合板尧纤维板等人造木质板材是通过

脲醛树脂胶或酚醛树脂胶粘合而成遥 这些树脂胶中含有

游离甲醛袁甲醛属挥发性有机物袁装修后甲醛就会释放到

室内空气中遥 如果室内空气中甲醛浓度过高袁长时间生

活在室内的人们均会出现不同程度的头晕和呼吸道症

状袁还会引起全身多种器官的损害袁是引起不良建筑物综

合征渊杂月杂冤的罪魁祸首袁已被定为潜在致癌物咱员暂 遥 若接触

低浓度甲醛对人体可产生不良影响袁以眼尧鼻咽干燥的刺

激症状为主袁表现为咳嗽尧胸闷尧失眠尧疲劳尧以及皮肤刺

激症尧月经不调等症状咱圆暂 遥 因此袁甲醛作为室内空气的污

染物袁越来越受到重视遥 我们对 圆园园怨 年上海市虹口区公

共场所室内空气甲醛污染的监测资料进行分析袁并提出

了控制室内空气甲醛污染的措施遥

员摇 资料与方法

员援 员摇 监测点选择

空气质量的监测点应选择在人群经常活动且停留时

间较长的公共场所袁但以不影响人群正常活动为度遥 监

测点应该考虑现场的平面布局和立体布局遥 高层建筑物

的立体布点应有上尧中尧下 猿 个检测平面袁并分别在 猿 个平

面上布点遥 监测点应设在人流通风道和通风口袁并距墙

壁 园援 缘 耀 员 皂袁高度为 园援 愿 耀 员援 圆 皂遥 确定监测点时可用交

叉布点袁斜线布点或梅花布点的方法遥 采样时应准确记录

采样现场的气温尧气湿尧风速微小气候尧采样流量以及采

样时间咱猿暂 遥
员援 圆摇 监测点数目及要求

旅店业尧文化娱乐场所尧公共浴室尧理发店尧美容店尧
游泳馆尧体育馆尧展览馆尧图书馆尧美术馆尧博物馆尧商场尧
书店尧医院候诊室尧就餐场所尧公共交通等候室空气的监

测可按 郧月 辕 栽 员苑圆圆园要员怨怨愿 公共场所卫生监测技术规范

中 远援 员 空气监测的要求进行遥
员援 猿摇 采样

用一个内装 缘 皂蕴 吸收液的大型气泡吸收管袁以 园援 缘园
蕴 辕 皂蚤灶 流量袁采气 员园 蕴遥 并记录采样点的温度和大气压

力遥 采样后样品在室温下应在 圆源 澡 内分析咱源暂 遥 样品的测

定按 郧月 辕 栽 员愿园圆源援 圆远要圆园园园 公共场所空气中甲醛卫生检

验标准方法咱源暂进行遥
员援 源摇 质量控制

恒流采样器采样前和采样后应用皂沫流量计校准采

样系列流量袁误差小于 缘豫 咱源暂 遥 酚试剂分光光度法检测甲

醛时用标准曲线的斜率进行质控遥
员援 缘摇 统计方法

采用 杂孕杂杂 员猿援 园 软件进行数据的录入尧统计尧分析遥

圆摇 结果

各类公共场所室内空气甲醛污染状况见表 员曰源圆圆 个

场所 圆 员圆猿 个监测点在不同月份的甲醛状况见表 圆遥

表 员摇 虹口区各类公共场所室内空气中甲醛浓度渊皂早 辕 皂猿冤
采样点摇 摇 采样数渊家冤 样本数渊点冤 范围 平均数 超标数渊 跃 园援 员圆冤 超标率渊豫 冤

酒店 猿园 圆缘缘 园援 园园愿 耀 园援 员缘园 园援 园源源 缘 员援 怨远
咖啡馆尧茶馆 源员 圆苑怨 园援 园园园 耀 园援 圆园园 园援 园源员 苑 圆援 缘员
旅馆 猿缘 圆苑猿 园援 园园员 耀 园援 园怨猿 园援 园猿苑 园 园
商场尧超市 猿园 员苑缘 园援 园园愿 耀 园援 员猿园 园援 园源员 圆 员援 员源
足浴 缘猿 员圆怨 园援 园园园 耀 园援 员缘园 园援 园源员 圆 员援 缘缘
餐饮 苑园 猿远苑 园援 园园园 耀 园援 员苑园 园援 园源远 远 员援 远猿
美容尧美发 愿缘 员圆愿 园援 园园园 耀 园援 圆猿园 园援 园猿怨 源 猿援 员猿
娱乐 远员 源缘猿 园援 园园园 耀 园援 圆圆园 园援 园源员 员苑 猿援 苑缘
其他 员苑 远源 园援 园园园 耀 园援 园怨缘 园援 园猿缘 园 园

作者简介院张建文渊员怨远远要 冤袁女袁主管检验师遥

咱猿暂李建清袁孙国祥袁徐敏皋袁等援 常熟市 圆园园源 ― 圆园园远 年恶性肿瘤发病

率分析咱允暂 援 上海预防医学袁 圆园园愿袁 圆园渊愿冤院源员怨 原 源圆园援
咱源暂朱晓云袁员怨怨园要圆园园远 年金山区恶性肿瘤死亡资料分析咱 允暂 援 预防医

学论坛袁圆园园愿袁源袁员源渊源冤院猿源缘 原 猿源愿援
咱缘暂陈万青袁张思维袁李连弟袁等援 中国部分市县 员怨怨愿要圆园园圆 年肺癌的发

病与死亡咱允暂 援 中国肿瘤袁圆园园苑袁员远渊猿冤院员源苑 原 员源怨援
咱远暂沈永洲袁沈高飞袁丁杏芬袁等援 海宁市 圆园园缘 年恶性肿瘤发病与死亡分

析咱允暂 援 中国肿瘤袁圆园员园袁员怨渊员冤院源猿 原 源缘援
渊收稿日期院圆园园怨 原 员圆 原 猿园冤
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表 圆摇 圆 员圆猿 个监测点在不同月份的甲醛状况渊皂早 辕 皂猿冤
月份 采样数渊家冤 样本数渊点冤 范围 平均数 超标数渊 跃 园援 员圆冤 超标率渊豫 冤 跃 园援 园远园
员 员 怨 园援 园圆愿 耀 园援 园远员 园援 园源缘 园 园 员
圆 远 猿源 园援 园园园 耀 园援 员员园 园援 园圆缘 园 园 猿
猿 圆怨 员怨园 园援 园园园 耀 园援 园怨苑 园援 园猿员 园 园 员缘
源 远圆 圆缘苑 园援 园园园 耀 园援 园愿愿 园援 园圆愿 园 园 圆源
缘 苑猿 猿苑苑 园援 园园员 耀 园援 员缘园 园援 园猿怨 员 园援 圆苑 缘圆
远 苑猿 猿苑圆 园援 园园园 耀 园援 圆猿园 园援 园缘缘 圆远 远援 怨怨 员猿怨
苑 愿园 猿怨缘 园援 园园园 耀 园援 圆圆园 园援 园缘远 员源 猿援 缘源 员缘缘
愿 猿远 员远圆 园援 园园缘 耀 园援 员园园 园援 园源圆 园 园 圆怨
怨 圆员 员园猿 园援 园园园 耀 园援 员猿园 园援 园猿怨 圆 员援 怨源 圆苑

员园 员员 愿圆 园援 园员园 耀 园援 园缘圆 园援 园圆猿 园 园 园
员员 员猿 怨员 园援 园园园 耀 园援 园远猿 园援 园圆员 园 园 圆
员圆 员苑 缘员 园援 园园苑 耀 园援 园苑圆 园援 园圆缘 园 园 圆

摇 摇 圆园园怨 年上海市虹口区公共场所甲醛超标个数及甲醛

浓度 跃 园援 园远园皂早 辕 皂猿 个数的月份分布见图 员遥

图 员摇 圆园园怨 年上海市虹口区公共场所甲醛超标个数

及甲醛浓度 跃 园援 园远园 皂早 辕 皂猿 个数的月份分布

猿摇 讨论

对虹口区 源圆圆 个公共场所袁圆 员圆猿 个监测点的室内空

气监测结果显示袁有 源猿 个监测点超过了国家标准渊 跃
园援 员圆皂早 辕 皂猿冤袁最高浓度为 园援 圆猿 皂早 辕 皂猿遥 其中袁娱乐场所

的空气中甲醛超标率为最高遥
由于上海 远要苑 月天气闷热袁甲醛超标主要集中在

远要苑 月份遥 而其他月份监测的场所空气中甲醛浓度

跃 园援 园远园 皂早 辕 皂猿 的监测点其甲醛浓度在 远要苑 月份也有季

节性增高的可能性遥 尽管产生甲醛的途径有很多袁但是

室内甲醛的主要来源是室内装修及家具遥 因此袁在装修

材料的选择上尽量选用无毒尧无害尧无污染的材料袁如获

得野中国环境标志产品冶认证的野绿色材料冶遥
甲醛是挥发性的气体袁加强空气流通可以有效地降

摇 摇

低室内空气中甲醛的浓度遥 如果场所采用空调系统袁可
以用增加新风量的方法来降低室内甲醛的浓度遥 黄爱葵

等咱缘暂实验指出 源 种常见室内盆栽植物对高浓度甲醛有一

定程度的吸收遥 这 源 种植物对甲醛的吸收能力依次为院
中斑吊兰 跃 金边虎尾兰 跃 黄金葛 跃 爱玉合果芋遥 但随着

时间的延长其吸收能力逐渐下降袁将其移至洁净空气中

圆源 澡 后再放入室内又能恢复吸收功能遥
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