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义乌市面制食品中铝污染监测结果分析
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摇 摇 研究表明袁铝过量摄入会引起神经系统尧免疫系

统尧骨骼系统尧生殖系统的病变袁特别是对青少年发育

和诱发老年性痴呆病存在影响咱员暂 遥 世界卫生组织

员怨愿怨 年正式将铝确定为食品污染物加以控制袁我国

也在 员怨怨源 年提出面制品中铝的限量卫生标准遥 为了

解义乌市面制食品中铝污染情况袁为减少食品中铝污

染以及指导居民健康饮食提供指导依据遥 圆园园怨 我们

对义乌市面制食品中铝含量进行初步调查袁调查结果

报道如下遥

员摇 资料与方法

员援 员摇 样品来源

从义乌市内部分餐馆尧面食制售摊位尧集体食堂尧
农贸市场和大型超市分别采集油条尧馒头包子尧膨化

食品尧饼干尧糕点 缘 类面制食品袁封样后送实验室检

测遥
员援 圆摇 测定方法

按照 郧月 辕 栽 缘园园怨援 员愿圆要圆园园猿叶面制食品中铝的测

定曳方法进行检测遥
员援 猿摇 评价标准

按照 郧月 圆苑远圆要圆园园缘叶食品中污染物限量曳中的

限定标准袁面制食品中铝臆员园园 皂早 辕 噪早 进行评价遥

圆摇 结果

此次调查共检测 缘 类 员缘圆 份面制食品袁 铝含量

最高值为 怨缘缘 皂早 辕 噪早袁符合国家铝卫生限量标准的样

品为 远愿 份袁总体合格率为 源缘援 园豫 遥 油条合格率最

低袁仅为 员苑援 猿豫 袁饼干合格率最高袁达 怨缘豫 渊表 员冤遥
表 员摇 样品中铝含量渊皂早 辕 噪早冤的测定结果

摇 种类 样品来源摇 摇 样品数量渊份冤 中位数渊皂早 辕 噪早冤 浓度范围渊皂早 辕 噪早冤 合格数渊份冤 合格率渊豫 冤
油条 早餐摊点和早餐店 苑远 猿苑愿 员缘 耀 怨缘缘 员猿 员苑援 猿
馒头包子 早餐摊点尧超市 圆圆 愿猿 猿远 耀 怨园怨 员员 缘园援 园
膨化食品 超市及食品批发市场 员源 源源 猿源 耀 远缘远 员园 苑员援 源
饼干 超市及食品批发市场 圆园 源圆 圆愿 耀 员员园 员怨 怨缘援 园
糕点 超市及摊点 圆园 源猿 圆圆 耀 愿园猿 员缘 苑缘援 园
合计 摇 摇 员缘圆 远愿 源缘援 园

猿摇 讨论

实验结果表明袁义乌市面制食品中铝污染情况不

容乐观遥 各类面制食品的铝含量差别较大袁其中以油

条中含量最高袁最高值达 怨缘缘 皂早 辕 噪早袁超过国家标准 怨
倍以上袁且样品合格率仅为 员苑援 猿豫 遥 油条采自露天

早餐小摊贩尧早餐店袁表明义乌市早餐油条市场上存

在较严重的铝超标现象遥 馒头和包子袁合格率仅为

缘园援 园豫 袁购自露天早餐摊贩的馒头包子全部超标袁且
含量最高的达到 怨园怨 皂早 辕 噪早遥 膨化食品和糕点次之袁
合格率大于 苑园豫 袁但是也存在铝含量较高的样品袁糕
点中铝含量较高的样品也来自一些街头早餐点遥 饼

干合格率高袁圆园 份饼干其中 员 份葱油苏打饼干铝含

量超过国家规定的 员园园 皂早 辕 噪早遥
面食和膨化食品中铝有 猿 个主要来源院各种粮食

中天然存在的铝曰食品加工过程中所使用的含铝添加

剂曰食品制作尧储备过程中铝制炊具尧容器中迁移出的

铝遥 有文献报道咱圆暂 袁粮食类食品含铝量为 员圆援 远 皂早 辕 噪早遥
食品加工用铝制炊具袁每日迁移到食物中的铝含量约

为 源 皂早 辕 噪早袁可见食物本身和通过铝制炊具向加工后

的食品转移铝的量较少袁不是构成铝超标的因素遥 因

此在面制食品的加工过程中使用含铝添加剂是造成

铝含量超标的主要原因遥 油条传统做法是添加明矾袁
馒头包子在制作过程中可能也添加了发酵粉袁特别是

一些街头摊点袁没有一定的规范袁随意添加袁因此袁造
成产品中铝严重超标遥 而膨化食品制作过程中要求

添加的疏松剂一般来说是比较安全的袁但可能由于是

窑缘园圆窑圆园员猿 年第 圆缘 卷第 源 期圆园员猿袁灾燥造援 圆缘 晕燥援 源摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 上海预防医学杂澡葬灶早澡葬蚤 允燥怎则灶葬造 燥枣 孕则藻增藻灶贼蚤增藻 酝藻凿蚤糟蚤灶藻



一些不法商贩为了牟取暴利选用了价格便宜的含铝

疏松剂袁导致膨化食品中铝含量的超标遥 因此为了解

决这个问题袁不仅要宣传教育居民改变面制食品传统

的做法袁而且要完善现行食品添加剂使用卫生标准遥
针对义乌市市售面制食品中铝污染情况袁为了保

障居民健康袁让他们尽量远离铝的危害袁相关部门应

采取积极有效的措施袁减少食品中铝的污染院淤 加强

对街头摊点摊贩的有效监督和管理曰于 加大力度整

治不法商贩为牟取暴利而肆意添加含铝添加剂行为袁
坚决制止尧控制不合格食品流入市场曰盂 开展健康教

育和健康促进袁加强铝相关知识的健康教育和宣传袁

增加居民的健康意识和自我保护常识袁少吃油条等一

些容易发生铝污染的食品曰榆 有关部门应对铝添加

剂列出含铝的限值标准袁以便在源头上加强管理遥
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浙江省平阳县 圆园园愿要圆园员员年妇女健康促进工程项目实施情况分析
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摇 摇 妇女健康促进工程项目是一项意义重大的民生

项目遥 为切实保障妇女健康权益袁根据叶浙江省妇女

健康促进工程实施方案曳要求袁结合我县广大妇女群

众的实际需求袁我们每 圆 年对已婚育龄妇女实行 员 次

免费妇科病检查袁现将结果报道如下遥
员摇 资料与方法

员援 员摇 对象

圆园园愿要圆园员员 年平阳县户籍的已婚育龄妇女遥
员援 圆摇 方法

根据叶浙江省妇女健康促进工程实施方案曳要

求袁统一使用浙江省妇女健康促进工程项目体检表尧
妇女病检查登记表袁由指定的卫生院及平阳县妇幼保

健院组织实施体检袁检查项目为妇科检查尧阴道分泌

物检查尧宫颈细胞学检查遥 阴道炎统计以分泌物实验

室诊断为准袁宫颈糜烂以 陨陨 度以上计数袁体检结果由

各乡镇妇幼保健人员反馈尧随访遥
圆摇 结果

圆援 员摇 妇科病检出率及其变化趋势

圆园园愿要圆园员员 年参加检查的妇女人数共 愿缘 源远员
人袁平均疾病检出率为 圆愿援 愿豫 遥 源 年来疾病检出率尧
阴道炎检出率尧宫颈糜烂及宫颈癌均呈现逐年下降趋

势渊表 员冤遥
圆援 圆摇 检出疾病治疗率的变化情况及趋势

针对检出的疾病按即查即治的原则咱员暂 袁及时给

予积极治疗遥 源 年来阴道炎治疗率尧宫颈糜烂治疗率

及宫颈癌治疗率均呈上升趋势渊表 圆冤遥

表 员摇 圆园园愿要圆园员员 年妇科病检出情况

年份 总检查
人数

检出疾病
例数

疾病检出率渊豫 冤
阴道炎

检出例数 检出率渊豫 冤
宫颈糜烂

检出例数 检出率渊豫 冤
宫颈癌

检出例数 检出率渊译冤
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