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摇 摇 新生儿的各个系统发育未成熟袁免疫系统不完

善袁机体抵抗力差袁易发生各种感染遥 医院感染爆发

流行是一种危及医院临床工作的一件重要而且棘手

的事情袁新生儿医院感染不仅增加患儿的痛苦尧家庭

经济负担袁延长患儿的住院时间袁严重者可危及生命遥
预防新生儿医院感染意义十分重大遥 圆园员圆 年 员园 月袁
我院新生儿重症监护室渊晕陨悦哉冤发生 远 名新生儿在入

院后第 圆尧第 猿 天出现脐轮红肿尧脐部脓性分泌物等

情况遥 分泌物细菌培养为金黄色葡萄球菌袁确诊为金

黄色葡萄球菌性脐炎袁现将调查结果分析如下遥

员摇 资料与方法

员援 员摇 一般资料

圆园员圆 年 员园 月袁疫情发生时 晕陨悦哉 每日占床数 愿
耀 员缘 张袁平均每床占地 远 耀 员圆 皂圆袁床间距约 怨园 耀 员圆园
糟皂遥 医患比例为 园援 缘颐 员遥 共收治 圆圆 例患儿袁其中 员源
例因早产入院遥 其中袁合并新生儿呼吸窘迫综合征 源
例袁新生儿黄疸 远 例尧窒息 圆 例尧青紫待查 员 例尧其他

高危儿 员 例遥
员援 圆摇 方法

采用现场调查方法对流行期间所有 晕陨悦哉 在院

新生儿和 晕陨悦哉 工作人员进行流行病学调查遥 收集

发病患儿血标本袁并对医务人员手和鼻前庭尧新生儿

咽和直肠拭子袁新生儿奶和相关用品尧暖箱和病例夹

等环境点采样遥
员援 圆援 员 摇 实验方法摇 细菌鉴定采用 粤孕陨尧灾陨栽耘运 等细

菌鉴定系统或按叶全国临床实验室操作规程曳进行遥
将标本接种于 缘豫 羊血琼脂平板及流感嗜血菌平板

渊匀粤耘酝院法国生物梅里埃公司产品冤袁分别置猿缘益尧苑豫
悦韵圆 的孵箱中培养 员愿 耀圆源 澡遥 采用法国生物梅里埃公

司 灾陨栽耘运 耀猿圆 全自动微生物分析仪进行菌种鉴定遥
员援 圆援 圆摇 药物敏感试验摇 药敏实验遵照美国临床实验

室标准化委员会的 运月 法药敏实验操作标准遥 肺炎

链球菌采用 酝陨悦 法袁其余细菌药敏试验采用 运 原 月

法袁按 悦蕴杂陨 标准判读结果咱员暂 遥

圆摇 结果

远 例患儿均于生后第 圆尧第 猿 天发病袁表现为脐轮

红肿袁脐部脓性分泌物遥 远 名患儿均在同一新生儿监

护病房袁体重为 员 远缘园 耀 猿 圆员园 早遥
圆援 员摇 首发病例情况

患儿袁男袁生后 园援 缘 澡 因母体胎盘早剥入院遥 出

生体重 员 怨怨园 早遥 生后第 圆 天袁出现脐部红肿袁脐部脓

性分泌物袁脐轮红肿袁涂片找到革兰染色阳性球菌袁
圆 凿后培养到金黄色葡萄球菌袁新生儿脐炎诊断明确遥
入院后给脐部护理袁苯唑西林钠静脉治疗袁圆 凿 后袁脐
部红肿消退遥
圆援 圆摇 爆发情况

首发病例确诊后袁第 圆 天发现第 圆 例袁第 猿 天发

现第 猿 例袁第 苑 天出现第 源 例袁第 怨尧员园 天出现第 缘尧第
远 例遥
圆援 猿摇 实验室检查结果

自发现第 猿 例感染病例后袁医院立即展开流行病

学调查工作袁获得细菌学标本 员圆远 份遥 其中袁来源于

新生儿脐部分泌物标本 猿 份曰同期住院的 员源 例新生

儿脐部分泌物培养 员源 份袁猿 凿 内接触新生儿所有医护

人员的手尧鼻前庭拭子 猿远 份曰喂养 员源 名新生儿奶标

本 圆苑 份曰暖箱尧温度计尧加湿器尧病历夹尧浴液尧奶嘴尧
胃管头等环境和新生儿用品拭子 苑猿 份遥 查获 员愿 份

金黄色葡萄球菌阳性标本袁猿 份来源于患儿的脐分泌

物尧员缘 份来自医护人员的手和鼻前庭拭子尧病历夹尧
暖箱遥 根据药敏试验判断金黄色葡萄球菌药敏结果

具有高度同源性渊表 员冤遥
圆援 源摇 医院感染管理控制

立即调离携带金黄色葡萄球菌的医护人员袁将病

历夹尧暖箱尧环境进行彻底消毒尧灭菌处理遥 扩大采样

范围袁包括手术室和产科接触新生儿的用品采样送检

培养标本共 圆圆源 份袁培养出 员圆 份金黄色葡萄球菌标

本袁其中袁脐部护理包培养出金黄色葡萄球菌袁且抗菌

谱上具有高度同源性袁再取同批次的脐部护理包 远 份
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送检袁培养出 猿 份具有相同抗菌谱的金黄色葡萄球

菌遥 立即更换脐部护理包后袁之后没有新的病例发生

渊表 圆冤遥
表 员摇 不同来源标本金黄色葡萄球菌的药敏结果

摇 摇 摇 药敏检测 病人 手拭子 鼻前庭拭子 环境

耐甲氧西林葡萄球菌检测 原 原 原 原
万古霉素 杂 杂 杂 杂
莫西沙星 杂 杂 杂 杂
青霉素 砸 砸 砸 砸
奎奴普丁 辕达福普丁 杂 杂 杂 杂
复方新诺明 陨 杂 杂 陨
庆大霉素 砸 砸 砸 砸
绿洁霉素 杂 杂 杂 杂
四环素 杂 杂 杂 杂
替加环素 杂 杂 杂 杂
茁 原 内酰胺酶 垣 垣 垣 垣
利奈唑胺 杂 杂 杂 杂
苯唑西林 杂 杂 杂 杂
环丙沙星 杂 杂 杂 杂
利福平 杂 杂 杂 陨
红霉素 砸 砸 砸 砸
诱导性克林霉素耐药 原 原 原 原
头孢西丁筛选 原 原 原 原
左氧氟沙星 砸 砸 砸 砸

摇 注院砸 表示耐药曰杂 表示敏感曰陨 中度敏感曰 原 表示阴性曰 垣 表示阳性

表 圆摇 脐部金黄色葡萄球菌的药敏结果

摇 摇 摇 药敏检测 病人结果 脐部护理包

耐甲氧西林葡萄球菌检测 原 原
万古霉素 杂 杂
莫西沙星 杂 杂
青霉素 砸 砸
奎奴普丁 辕达福普丁 杂 杂
复方新诺明 陨 陨
庆大霉素 砸 砸
绿洁霉素 杂 杂
四环素 杂 杂
替加环素 杂 杂
茁 原 内酰胺酶 垣 垣
利奈唑胺 杂 杂
苯唑西林 杂 杂
环丙沙星 杂 杂
利福平 杂 杂
红霉素 砸 砸
诱导性克林霉素耐药 原 原
头孢西丁筛选 原 原
左氧氟沙星 砸 砸

猿摇 讨论

卫生部 圆园园远 年颁布实施的叶医院感染管理办

法曳 咱员暂中明确指出袁医院感染是指住院患者在医院内

获得的感染袁包括在住院期间发生的感染和在医院内

获得出院后发生的感染曰同时也给出了医院感染爆发

的定义袁即在医疗机构或其科室的患者中袁短时间内

发生 猿 例以上同种同源感染病例的现象遥 美国疾病

预防控制中心对实验室证实的血液感染定义标准之

一袁是从 员 份或多份血标本中分离出认定的病原菌袁
且与其他部位感染无关咱猿暂 遥 本资料中 远 例患儿均具

有脐轮红肿袁脐部脓性分泌物袁脐部分泌物培养为金

黄色葡萄球菌袁确诊为金黄色葡萄球菌性脐炎遥 金黄

色葡萄球菌广泛存在于自然界中袁是一种常见致病

菌袁是 晕陨悦哉 医院内感染的重要致病菌咱源暂 遥 新生儿尤

其是早产儿尧低出生体重儿由于机体免疫系统功能不

成熟袁易发生感染遥 出生体重尧损伤性操作是新生儿

院内感染发生的高危因素遥 另外平均每床占地面积

过小尧医患比例过低使得洗手卫生依从性低及感染前

使用抗生素等也是院内感染发生的危险因素遥 晕陨悦哉
出现爆发流行时袁首先想到的是发生院内感染遥 本调

查中袁在首次培养出感染病菌后的第 苑 天还出现第 源
例新生儿脐炎病例遥 在开展进行流行病调查的同时袁
我们再次取样送检袁发现所有病例来自我院产科遥 于

是扩大采样范围袁包括手术室和产科接触新生儿的用

品进行采样送检培养标本共 圆圆源 份袁包括手术室吸引

器尧远红外抢救台尧消毒用碘伏和产科的脐部护理包尧
吸耳球尧吸引导管等遥 最终发现感染源来自新生儿脐

部护理包遥
虽然目前从细菌培养药敏试验抗菌谱确定细菌

同源性有一定的缺陷袁但是它相对的快速尧方便遥 本

研究显示袁新生儿疾病爆发流行时可以因产房尧手术

室感染而导致遥 最终一致认为局部室内消毒不严袁不
注意手卫生袁以及医护人员接触袁是引起的这次爆发

流行导致医院感染发生的原因遥 但是新生儿出生时

所密切接触的物品也不能例外袁应该将其相连系起

来袁并做好监测遥 总之袁在 晕陨悦哉 出现爆发流行的时

候袁不能仅局限于 晕陨悦哉 局部空间以及接触人员的监

测工作袁一定要考虑新生儿其他接触的因素袁包括产

房尧及手术室尧接触物的影响遥
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