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摇 摇 艾滋病渊粤陨阅杂冤是由获得性人类免疫缺陷病毒

渊匀陨灾冤 引起的一种严重传染病遥 上海市嘉定区自

员怨怨愿 年首次发现 匀陨灾 感染者以来袁截至 圆园员猿 年底袁
累计报告 匀陨灾 携带者和 粤陨阅杂 患者共计 圆园园 例遥 为

了解某高校学生 粤陨阅杂 知识尧行为等特点袁为今后

粤陨阅杂 高危行为干预工作提供参考袁圆园员猿 年 怨 月袁我
们对某高校在校学生开展了相关调查遥

员摇 对象与方法

员援 员摇 对象

以嘉定区某大学注册的非医学在读学生为调查对

象遥 圆园员猿 年 怨 月袁采用随机整群抽样的方法袁从 员园 个

学院中抽取 缘 个学院袁对所抽取的 缘 个学院中所有一

年级新生进行调查遥
员援 圆摇 调查方法

调查员经过区疾病预防控制中心渊疾控中心冤统
一培训袁使用全国 粤陨阅杂 哨点监测问卷袁对调查对象进

行调查遥 内容包括社会人口学特征尧粤陨阅杂 基本知识尧
性行为尧吸毒行为尧接受检测和行为干预服务情况等遥
员援 猿摇 质量控制

区疾控中心直接参加现场调查工作袁注意保护被

调查者的个人隐私遥 督导员认真审核每一份问卷袁保
证问卷真实有效袁无缺漏项遥 所有数据运用 耘责蚤凿葬贼葬 软

件进行录入袁用 杂孕杂杂 员远援 园 软件进行资料统计分析遥

圆摇 结果

圆援 员摇 社会人口学特征

共调查学生 员 园员圆 人袁其中男生 苑愿苑 人渊苑苑援 愿豫冤袁
女生 圆圆缘 人渊圆圆援 圆豫 冤曰年龄最小 员苑 岁袁最大 圆猿 岁袁平
均渊员苑援 猿缘 依 园援 苑远冤岁曰未婚 员 园园源 人渊怨怨援 圆豫 冤袁已婚 愿
人渊园援 愿豫 冤曰本地户籍 圆怨缘 人渊圆怨援 圆豫 冤袁外地户籍 苑员苑
人渊苑园援 愿豫 冤曰汉族 怨源猿 人渊怨猿援 圆豫 冤袁其他民族 远怨 人

渊远援 愿豫 冤遥

圆援 圆摇 粤陨阅杂 基本知识

学生 粤陨阅杂 传播途径知识知晓率较高袁而非传播

途径知晓率偏低袁野蚊虫叮咬是否会传播艾滋病冶的

答对率仅为 苑苑援 园豫 袁见表 员遥
表 员摇 学生 粤陨阅杂 相关知识知晓率渊豫 冤

知识项目 知晓
人数

知晓
率

感染了艾滋病病毒的人能否从外表上看出来 愿愿远 愿苑援 缘
蚊虫叮咬是否会传播艾滋病 苑苑怨 苑苑援 园
与艾滋病病毒感染者或病人一起吃饭是否会感染艾滋病 怨缘园 怨猿援 怨
输入带有艾滋病病毒的血液是否会得艾滋病 怨怨猿 怨愿援 员
与艾滋病病毒感染者共用注射器是否有可能得艾滋病 怨怨缘 怨愿援 猿
感染艾滋病病毒的妇女生下的小孩是否有可能得艾滋病 怨愿员 怨远援 怨
正确使用安全套是否可以减少艾滋病的传播 怨远猿 怨缘援 圆
只与一个性伴发生性行为是否可以减少艾滋病的传播 怨猿圆 怨圆援 员

圆援 猿摇 粤陨阅杂 知识影响因素分析

粤陨阅杂 基本知识知晓率渊愿 道题目中正确答对 远
道以上者为知晓冤为 愿怨援 员豫 袁其中男生尧接受过预防

粤陨阅杂 宣传服务的学生知晓率更高袁见表 圆遥
表 猿摇 实例调查结果

摇 摇 项目 知晓人数 知晓率渊豫 冤 字圆 值 孕 值

性别

摇 男 苑员源 怨园援 苑 怨援 圆愿圆 园援 园园圆摇 女 员愿愿 愿猿援 远
户籍

摇 本市 圆远圆 愿愿援 愿 园援 源猿 园援 愿猿缘摇 外省市 远源园 愿怨援 猿
年龄组渊岁冤
摇 员苑 耀 圆园 缘缘源 怨园援 苑 猿援 苑苑愿 园援 园缘圆摇 圆园 耀 圆猿 猿源愿 愿远援 愿
接受宣传服务

摇 是 缘猿愿 怨猿援 怨 猿园援 怨员园 园援 园园园摇 否 猿远源 愿圆援 怨
参与宣传服务

摇 是 员愿猿 怨圆援 怨 猿援 缘苑缘 园援 园缘怨摇 否 苑员怨 愿愿援 圆

摇 摇 以 粤陨阅杂 基本知识知晓渊员 越 知晓袁园 越 不知晓冤为
因变量袁以性别渊员 越 男袁圆 越 女冤尧户籍渊员 越 本市袁圆 越
外省市冤尧年龄分组渊员 越 圆园 岁以下袁圆 越 圆园 岁及以

上冤尧接受宣传服务渊员 越是袁圆 越否冤尧参与宣传服务渊员
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越是袁圆 越否冤为自变量袁进行多元 造燥早蚤泽贼蚤糟 回归分析遥
结果显示袁男生尧年龄小尧接受过 粤陨阅杂 宣传服务的学

生 粤陨阅杂 基本知识知晓率高渊表 猿冤遥
表 猿摇 学生 粤陨阅杂 知识影响因素多元 蕴燥早蚤泽贼蚤糟 回归分析

自变量 遭 遭爷 宰葬造凿 值 韵砸 值 韵砸 值的 怨缘援 园豫
可信区间 孕 值

性别摇 摇 摇 摇 原 园援 苑苑 园援 圆猿 员员援 员园 园援 源苑 园援 猿园 耀 园援 苑猿 园援 园园
户籍摇 摇 摇 摇 园援 园圆 园援 圆猿 园援 园员 员援 园圆 园援 远缘 耀 员援 缘怨 园援 怨源
年龄摇 摇 摇 摇 原 园援 缘猿 园援 圆员 远援 员源 园援 缘怨 园援 猿怨 耀 园援 怨园 园援 园员
接受宣传服务 原 员援 圆园 园援 圆源 圆缘援 猿员 园援 猿园 园援 员怨 耀 园援 源愿 园援 园园
参与宣传服务 园援 员远 园援 猿猿 园援 圆源 员援 员愿 园援 远员 耀 圆援 圆远 园援 远猿
常数项摇 摇 摇 缘援 猿苑 园援 愿源 源员援 员猿 要 要 园援 园园

圆援 源摇 行为状况

有 猿怨 人曾有过性行为袁占 猿援 怨豫 曰第 员 次发生性

行为的年龄最小为 员缘 岁袁最大为 圆员 岁袁平均渊员愿援 员 依
员援 猿冤岁曰第 员 次性行为的性伴为恋爱对象占 愿圆援 员豫 袁
为商业性伴占 员园援 猿豫 袁为同性性伴占 苑援 苑豫 曰第 员 次

发生性行为时使用安全套者占 猿园援 愿豫 遥
最近 员 年袁员怨 人渊员援 圆豫 冤有配偶或固定性伴袁其

中 源苑援 苑豫从未使用安全套袁员缘援 愿豫有时使用袁猿远援 愿豫
每次都用遥 员源 人渊员援 源豫冤有过临时性伴袁其中苑员援 源豫
从未使用安全套袁员源援 猿豫有时使用袁员源援 猿豫每次都用遥
员员 人渊员援 员豫 冤发生过商业性行为袁苑圆援 苑豫从未使用安

全套袁怨援 员豫有时使用袁员愿援 圆豫每次都用遥 苑 人渊园援 苑豫冤
与同性发生过肛交性行为袁苑员援 源豫 从未使用安全套袁
圆愿援 远豫有时使用遥 性伴最少 圆 人袁最多 猿苑 人袁其中

苑员援 源豫与同性发生过商业性行为遥 源 人渊园援 源豫 冤曾吸

毒袁其中 圆 人曾与他人共用注射器吸毒遥
圆援 缘摇 预防服务

最近 员 年袁缘苑猿 人 渊缘远援 远豫 冤 接受过有关预防

粤陨阅杂 的宣传服务遥 不同性别尧户籍尧年龄组学生接受

宣传服务的比例差异无统计学意义渊孕 跃 园援 园缘冤遥 员怨苑
人渊员怨援 缘豫 冤参与过有关预防 粤陨阅杂 的宣传服务遥 不

同性别学生参与预防 粤陨阅杂 宣传服务的比例差异有

统计学意义渊 字圆 越 员源援 圆怨袁孕 越 园援 园园冤曰但不同户籍尧年
龄组差异无统计学意义渊孕 跃 园援 园缘冤曰员圆 人渊员援 圆豫 冤做
过 匀陨灾 检测遥

猿摇 讨论

调查显示袁上海市某高校学生的 粤陨阅杂 防治知识

知晓情况较好袁高于覃碧云等咱员暂 的研究结果遥 但学

生对 粤陨阅杂 非传播途径的知识有待提高遥 加强 粤陨阅杂

知识的普及袁在学校开展 粤陨阅杂 健康教育是预防和控

制 粤陨阅杂 传播的重要措施咱圆暂 遥 分析显示袁接受过 粤陨阅杂
宣传教育的学生较未接受过宣传教育的学生知识水

平高遥 提示袁今后的工作中袁应重点加强 粤陨阅杂 宣传

教育袁尤其针对女生遥
本调查显示袁学生性行为发生率低于石朝凯

等咱猿暂在昆明市的研究结果袁但初次性行为年龄低袁有
些学生曾与临时性伴尧商业性伴发生性行为袁也有些

学生与同性性伴发生性行为袁且安全套使用率较低袁
存在传播 匀陨灾 的风险遥 学生性安全防护意识淡

薄咱源暂 袁掌握的 粤陨阅杂 防治知识可能未能转化为其技

能遥 因此袁引导学生正确认识并坚持使用安全套具有

十分重要的卫生学意义咱缘暂 袁应在今后的工作中注重

粤陨阅杂 宣传的效果袁在提升大学生对 粤陨阅杂 知识水平的

同时袁增强大学生应对危险情景和拒绝不安全行为等

方面的能力袁减少大学生感染 匀陨灾 的风险遥
调查显示袁学生参与过预防 粤陨阅杂 的宣传服务的

比例不高遥 同伴教育是最有效尧最便捷尧最快速的健

康教育的方法咱远暂 袁利用同伴之间的趋众倾向对周边

的人进行教育和有目的的训练袁通过这方面的干预措

施来传播 粤陨阅杂 知识袁促进更多的学生参与 粤陨阅杂 防

治工作遥
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