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舟山市外来婚嫁女艾滋病 运粤孕 调查

刘红员袁 陈军伟圆

渊员援 浙江省舟山市中医骨伤联合医院袁 浙江 舟山 猿员远园园园曰 圆援 浙江省舟山市定海区疾病预防控制中心袁 浙江 舟山 猿员远园园园冤
摇 摇 在我国袁艾滋病疫情地区分布差异大袁云南尧河南尧广
西尧新疆尧广东和四川 远 省累计报告的艾滋病病毒渊匀陨灾冤
感染者和病人数占全国累计报告数的 愿园援 缘豫 咱员暂 遥 从艾滋

病高发省份过来的外嫁女袁是艾滋病可能的高危人群遥
而我市已有多起家庭内聚集性疫情出现袁且外来婚嫁女

也曾检出 匀陨灾 阳性者遥 因此袁我们对舟山市外来婚嫁女

对艾滋病的知识尧态度和行为渊运粤孕冤进行调查袁为制定相

应策略措施提供依据遥

员摇 对象与方法

员援 员摇 对象

根据民政局提供的野员怨怨愿 年以来从云南尧河南尧广
西尧新疆尧广东和四川 远 省来我市的外来婚嫁女冶底数袁以
全市 源缘 个乡镇渊街道冤为总体袁整群抽取 苑 个乡镇渊街

道冤的外来婚嫁女 缘猿远 人进行问卷调查袁收回有效问卷

缘员愿 份袁并采集对象血液样本进行 匀陨灾 检测遥
员援 圆摇 方法

调查问卷参考有关的艾滋病防治文献袁并经预试验

完善后形成遥 调查者由经过培训尧具有一定性病 辕艾滋病

知识的志愿者和性病艾滋病预防控制工作者组成遥
所有数据由 耘责蚤 阅葬贼葬 猿援 员 软件录入袁采用 杂孕杂杂 员猿援 园

软件进行统计分析遥

圆摇 结果

圆援 员摇 一般情况

缘员愿 名外来婚嫁女中袁年龄主要集中在 圆缘 耀 猿缘 岁袁占
苑源援 怨园豫 渊猿愿愿 辕 缘员愿冤曰省份以云南和广西为主袁分别占

猿愿援 园猿豫 渊员怨苑 辕 缘员愿冤尧猿园援 远怨豫 渊员缘怨 辕 缘员愿冤曰文化程度以小学

和初中为主袁占 苑远援 圆缘豫 渊猿怨缘 辕 缘员愿冤遥
血液检出并确认 匀陨灾 阳性 圆 例袁检出率为 园援 猿苑豫 遥

圆援 圆摇 艾滋病传播途径认知

对艾滋病主要传播途径的认知情况良好袁但在非传

播途径和与自身利害关系不大的防治知识的了解上认识

模糊遥 见表 员遥

表 员摇 外来婚嫁女对艾滋病传播途径的认知情况

传播途径

是

人数 百分率渊豫 冤
否

人数 百分率渊豫 冤
不知道

人数 百分率渊豫 冤
与 匀陨灾 感染者
共桌吃饭会得
艾滋病吗

员远怨 猿圆援 远猿 圆苑远 缘猿援 圆愿 苑猿 员源援 园怨
与 匀陨灾 感染者
有性关系一定
会得艾滋病吗

圆猿 源援 源源 源缘源 愿苑援 远源 源员 苑援 怨员
匀陨灾 感染妇女
生下的小孩会
得艾滋病吗

源员怨 愿园援 愿员 圆愿 缘援 源员 苑员 员猿援 苑员

圆援 猿摇 艾滋病预防知识认知

外来婚嫁女对于艾滋病可以预防及一些常规的预防
作者简介院刘红渊员怨苑圆要 冤袁女袁主治医师遥

合分析尧展开现场调查等袁对于监测结果明显异常的信号

或重点关注的监测内容袁立即采取响应措施袁而对于一般

的异常结果往往仅保持密切关注咱缘暂 袁将为应对学校突发

公共卫生事件赢得宝贵的时间遥
猿援 源摇 缺课症状与疾病相关因素综合监测

以急性传染病疫情为例袁一般而言袁大多数患者都会

经历潜伏期尧前驱期尧症状明显期和恢复期 源 个阶段遥 前

驱期症状多为非特异性袁患病学生请病假休息或到药店

购买非处方药袁学校因病缺课和药店销售情况的数据就

可能检出异常遥 虽然这些现象和症状是非特异性的袁但
是他们的发生频率可能在一段时间内迅速增加袁或在某

一区域内高度集中袁即表现为时间上或空间上的聚集

性咱远暂 遥 如能综合分析袁将对学校突发公共卫生事件的应

对起到积极作用遥
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方式比较清楚袁但在一些与自身利益关系较远的防治知

识如艾滋病可以治愈等方面认识不足遥 见表 圆遥

表 圆摇 外来婚嫁女对艾滋病预防知识的认知情况

预防知识

是

人数 百分率渊豫 冤
否

人数 百分率渊豫 冤
不知道

人数 百分率渊豫 冤
正确使用安全
套可以降低艾
滋病传播的危
险钥

源园圆 苑愿援 猿愿 源缘 愿援 远怨 苑员 员猿援 苑员

一个看起来健
康的人会有艾
滋病毒吗钥 员怨员 猿远援 愿苑 圆远猿 缘园援 苑苑 远源 员圆援 猿缘
艾滋病病毒感
染妇女希望生
小孩袁可以预防
艾滋病传给她
的孩子吗钥

源员苑 愿园援 缘园 缘员 怨援 愿缘 缘园 怨援 远缘

目前艾滋病可
以预防钥 源猿怨 愿源援 苑缘 源愿 怨援 圆远 猿员 缘援 怨愿
目前艾滋病可
以治愈钥 圆园猿 猿怨援 员怨 圆远愿 缘员援 苑源 源苑 怨援 园苑

圆援 源摇 对待艾滋病患者渊匀陨灾 感染者冤的态度

要求他们离开的比例为 猿员援 愿缘豫 渊员远缘 辕 缘员愿冤袁表示愿

意继续交往的比例为 猿缘援 怨员豫 渊员愿远 辕 缘员愿冤袁不能肯定对待

的比例为 猿圆援 圆源豫 渊员远苑 辕 缘员愿冤遥
圆援 缘摇 安全套使用情况

来舟山前袁有性伴侣的共 猿怨缘 人袁在抵舟山前 猿 个月

内袁性生活时每次使用安全套占 源援 愿员豫 渊员怨 辕 猿怨缘冤袁有时

使用占 源员援 圆远豫 渊 员远猿 辕 猿怨缘 冤袁 偶尔使用的占 猿远援 怨远豫
渊员源远 辕 猿怨缘冤袁不使用的占 员远援 怨远豫 渊远苑 辕 猿怨缘冤遥 嫁入舟山

后袁距调查 猿 个月内袁性生活时每次使用安全套的占

员缘援 园远豫 渊苑愿 辕 缘员愿冤袁有时使用的占 缘猿援 圆愿豫 渊圆苑远 辕 缘员愿冤袁偶
尔使用的占 圆猿援 猿远豫 渊员圆员 辕 缘员愿冤袁不使用的占 愿援 猿员豫
渊源猿 辕 缘员愿冤遥

外来婚嫁女来舟山后袁安全套的使用率比在原籍高袁
见表 猿遥

表 猿摇 外来婚嫁女安全套使用情况比较

时间段 例数
安全套使用情况

每次使用 有时使用 偶尔使用 不使用

来舟山前摇 猿怨缘 员怨 员远猿 员源远 远苑
嫁入舟山后 缘员愿 苑愿 圆苑远 员圆员 源猿

猿摇 讨论

舟山市作为艾滋病的高发地区袁经过多年不懈的防

控工作已取得一些成果袁但随着经济社会的发展和流动

人口的增加袁艾滋病疫情呈上升趋势袁且 匀陨灾 感染由原来

的输出性出国渔民为主转为外来打工者尧外来婚嫁女尧
匀陨灾 密切接触者和性服务工作者为主咱圆暂 遥 因此开展本地

区重点人群之一的外来婚嫁女艾滋病 运粤孕 调查袁可为我

们今后改进和提高艾滋病宣教及干预提供重要依据遥
本次调查显示袁在艾滋病防治知识认知方面袁我市外

来婚嫁女对于艾滋病知识有一定的了解袁对艾滋病的主

要传播途径和常用的预防方法有较高的知识普及袁但在

艾滋病的非传播途径和那些与自身利害关系不大的防治

知识方面存在一定的错误认识遥 这与我市重点人群的艾

滋病防治知识普及水平基本一致袁也与上海市某重点人

群的调查相一致咱猿暂 遥 说明以往只强调对传播途径的认

识袁忽视非传播途径解释遥 调查提示袁今后我市在艾滋病

防治知识宣传教育时袁应根据不同人群采取适宜的宣传

方式袁并增加非传播途径的宣传力度袁切实提高不同人群

对艾滋病的自我防控能力和认知水平遥
外来婚嫁女在嫁入我市后袁安全套的使用率有了明

显的提升袁一方面说明我市的艾滋病宣教干预措施正逐

渐发挥作用袁另一方面也可能与我市性传播疾病发病率

较高袁为了预防传染才较为广泛使用安全套有关遥 我市

外来婚嫁女的 匀陨灾 检出率为 园援 猿苑豫 袁是全人群感染率

园援 园缘豫 咱员暂的 苑 倍袁应将其列入重点防治人群遥 该检出率

与省内其他地区报道的情况相似咱源 原缘暂 袁低于外省一些地

区的检出率咱远暂 袁这主要取决于外来婚嫁女地区分布是否

相同遥
外来女性与我市适龄男性的通婚袁既有利于优生优

育袁也可能发生 匀陨灾 的家庭聚集性疫情袁需要对这一人群

加强艾滋病的咨询检测尧健康教育和行为干预袁对感染者

进行随访遥 在今后的工作中袁应进一步加强部门合作袁加
大宣传和干预力度袁提高目标人群对自身健康的关注程

度袁加强安全套的推广使用袁提高艾滋病的咨询检测率袁
进一步落实免费婚检制度袁把牢野早发现冶关袁防止家庭内

二代传播的发生遥
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