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高危型宫颈上皮内瘤变行宫颈锥切术 缘员例治疗价值探讨
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摘要院摇 咱目的暂 摇 探讨高危型宫颈上皮内瘤变渊悦陨晕 陨陨级尧悦陨晕 陨陨陨级冤行宫颈锥切术治疗的临床价值遥 摇 咱方法暂 摇 回
顾性分析 圆园园远 年 员 月 员 日要圆园园愿 年 愿 月 猿园 日袁本院 缘员 例因宫颈多点活检诊断为宫颈 悦陨晕 陨陨级尧悦陨晕 陨陨陨级行高频电刀宫
颈锥切治疗术患者袁对比其一般资料尧宫颈多点活检及锥切病理报告遥 摇 咱结果暂 摇 高危型患者一般无临床症状
渊苑源援 缘园豫 冤袁平均年龄 猿愿援 源苑 岁袁锥切术后病理与宫颈活检病理结果相符 猿缘 例渊远愿援 远猿豫 冤袁降级 员猿 例渊圆缘援 源怨豫 冤袁病变升级
猿 例渊缘援 愿愿豫 冤袁发现浸润癌 员 例遥 源愿 例渊怨源援 员圆豫 冤患者宫颈切缘均阴性袁猿 例渊缘援 愿愿豫 冤患者切缘阳性袁术前 圆员 例 匀孕灾感染
患者中有 员愿 例转阴遥 摇 咱结论暂 摇 随着宫颈上皮内瘤变的患者年轻化袁只要正确掌握锥切方法袁能有效治疗高危型 悦陨晕患
者袁并能保留女性宫颈内分泌功能尧正常性生活生育功能遥 宫颈锥切术是一种能准确验证宫颈病变并能较好诊断尧治疗高
危型 悦陨晕的方法袁且能降低宫颈局部 匀孕灾感染袁减少持续感染机会遥 门诊对宫颈糜烂患者进行筛查袁锥切术后随访十分
必要遥
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渊远愿援 远猿豫 冤 澡葬凿 贼澡藻 泽葬皂藻 责葬贼澡燥造燥早蚤糟葬造 凿蚤葬早灶燥泽蚤泽 遭藻贼憎藻藻灶 糟藻则增蚤曾 遭蚤燥责泽赠 葬灶凿 糟燥灶蚤扎葬贼蚤燥灶 援 栽澡藻 责葬贼澡燥造燥早蚤糟 凿蚤葬早灶燥泽蚤泽 燥枣 员猿
责葬贼蚤藻灶贼泽 渊圆缘援 源怨豫 冤 憎藻则藻 凿藻早则葬凿藻凿 葬灶凿 猿 责葬贼蚤藻灶贼藻泽 渊缘援 愿愿豫 冤 憎藻则藻 怎责早则葬凿藻凿援 园灶藻 蚤灶增葬泽蚤增藻 糟葬灶糟藻则 憎葬泽 枣燥怎灶凿援 源愿 责葬鄄
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运藻赠 憎燥则凿泽院 匀蚤早澡 则蚤泽噪 贼赠责藻曰摇 悦藻则增蚤糟葬造 蚤灶贼则葬藻责蚤贼澡藻造蚤葬造 灶藻燥责造葬泽蚤葬曰摇 悦燥灶蚤扎葬贼蚤燥灶 燥枣 糟藻则增蚤曾曰摇 阅蚤葬早灶燥泽藻曰摇 栽则藻葬贼皂藻灶贼

摇 摇 宫颈上皮内瘤变渊悦陨晕冤是妇科常见疾患之一袁悦陨晕包
括宫颈非典型增生和原位癌渊悦陨杂冤袁其中高危型 悦陨晕渊悦陨晕
陨陨级尧悦陨晕 陨陨陨级冤容易转化为宫颈癌遥 近年来年轻宫颈癌
患者呈明显上升趋势袁预防宫颈癌成为一个热门话题遥
宫颈锥切术是目前治疗各期宫颈 悦陨晕 常用方法袁圆园园远 年
员月 员 日要圆园园愿 年 愿月 猿园 日袁本院对宫颈多点活检诊断
为宫颈 悦陨晕 陨陨 级尧悦陨晕 陨陨陨 级 缘员 例患者行宫颈锥切术治
疗袁现对该治疗方法临床价值进行探讨遥

员摇 资料与方法
员援 员摇 一般资料

圆园园远年 员月 员日要圆园园愿 年 愿 月 猿园 日本院行液基细
胞学检查 愿 苑猿员例袁经宫颈多点活检诊断不同级别 悦陨晕收

住入院 员猿园例袁剔除 悦陨晕 陨 级及 悦陨晕 陨 耀 陨陨尧悦陨晕 陨陨 级合并
其他疾病行子宫切除者袁诊断宫颈 悦陨晕 陨陨 级尧陨陨 级累腺袁
悦陨晕 陨陨陨级及累腺共 缘员例遥 缘员 例患者均采用高频电刀行
宫颈锥切术治疗遥 患者年龄 圆员 耀 缘苑 岁袁平均 猿愿援 源苑 岁袁
其中臆源园岁 猿猿 例袁 跃 源园 岁 员愿 例袁未育 猿 例袁均已婚遥 主
要临床表现院接触性出血 远 例袁阴道分泌物增多 苑 例遥 妇
科检查宫颈形态院宫颈光滑 员 例袁宫颈轻度糜烂 圆猿 例袁中
重度糜烂 圆苑 例渊合并宫颈肥大 远 例袁宫颈赘生物 猿 例冤遥
宫颈多点活检示宫颈 悦陨晕 陨陨 级 圆缘 例袁其中累腺的 源 例曰
悦陨晕 陨陨陨级 圆远例袁其中累腺 员源 例曰合并子宫肌瘤 源 例曰子
宫腺肌症 员例遥
员援 圆摇 匀孕灾检测

治疗前采用美国罗氏公司 蕴蚤早澡贼 悦赠糟造藻则 仪器检测
匀孕灾远尧匀孕灾员员尧匀孕灾员远尧匀孕灾员愿袁试剂盒由迪安公司提供袁
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圆园园怨袁灾燥造援 圆员 晕燥援 圆摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 上海预防医学杂志
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方法采用实时荧光定量 孕悦砸技术遥
员援 猿摇 手术方法

在静脉麻醉下进行宫颈锥切术袁碘染后切除病灶外
园援 缘糟皂袁锥高延伸至颈管 圆 耀 圆援 缘糟皂袁电凝止血袁止血困难
者用可吸收线在宫颈两侧缝合袁探针引导宫颈内口避免
误缝袁术后用碘伏纱条压迫宫颈袁圆源 澡取出遥
员援 源摇 术后残端出血的处理

术后 员 耀 猿 凿阴道少量出血 员愿 例袁未予特殊处理遥 猿
例术后 员园 凿左右开始多量出血袁用呋喃西林粉加明胶海
绵并辅以阴道塞纱条压迫止血后血止遥 术后常规口服抗
生素预防感染遥
员援 缘摇 随访

术后 猿 个月进行第 员 次随访袁以后每隔 猿 耀 远 个月随
访 员 次袁每次均进行液基细胞学检查和妇科检查遥 首次 猿
个月随访行 匀孕灾检查遥

圆摇 结果
圆援 员摇 术后病理与宫颈活检病理结果比较

锥切术后病理与宫颈活检病理结果相符 猿缘 例袁占
远愿援 远猿豫 曰降级 员猿 例袁占 圆缘援 源怨豫 曰病变升级 猿 例袁占
缘援 愿愿豫 曰发现浸润癌 员 例袁见表 员遥

摇 摇 表 员 宫颈多点活检与宫颈锥切术后病理对照

宫颈活检
病理结果 例数

宫颈锥切病理结果

慢性宫颈炎 悦陨晕 陨 悦陨晕 陨陨 悦陨晕 陨陨陨 早期浸润癌
悦陨晕 陨陨 圆缘 圆 苑 员源 圆 园
悦陨晕 陨陨陨 圆远 员 员 圆 圆员 员
合计 缘员 猿 愿 员远 圆猿 员

圆援 圆摇 锥切术后切缘情况
宫颈锥切术后其中 源愿 例渊怨源援 员圆豫 冤宫颈切缘均阴

性袁猿 例渊缘援 愿愿豫 冤切缘阳性袁均行再次手术袁术后宫颈病
理结果与宫颈锥切病理结果相符遥
圆援 猿摇 术后随访

术后 猿 个月的宫颈形态恢复情况院宫颈形态恢复正
常 源员例袁宫颈管黏膜增生 猿 例袁宫颈形态穹窿变短 苑 例遥
液基细胞学检查均显阴性遥

匀孕灾检测院术前阳性 圆员 例袁阴性 员愿 例遥 术后 猿 个
月袁原 圆员 例阳性中 猿 例持续阳性袁其余 员愿 例均转阴袁占
愿缘援 苑员豫 遥 术后共随访 员园 耀 圆源个月遥

猿摇 讨论
高危型 悦陨晕渊即 悦陨晕陨陨 和 悦陨晕陨陨陨冤已知为潜在的癌前

病变遥 病变大部分会持续或进展而不是消退遥 一般不建
议观察袁需积极治疗咱员暂遥 本组资料表明袁远源援 苑豫的患者年
龄臆源园岁袁未育患者 猿 例袁这说明年轻中青年患者偏多袁
高危型患者一般无临床症状渊苑源援 缘园豫 冤袁宫颈形态以宫颈
糜烂形式表现袁仅 员 例表现宫颈外观正常遥 建议妇科门
诊加强对宫颈糜烂患者筛查袁悦陨晕 发生于宫颈外口移形
带占 愿园豫 耀怨园豫 咱圆暂遥 宫颈锥切手术需充分切除该范围袁
本院切除范围碘染病灶外 园援 缘 糟皂袁锥高延伸至颈管 圆 耀
圆援 缘 糟皂袁有效地切除了此处移形带遥 获得较低的切缘阳
性率袁资料中切缘阳性 猿 例袁随着手术技巧的成熟袁术后
切缘的阳性率会进一步降低遥 同时袁宫颈锥切能积极阻断
宫颈局部的 匀孕灾感染遥 本组研究资料显示袁术后 猿月复查
原术前 圆员例阳性中袁猿 例持续阳性袁员愿 例转阴渊愿缘援 苑员豫冤遥
说明宫颈锥切可以降低局部 匀孕灾持续感染机会遥

本组资料还表明袁锥切术后病理与宫颈活检病理结
果相符 猿缘 例渊远愿援 远猿豫 冤袁降级 员猿 例渊圆缘援 源怨豫 冤袁病变升级
猿例渊缘援 愿愿豫 冤袁发现浸润癌 员 例袁年龄 猿愿 岁遥 因此袁宫颈
锥切术能使病人得到了正确的诊断袁防止了漏诊袁使浸润
癌得以及时治疗遥

因宫颈细胞学检查尧宫颈刮片尧宫颈多点活检袁阴道
镜有其自身的局限性袁因此袁确诊及治疗高危型 悦陨晕显的
尤为重要遥 总之袁对于高危型 悦陨晕 陨陨 级尧悦陨晕 陨陨陨 级患者袁
宫颈锥切术是合适的治疗方法遥 然术后需注意重视随
访遥 本资料随访时间有限袁尚需进一步积累经验遥 月燥怎鄄
造葬灶早藻则等咱猿暂的临床资料表明袁宫颈 悦陨晕陨陨陨锥切术后的复发
率 猿援 园豫 袁子宫切除术后的复发率为 圆援 苑豫 援 全子宫切除
并不能减少 悦陨晕 患者复发率遥 粤杂杂悦悦孕 推荐采用宫颈病
变切除术治疗 悦陨晕 陨陨和 悦陨晕 陨陨陨袁但术后需加强严密随诊袁
为临床医生以后开展此项工作提供帮助遥
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