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全自动生化分析仪检测血清总胆汁酸的试剂交叉污染及消除措施

陈国伟袁 强华袁 曹红海袁 周安 渊浙江省桐乡市第二人民医院袁 浙江 桐乡 猿员源缘员员冤

摇 摇 全自动生化分析仪具有微量尧快速尧多项尧准确等

特点袁已广泛应用于临床生化检验中袁检验的工作效

率得到了很大提高遥 但同时出现的交叉污染问题却

给工作带来了不少麻烦袁特别是随着仪器使用时间的

累加袁仪器状况的下降袁交叉污染的程度会日益加剧遥
如果不能及时排除交叉污染袁甚至有可能影响检测结

果袁造成误诊遥 我们在实际工作中发现袁在批量检测

中经常会出现一些总胆汁酸渊栽月粤冤的异常高值袁而单

独复查后又正常遥 为此袁我们调整了项目的检测顺

序咱员暂 袁又设置了试剂针特殊清洗程序咱圆暂 袁但仍不能解

决该问题遥 据文献报道咱猿暂 袁试剂的交叉污染以比色

杯污染较为严重袁当比色杯清洗不完全或者黏附性增

加时袁比色杯中残留物会对在这个比色杯中进行的下

一个检测项目造成影响遥 为了找到确切的原因袁我们

进行了一系列相关的实验遥

员摇 材料与方法

员援 员摇 仪器与试剂

仪器为 月葬赠藻则 员远缘园 全自动生化分析仪遥 试剂院总
胆汁酸采用循环酶法测定袁高密度脂蛋白胆固醇

渊匀阅蕴 原 悦冤尧低密度脂蛋白胆固醇渊蕴阅蕴 原 悦冤采用直

接法测定遥 试剂均购自上海执诚生物技术有限公司遥
三酰甘油渊栽郧冤尧总胆固醇渊栽悦冤采用酶法测定袁试剂

均购自北京康大泰科医学科技有限公司遥 胆碱酯酶

采用丁酰硫代胆碱法测定袁试剂购自宁波博泰生物技

术有限公司遥 混合血清采用朗道公司的质控血清遥
员援 圆摇 方法

员援 圆援 员摇 疑似交叉污染项目的筛选 摇 将 猿缘 个常规生

化项目的试剂 员 渊砸员冤 和试剂 圆 渊砸圆冤 作为样本在

月葬赠藻则员远缘园上直接检测 栽月粤 圆 次袁取均值袁筛选出 栽郧尧
栽悦尧匀阅蕴 原 悦尧蕴阅蕴 原 悦 和 悦匀耘 缘 个疑似交叉污染项目遥
员援 圆援 圆摇 可疑项目的确认摇 将筛选出来的疑似对 栽月粤
检测有交叉污染的 缘 个项目随机分成 缘 组袁分别为

栽郧 组尧栽悦 组尧匀阅蕴 原 悦 组尧蕴阅蕴 原 悦 组和 悦匀耘 组遥 保

养仪器后袁确认仪器状态良好袁以朗道混合质控血清

为标本进行实验遥 栽郧 检测组院先测 圆圆员 份混合血清

的 栽郧袁紧接着立即测 圆圆员 份 栽月粤遥 因为 月葬赠藻则 员远缘园
共有 圆圆员 个比色杯袁如果实验是按连续进行的话袁当
使用完一圈之后则会出现共用比色杯的情况遥 其他

源 个检测组的检测过程同 栽郧 组遥 另外袁单独检测

圆圆员 份混合质控血清中的 栽月粤 作为无污染时的对照

组遥
员援 圆援 猿摇 设置比色杯特殊清洗程序袁消除交叉污染摇
在仪器自动清洗比色杯的基础上袁设置比色杯特殊清

洗程序袁每次用 员缘园滋 蕴孕宰圆 将测过疑似交叉污染项

目的比色杯重复清洗 员 次袁再进行 栽月粤 的测定袁观察

交叉污染是否依然存在遥
员援 猿摇 统计学处理

采用 杂孕杂杂 员远援 园 软件对实验数据进行处理袁测定

组与对照组之间比较采用配对 贼 检验袁以 孕 约 园援 园缘 为

有统计学意义遥

圆摇 结果

圆援 员摇 疑似交叉污染项目试剂中 栽月粤 的测定值

在本科室使用的 猿缘 种常规生化试剂中 栽月粤 测

定值前 缘 位的是 栽郧尧栽悦尧匀阅蕴 原 悦尧蕴阅蕴 原 悦 和 悦匀耘袁
其中 悦匀耘 试剂中最低袁见表 员遥

表 员摇 缘 种试剂中 栽月粤 的测定值渊滋皂燥造 辕 蕴冤
试剂 栽郧渊单冤 栽悦渊单冤 匀阅蕴 原 悦 蕴阅蕴 原 悦 悦匀耘
砸员 怨苑援 圆 怨苑援 园 园援 猿 园援 圆 员缘援 苑
砸圆 员员圆援 猿 员员圆援 员 园援 圆

圆援 圆摇 缘 种试剂对 栽月粤 检测的交叉污染情况

通过分析 栽郧尧栽悦尧匀阅蕴 原 悦尧蕴阅蕴 原 悦尧悦匀耘 缘 个检

测组的 栽月粤 的结果发现袁栽郧尧栽悦尧匀阅蕴 原 悦尧蕴阅蕴 原 悦
源 个项目对 栽月粤 的测定有显著干扰渊孕 约 园援 园缘冤袁其中

干扰最大的是 栽郧袁偏倚为 源圆援 远滋皂燥造 辕 蕴袁相对偏倚率

高达 远猿援 远愿豫 袁杂 越 源猿援 远袁其次是 栽悦尧匀阅蕴 原 悦 和 蕴阅蕴
原 悦袁而 悦匀耘 对 栽月粤 的检测无影响袁见表 圆遥
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表 圆摇 栽郧 尧栽悦尧匀阅蕴 原 悦尧蕴阅蕴 原 悦 和 悦匀耘
对 栽月粤 检测的交叉污染情况渊滋皂燥造 辕 蕴冤

组别 例数 栽郧 栽悦 匀阅蕴 原 悦 蕴阅蕴 原 悦 悦匀耘
检测组 圆圆员 远远援怨 依源猿援远鄢 圆怨援员 依源援愿鄢 圆苑援员 依员援圆鄢 圆远援远 依员援员鄢 圆源援源 垣园援圆裕
对照组 圆圆员 圆源援猿 依园援圆
摇 注院与对照组比较袁鄢孕 约 园援 园缘曰与对照组比较袁裕孕 跃 园援 园缘

圆援 猿摇 设置特殊清洗

设置比色杯特殊清洗程序后袁各组的交叉污染能

被有效消除袁 与对照组比较差异无统计学意义

渊孕 跃 园援 园缘冤遥 见表 猿遥
表 猿摇 设置比色杯特殊清洗程序后

交叉污染情况渊滋 皂燥造 辕 蕴冤
组别 例数 栽郧 栽悦 匀阅蕴 原 悦 蕴阅蕴 原 悦

检测组 圆圆员 圆源援 远 依 园援 圆裕 圆源援 源 依 园援 圆裕 圆源援 缘 依 园援 圆裕 圆源援 圆 垣 园援 圆裕
对照组 圆圆员 圆源援 猿 依 园援 圆

摇 注院与对照组比较袁裕孕 跃 园援 园缘

猿摇 讨论

栽月粤 是临床实验室的常规检测项目袁对肝功能

损害袁胆管阻塞及肝内胆汁淤积的诊断具有重要的价

值遥 鉴于总胆汁酸在临床应用方面的重要作用袁须重

视试剂间的交叉污染对总胆汁酸测定的影响袁并采取

措施尽可能避免交叉污染的发生遥 试交叉污染问题

较为普通袁相对隐匿且消除麻烦袁主要包括试剂针污

染尧搅拌棒污染和比色杯污染遥 实际工作中通常以比

色杯污染最为突出遥 表 圆 显示袁栽郧 栽悦 匀阅蕴 原 悦 蕴阅蕴
原 悦 源 个项目对 栽月粤 的检测存在着明显的正干扰袁其
中以 栽郧 的干扰最大袁偏倚率高达 远猿援 远愿豫 袁且重复性

差渊杂 越 源猿援 远冤遥 说明 栽郧 试剂中的某些成分可能比另

外几个项目更难清洗袁反应杯交叉污染程度参差不

齐袁有的反应杯未能彻底洗净造成了较大的污染遥 试

剂间的交叉污染原因是多方面的袁主要有院淤 试剂成

分中含有某种被污染的项目曰于 试剂中含有下一个

测试所要测定底物或含有的某种试剂成分袁与下一反

应所测定的底物有作用袁因而直接影响下一反应测定

的结果曰盂 该试剂所引导的反应给下一个项目反应

进程带来了间接干扰咱源暂 遥 经与试剂研发人员共同探

讨袁发现是试剂中胆酸盐的成份干扰了 栽月粤 的测定袁
这与有些文献报道相一致咱缘 原 远暂 遥 胆酸盐是试剂中加

速终点反应的辅助成分袁往往很多试剂说明书中并没

有标明遥 它易沉积在反应杯的内壁袁很可能具有胆汁

酸的反应特性袁易与 栽月粤 试剂反应袁从而干扰了 栽月粤
的检测遥 通过实验发现袁常规冲洗不能完全消除交叉

污染的现象袁设置比色杯特殊清洗程序后袁消除了试

剂间的交叉污染现象遥
综上所述袁当平时工作中遇到试剂交叉污染现象

时袁如果调整项目的检测顺序和设置试剂针特殊清洗

程序依然不能解决时袁在不影响仪器效率的情况下袁
可以有针对性地对重点污染项目设置比色杯特殊清

洗程序袁以有效解决交叉污染引起的检测误差遥 当

然袁平时更应该做好仪器的保养和维护工作来确保检

测结果的准确性遥
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