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作者简介院钟鹏飞渊员怨苑猿要 冤袁男袁主管医师遥

一起公共场所聚餐发生一氧化碳中毒事故的调查

钟鹏飞 渊浙江省宁海县疾病预防控制中心袁 浙江 宁海 猿员缘远园园冤

摇 摇 圆园员圆 年 远 月 圆猿 日袁宁海县城区某烤鱼店发生一

起急性中毒事故袁有 源 人送医院抢救遥 接到报案后袁
当地疾病预防控制中心渊疾控中心冤派人赶赴事发地

点进行调查遥 现将调查结果报道如下遥

员摇 事故经过

远 月 圆猿 日中午 员员 时 圆缘 分袁有 源 位顾客进入该烤

鱼店 圆园圆 包厢准备就餐遥 菜单是两尾新鲜草鱼及配

料袁另加 员 箱啤酒遥 服务员将烤鱼炉及菜肴准备完

毕袁打开了包厢空调袁并关上门窗遥 就餐期间袁服务员

未再进入过该包厢内遥 就餐之初袁所有顾客均未感觉

身体有任何不适遥 就餐约 猿园 皂蚤灶 后袁员 顾客自言感觉

头痛尧恶心尧心跳加快袁但当时并未引起其他人重视遥
又过了 圆园 多分钟袁另外 猿 人也相继出现了相似症状袁
并且有 圆 人表现出野昏昏欲睡冶的样子袁于是呼叫服

务员遥 服务员进来后看到情形异常袁马上和店主一起

将 源 位顾客送往医院急诊室遥 医院诊断为一氧化碳

中毒袁其中 圆 人为浅度昏迷遥 上报后袁卫生局指示疾

病预防控制中心做好调查工作遥

圆摇 卫生学调查

该烤鱼店座南朝北袁为两幢 源 层街面房组成袁钢
筋混凝土结构遥 一楼是总台尧厨房以及大厅袁所有包

厢全部位于楼上遥 圆园圆 包厢位于二楼袁属于最里间遥
门口是过道袁对面为杂物间袁通风条件较差遥 房间层

高 猿 皂 左右袁室内面积 员圆 皂圆遥 调查人员到达时间为

下午 猿 点左右遥 现场门窗已经全部被打开袁烤鱼炉也

已移走遥 此时风速为 园援 缘 皂 辕 泽袁对房间内进行一氧化

碳现场测定袁浓度为 愿援 苑 皂早 辕 皂猿袁按照公共场所安全

卫生标准 郧月 员远员缘猿要员怨怨远 之规定袁饭馆餐厅室内一

氧化碳限值为 员园 皂早 辕 皂猿 咱员暂 袁表明此时房间内一氧化

碳浓度未超过标准值遥 经调查袁发现该店所用烧烤材

料为某品牌白炭袁说明书显示该种白炭具有燃烧时间

长尧温度高尧无烟的特点遥 此外袁调查还发现该店店主

和服务员对烧烤方面的卫生知识及相关注意事项不

熟悉袁卫生制度也未按规定上墙遥

猿摇 模拟实验

考虑到距离事发时间较久袁已无法得到第一手完

整资料及一氧化碳浓度变化数据遥 为了尽可能还原

当时现场情况袁取得相关数据利于分析袁我们进行了

模拟实验遥 在关闭门窗尧打开空调情况下袁使用同一

批次尧相同份量的白炭进行烧烤遥 在不同的时间段袁
测出的空气中一氧化碳浓度见表 员遥

表 员摇 一氧化碳检测结果

检测时间渊皂蚤灶冤 浓度渊皂早 辕 皂猿 冤 备注

未烧烤时 愿援 苑 门窗全部打开

烧烤 员园 缘苑援 圆 门窗关闭袁打开空调

烧烤 圆园 愿怨援 愿 门窗关闭袁打开空调

烧烤 猿园 怨猿援 缘 门窗关闭袁打开空调

烧烤 源园 员园猿援 远 门窗关闭袁打开空调

打开门窗 员园 猿远援 猿 停止烧烤袁打开门窗袁关闭空调

打开门窗 圆园 员源援 员 停止烧烤袁打开门窗袁关闭空调

源摇 发病情况

当时该包厢内共有 源 人袁全部发病遥 患者均有头

痛头昏尧恶心尧心跳加快等临床表现袁其中 圆 人还出现

轻度昏迷尧面色潮红等症状遥 送医院后检查发现袁患
者缺氧体征明显袁实验室血气分析异常袁血氧饱和度

均远远低于正常值 渊怨缘援 园豫 耀 怨怨援 园豫 冤袁 分别为

苑园援 园豫 耀愿远援 园豫不等遥 综合患者事发现场接触史袁诊
断为一氧化碳急性中毒遥 其中 圆 人为轻度中毒袁另 圆
人病情较重属于中度中毒遥 通过高压氧舱治疗提高

血液溶解氧袁以及施以其他一些辅助治疗后袁患者病

情逐渐缓解袁至发病第 员圆 日止袁已相继治愈出院遥

缘摇 讨论

结合患者临床症状和现场卫生学调查袁判断是一

起聚餐时烧烤引起的一氧化碳中毒事故遥
公共场所一氧化碳中毒事故各地均有发生袁但因

就餐引起中毒事故的现象并不常见遥 我们认为袁减少
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此类中毒事故的发生袁关键在于预防遥 一是合理进行

房间布局袁加强通风袁就餐期间注意及时开窗曰二是制

定相关卫生制度和卫生标识袁并且上墙袁便于所有就

餐人员当场了解掌握袁并且要加强公共场所餐馆从业

人员的卫生知识培训袁提高防护意识袁做到适时提醒

顾客注意安全事项等曰三是改变现有烧烤工艺袁倡导

选择电炉尧石油液化气等非炭烧方式咱圆暂 袁或缩短炭火

烧烤时间袁减少一氧化碳接触机会遥 资料表明袁采用

现有的炭火烧烤工艺袁可导致空气中一氧化碳浓度在

就餐过程中不断升高遥 一氧化碳与血液中的血红蛋

白结合袁会形成碳氧血红蛋白袁使血红蛋白失去携氧

能力袁从而造成机体缺氧遥 一旦发生一氧化碳中毒中

毒事故后袁抢救工作必须争分夺秒进行袁迅速让患者

脱离中毒现场遥 将患者转移到空气新鲜的地方袁及时

有效地纠正缺氧遥 必要时用高压氧治疗袁以防止脑水

肿和迟发型脑病遥
当木材在窑内炭化完毕时袁趁热从窑内扒出袁然

后采用湿沙土熄火袁在熄火过程中袁木炭与空气接触

而进行煅烧袁炭的外部被氧化袁生成的白色灰附在木

炭上袁称为白炭遥 一氧化碳是一种无色无味尧无刺激

的气体袁含碳物质不完全燃烧过程均可产生一氧化

碳遥 不注意通风环境袁吸入过量的一氧化碳袁可发生

急性一氧化碳中毒遥 本起事故中袁人员在相对密闭空

间内就餐袁因持续烧烤造成空气中一氧化碳浓度不断

积蓄增高袁大大超过了标准规定袁遂导致急性中毒遥
此外袁由于该店从业人员对一氧化碳的相关防护知识

不了解袁未能做到对顾客的及时告知和预防遥
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圆园园怨要圆园员员 年衢州市体弱儿管理情况分析

王慧文袁 黄诚茵袁 陈卫红 渊浙江省衢州市妇幼保健医院袁 浙江 衢州 猿圆源园园园冤

摇 摇 体弱儿管理是儿童保健工作中的重要环节袁对每

个体弱儿都实行专案管理袁及时调整干预措施及治疗

方案尧随访追踪袁尽快地使体弱儿向正常儿转归遥 为

了解我市体弱儿的发生情况及体弱儿发生的主要原

因袁探索体弱儿管理合理方法袁作者对衢州市妇幼保

健院近 猿 年来筛查出的 源圆缘 例体弱儿管理情况进行

分析袁结果如下遥

员摇 对象与方法

员援 员摇 对象

圆园园怨要圆园员员 年在本院儿童保健门诊系统管理

中袁筛查出的 猿 岁以内体弱儿 源圆缘 例遥
员援 圆摇 方法

诊断标准院按叶浙江省体弱儿管理方法及标准曳
进行筛查遥 管理方法院所筛查出来的体弱儿均列入体

弱儿专案管理遥 根据体弱儿疾病分类不同袁制订相应

的防治方案袁分类登记袁建立专案管理记录并积极治

疗曰按体弱儿专案管理规定袁对其进行复诊尧观察尧随
访袁并遵循专人尧专册管理原则袁因特殊情况未按时复

诊的患儿及时电话联系尧指导遥 纳入管理的体弱儿袁
经定期随访复查尧矫治管理后袁各类疾病达到治愈或

好转水平即给予结案袁转入正常儿童系统管理遥 分析

方法院运用描述性流行病学方法袁对不同年份体弱儿

的发生率尧疾病分类情况及转归进行分析遥

圆摇 结果

圆援 员摇 体弱儿发生情况

圆园园怨要圆园员员 年 猿 年间袁本院儿保门诊共计筛查

出体弱儿 源圆缘 例袁年龄为 园 耀 猿 岁袁猿 年平均体弱儿发

生率为 怨援 怨怨豫 袁其中 圆园园怨 年为 员圆援 源远豫 袁圆园员园 年为

怨援 员怨豫 袁圆园员员 年为 愿援 怨远豫 袁发生率呈现下降趋势

渊表 员冤遥
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