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作者简介院薛惠娟渊员怨远源要 冤袁女袁副主任医师袁学士遥

员源愿 例 缘 岁以下儿童死亡原因分析

薛惠娟袁 张荣茜 渊上海市金山区妇幼保健所袁 上海 圆园员缘园园冤
摇 摇 为了掌握金山区 缘 岁以下儿童死亡的主要原因袁找
出孕产期和儿童期保健工作中存在的薄弱环节袁探索切

实可行的干预措施袁我们对 圆园园猿要圆园园愿 年死亡的员源愿 例 缘
岁以下儿童的资料进行了整理尧汇总和分析袁现将结果报

道如下遥

员摇 资料与方法

员援 员摇 资料来源

资料来自 圆园园猿 年 员 月要圆园园愿 年 员圆 月金山区各医疗

机构上报的 缘 岁以下儿童死亡个案报告卡遥 妇幼保健所

由专人进行死因调查尧审核尧整理遥
员援 圆摇 方法

儿童死因诊断和分类采用国际疾病分类渊陨悦阅要员园冤

标准遥 上报的资料每季度由金山区妇幼保健协作组专家

按 宰匀韵 推荐的 员圆 格表要求进行评审遥

圆摇 结果

圆援 员摇 缘 岁以下儿童死亡情况

圆园园猿要圆园园愿 年本区总活产数 猿园 缘缘园 例袁其中本市户

籍员缘 缘苑员例袁非本市户籍 员源 怨苑怨 例遥 缘 岁以下儿童死亡

员源愿 例袁死亡率为 源援 愿源译袁其中本市户籍 员园园 例袁死亡率为

远援 源圆译袁非本市户籍源愿 例袁死亡率为猿援 圆园译遥 男怨员 例袁女
缘苑 例袁男女性别比为 员援 远 颐 员曰新生儿死亡 愿员 例袁占 缘 岁以

下儿童死亡的缘源援 苑猿豫 袁占婴儿死亡数的 远远援 怨源豫 曰婴儿死

亡 员圆员 例袁占 缘 岁以下儿童死亡的 愿员援 苑远豫 曰员 耀 源 岁儿童

死亡 圆苑 例袁占 缘 岁以下儿童死亡的 员愿援 圆源豫 渊表 员袁表 圆冤遥

表 员摇 圆园园猿要圆园园愿 年 缘 岁以下各年龄段儿童死亡情况

年份 活产数
新生儿

死亡数 死亡率渊译冤
圆愿凿 耀

死亡数 死亡率渊译冤
员 耀 源 岁

死亡数 死亡率渊译冤
约缘 岁

死亡数 死亡率渊译冤
圆园园猿 猿愿源怨 怨 圆援 猿源 员缘 猿援 怨园 员园 圆援 远园 圆缘 远援 缘园
圆园园源 源缘怨圆 员圆 圆援 远员 员苑 猿援 苑园 园 园援 园园 员苑 猿援 苑园
圆园园缘 源愿园怨 员苑 猿援 缘猿 圆圆 源援 缘苑 猿 园援 远圆 圆缘 缘援 圆园
圆园园远 缘圆缘远 员源 圆援 远远 员怨 猿援 远员 猿 园援 缘苑 圆圆 源援 员怨
圆园园苑 远员圆怨 员缘 圆援 源缘 圆源 猿援 怨圆 怨 员援 源苑 猿猿 缘援 猿愿
圆园园愿 缘怨员缘 员源 圆援 猿苑 圆源 源援 园远 圆 园援 猿源 圆远 源援 源园
合计 猿园缘缘园 愿员 圆援 远缘 员圆员 猿援 怨怨 圆苑 园援 愿愿 员源愿 源援 愿源

表 圆摇 各年龄段本市和非本市户籍 缘 岁以下儿童死亡情况

年龄摇 本市户籍

死亡数 构成比渊豫冤
非本市户籍

死亡数 构成比渊豫冤
合计

死亡数 构成比渊豫冤
新生儿 缘园 远员援 苑猿 猿员 猿愿援 圆苑 愿员 缘源援 苑猿
圆愿凿 耀 圆怨 苑圆援 缘 员员 圆苑援 缘园 源园 圆苑援 园猿
员 耀 源 岁 圆员 苑苑援 苑愿 远 圆圆援 圆圆 圆苑 员愿援 圆源
约 缘 岁 员园园 远苑援 缘苑 源愿 猿圆援 源猿 员源愿 员园园援 园园

圆援 圆摇 死因顺位及构成比

新生儿的前 猿 位死因是新生儿窒息尧早产儿尧新生儿

畸形曰婴儿的前 猿 位死因是先天畸形尧意外死亡尧败血症曰
员 耀 源 岁儿童的前 猿 位死因是意外死亡尧先天性心脏病尧脑
瘫曰缘 岁以下儿童的前 猿 位死因是先天畸形尧意外死亡尧新
生儿窒息渊表 猿冤遥

表 猿摇 缘 岁以下各年龄段儿童主要死因顺位及构成比

顺位
新生儿

死因 构成比渊豫 冤
圆愿凿 耀

死因 构成比渊豫 冤
员 耀 源 岁

死因 构成比渊豫 冤
约 缘 岁

死因 构成比渊豫 冤
员 新生儿窒息 员怨援 苑缘 先天畸形 缘园援 园园 意外死亡摇 源愿援 员缘 先天畸形摇 圆源援 猿圆
圆 早产儿摇 摇 员源援 愿员 意外死亡 圆圆援 缘园 先天性畸形 圆圆援 圆圆 意外死亡摇 员远援 圆员
猿 新生儿畸形 员圆援 猿缘 败血症摇 员圆援 缘园 感染性疾病 员员援 员员 新生儿窒息 员员援 源愿

圆援 猿摇 死亡地点

员源愿 例死亡儿童中袁死于医院的 苑圆 例袁占源愿援 远缘豫 袁来
院途中死亡 员怨 例袁 占 员圆援 愿源豫 袁 死于家中 缘苑 例袁 占

猿愿援 缘员豫 遥

圆援 源摇 宰匀韵 员圆 格表评审结果

对 员源愿 例死亡儿童中的 怨愿 例进行了评审袁医疗纠纷

圆 例袁死于市级医院 圆 例袁及 圆园园缘 年前死于家中尧来院途

中的均未开展评审遥 评审的 怨愿 例中袁陨 类 缘 例袁占 缘援 员豫 曰
陨陨 类 员远 例袁占 员远援 猿猿豫 曰陨陨陨 类 苑苑 例袁占 苑愿援 缘苑豫 遥 其中个

窑愿源员窑 上海预防医学杂志杂澡葬灶早澡葬蚤 允燥怎则灶葬造 燥枣 孕则藻增藻灶贼蚤增藻 酝藻凿蚤糟蚤灶藻摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 圆园员园 年第 圆圆 卷第 猿 期摇 摇 圆园员园袁灾燥造援 圆圆 晕燥援 猿



人家庭因素 苑远 例袁占 苑苑援 缘缘豫 曰医疗保健系统因素 圆园 例袁 占 圆园援 源员豫 曰社会其他相关因素 圆 例袁占 圆援 园源豫 渊表 源冤遥

表 源摇 怨愿 例 缘 岁以下儿童死亡 员圆 格表评审结果

死因归类
个人家庭原因

知识技能 态度 资源 管理

医疗原因

知识技能 态度 资源 管理

社会或其他原因

知识技能 态度 资源 管理

陨 圆 园 园 园 猿 园 园 园 园 园 园 园
陨陨 猿 源 员 园 苑 员 园 园 园 园 园 园
陨陨陨 圆员 猿愿 园 苑 源 园 缘 园 园 园 员 员

合计 圆远 源圆 员 苑 员源 员 缘 园 园 园 员 员

猿摇 讨论

猿援 员摇 降低新生儿死亡率是降低婴儿死亡率和 缘 岁以下

儿童死亡率的关键

缘 岁以下儿童死亡率是反映一个地区儿童健康水平

的重要指标遥 远 年中本区 缘 岁以下儿童死亡率均低于

野十五冶儿童发展和妇女发展计划的主要目标遥 远 年中 缘
岁以下儿童死亡率有波动袁但 圆园园愿 年与 圆园园猿 年相比袁下
降了 圆援 员译遥 新生儿死亡占婴儿死亡的 远远援 怨源豫 袁占 缘 岁

以下儿童死亡的 缘源援 苑猿豫 袁婴儿死亡占 缘 岁以下儿童死亡

的 愿员援 苑缘豫 袁员 耀 源 岁儿童死亡占 缘 岁以下儿童死亡的

员愿援 圆源豫 袁表明新生儿死亡是 缘 岁以下儿童死亡的主要原

因袁降低新生儿死亡率是降低婴儿死亡率和 缘 岁以下儿

童死亡率的关键遥 因此袁各医疗机构进一步加强产科和

儿科之间的协调合作袁提高新生儿的诊治水平袁尤其是提

高新生儿窒息的复苏技能袁能有效降低婴儿死亡率和 缘
岁以下儿童死亡率遥
猿援 圆摇 死因分析

本组资料显示袁新生儿窒息是新生儿死亡的首要原

因袁占新生儿死亡的 员怨援 苑缘豫 袁是 缘 岁以下儿童死亡的第

猿 死因袁占 员员援 员怨豫 遥 可见降低新生儿窒息发生和提高新

生儿窒息复苏成功率是降低 缘 岁以下儿童死亡的重要措

施遥 而窒息发生与医疗技能有一定的关系袁如医务人员

对新生儿窒息认识不足袁复苏不到位袁或是窒息复苏后条

件有限袁往往使新生儿窒息时得不到及时有效的救治遥
建议医务人员做好以下几点院淤 做好产前检查袁及时发

现及治疗并发症遥 于 认真进行产程监护袁合理使用催产

药物袁避免过早干预遥 盂 新生儿娩出后及时清理呼吸道

分泌物袁处理好第一口呼吸对降低新生儿窒息的发生尤

为重要咱员暂 遥
先天性发育畸形是 缘 岁以下儿童死亡的主要原因袁

这与梁颖咱圆暂报道一致遥 先天畸形是多因素共同作用的结

果袁包括遗传尧生物尧物理尧化学尧疾病尧社会等因素咱猿袁源暂 遥
预防先天畸形儿的出生重在加强孕前和孕期保健袁妇幼

保健机构应积极开展婚前卫生指导和咨询袁同时加强孕

期保健系统管理袁按规范督促孕妇做好大畸形筛查袁真正

体现早期发现袁早期干预袁有效降低先天畸形儿的出生袁
降低 缘 岁以下儿童死亡率遥

意外死亡是 员 耀 源 岁儿童首位死因袁与向伟等咱缘暂报道

一致袁也是 缘 岁以下儿童死亡第 圆 位原因遥 意外死亡中

溺水是主要原因遥 儿童随着年龄渐长自我活动的能力和

范围增大袁自我保护意识差袁面对危险应激反应弱遥 因

此袁应加强儿童的管理袁加大安全知识的宣传力度袁提高

家长的监护意识袁提高幼儿自我保护能力等袁降低儿童意

外伤害的发生袁可显著降低 员 耀 源 岁儿童死亡率遥
猿援 猿摇 儿童死亡地点

从死亡地点来看袁死于医院 苑圆 例袁占 源愿援 远缘豫 袁死于

来院途中 员怨 例袁占 员圆援 愿源豫 袁死于家中 缘苑 例袁占 猿愿援 缘员豫 遥
医务人员要通过多种途径宣传科学育儿知识袁使家长提

高科学育儿能力袁提高对疾病的认识袁增加救治意识袁降
低放弃治疗的概率袁同时各级医疗机构要提高急救水平袁
最大程度地降低 缘 岁以下儿童死亡率遥
猿援 源摇 宰匀韵 员圆 格表评审结果分析

本组资料显示袁怨愿 例评审的死亡儿童中袁可以避免

和创造条件可以避免死亡的 圆员 例袁占 圆员援 源猿豫 袁个人家庭

知识技能和态度因素 远愿 例袁占 远怨援 猿怨豫 袁若能通过多渠道

和多形式的孕产期保健和科学育儿知识宣教袁提高家属尧
孕产妇孕期保健意识和科学育儿理念袁提高对疾病转归

的认识袁积极配合医生的治疗袁医务人员提升自己与家属

谈话的技巧袁这部分儿童完全有可能避免死亡遥 怨愿 例中

员源 例是由于医务人员的知识技能不全面所致遥
总之袁只有家庭尧医疗保健系统尧社会各部门共同努

力袁不断完善保健网络袁才能有效降低缘 岁以下儿童死亡率遥
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