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常熟市 圆园园园要圆园园愿 年居民死因分析

徐晓燕袁 周正元袁 张宁袁 李建清 渊江苏省常熟市疾病预防控制中心袁 江苏 常熟 圆员缘缘园园冤
摇 摇 随着人民生活水平的不断提高袁健康问题越来越受

到人们的关注遥 为了解常熟市居民死因分布特点尧死因

谱变化与疾病的危害程度袁我们根据生命统计的相关数

据袁分析了常熟市 圆园园园要圆园园愿 年常住居民的病伤死因资

料袁现将结果报告如下遥

员摇 资料与方法

员援 员摇 资料来源

人口数据根据常熟市公安局每年年报数遥 标准人口

采用 圆园园园 年全国人口构成资料遥 死因资料根据各市级医

院和乡镇社区卫生服务中心上报的叶死亡医学证明书曳袁
调阅公安局的死亡档案袁补充遗漏的未及时上报的死亡

者袁剔除重复和非常住人口袁经调查核实后袁由市疾病预

防控制中心统计汇总年报表遥
员援 圆摇 方法

以 员 耀 苑园 岁为早死年龄域遥 死亡原因按 陨悦阅 原 员园 分

类遥 减寿年数渊孕再蕴蕴冤尧减寿率渊孕再蕴蕴砸冤及标化减寿率

渊杂孕再蕴蕴砸冤等指标计算公式如下院
孕再蕴蕴 越移渊再蕴蚤 伊 凿蚤冤
再蕴蚤 为第 蚤 年龄组死亡者的剩余年龄袁再蕴蚤 越 苑园 原 渊 蚤 垣

园援 缘冤曰凿蚤 为第 蚤 年龄组死亡人数曰蚤 为年龄组的平均年龄袁
苑园 为减寿年的上限年龄遥

孕再蕴蕴砸 越 孕再蕴蕴 辕 晕 伊 员园园园译
晕 为 员 耀 远怨 岁总人口数遥
杂孕再蕴蕴砸 越移再蕴蚤 伊 凿蚤 辕 晕蚤 伊 宰蚤泽 伊 员园园园译
宰蚤泽 为标准人口构成比曰晕蚤 为第 蚤 年龄组实际人口数遥

圆摇 结果

圆援 员摇 人口及死亡人口概况

常熟市 圆园园园要圆园园愿 年累计人口数为 怨 源员源 苑园员 人袁其

中男性 源 远园猿 源园猿 人袁女性 源 愿员员 圆怨愿 人曰性别比值为园援 怨远遥
怨 年累计死亡 苑圆 怨缘园 人袁其中男性 猿愿 缘员圆 人袁女性 猿源 源猿愿
人遥 总人口粗死亡率为 苑苑源援 愿缘 辕 员园 万袁标化死亡率为

源员缘援 苑圆 辕 员园 万袁其中男性为 愿猿远援 远园 辕 员园 万渊标化死亡率为

源愿圆援 圆源 辕 员园 万冤袁女性为 苑员缘援 苑苑 辕 员园 万 渊标化死亡率为

猿缘愿援 苑怨 辕 员园万冤遥 全人群死亡 孕再蕴蕴尧孕再蕴蕴砸 及 杂孕再蕴蕴砸 分

别为 猿远员 圆缘缘 年尧 源圆援 园远 辕 译 和 猿缘援 怨源译袁 其 中 男 性 为

圆圆愿 缘怨园 年尧 缘猿援 缘苑译 和 源远援 园远译袁 女 性 为 员猿圆 远远缘 年尧
猿园援 远怨译和圆远援 园猿译遥 平均减寿数为 源援 怨缘 年袁其中男性为

缘援 怨源年袁女性为 猿援 愿缘 年遥
圆援 圆摇 平均期望寿命

平均期望寿命由 圆园园园 年的 苑远援 苑猿 岁上升至 圆园园愿 年

的 苑怨援 缘源 岁袁男性由 苑源援 员猿 岁上升至 苑远援 愿源 岁袁女性由

苑怨援 圆源岁上升至 愿圆援 员远 岁渊表 员冤遥

表 员摇 常熟市 圆园园园要圆园园愿 年平均期望寿命渊岁冤
年份 男性 女性 合计

圆园园园 苑源援 员猿 苑怨援 圆源 苑远援 苑猿
圆园园员 苑源援 园愿 愿园援 园圆 苑苑援 园苑
圆园园圆 苑源援 圆怨 苑怨援 愿园 苑苑援 园缘
圆园园猿 苑源援 远园 愿园援 员猿 苑苑援 猿愿
圆园园源 苑缘援 苑愿 愿员援 园缘 苑愿援 源缘
圆园园缘 苑缘援 远圆 愿员援 圆猿 苑愿援 源远
圆园园远 苑远援 愿源 愿圆援 员圆 苑怨援 缘源
圆园园苑 苑远援 远怨 愿员援 苑员 苑怨援 圆缘
圆园园愿 苑远援 愿源 愿圆援 员远 苑怨援 缘源

圆援 猿摇 主要死因对期望寿命的减寿作用

位于减寿率前 缘 位的死因分别是恶性肿瘤尧损伤中

毒尧脑血管病尧心脏病尧先天畸形尧变性和染色体异常遥 男

性减寿顺位基本相同袁而女性减寿顺位的第 源尧缘 位分别

为先天畸形尧变性和染色体异常尧心脏病袁其余基本相同袁
男性主要疾病的减寿率明显高于女性渊表 圆冤遥

作者简介院徐晓燕渊员怨愿员要 冤袁女袁医师袁学士遥

摇 摇 闸北区的丙肝发病历来处于较低水平袁但 圆园园苑 年报

告 员圆 例病例袁提示应加强监测袁分析原因遥 加强对医院

内感染的控制袁严格输血筛查袁侵入性检查医疗器械尧口
腔科弯尧直车头的严格有效消毒处理袁是预防丙肝感染的

关键遥
到目前为止袁未定型的急性肝炎仍占一定比例袁有待

于加强分型检测袁以及病例分型追踪袁从而提高分型率遥
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表 圆摇 常熟市 圆园园园要圆园园愿 年前 员园 位死因的减寿率

死因摇 摇
男性

减寿
年数

减寿率渊译冤 标化减寿
率渊译冤 顺位

女性

减寿
年数

减寿率渊译冤 标化减寿
率渊译冤 顺位

合计

减寿
年数

减寿率渊译冤 标化减寿
率渊译冤 顺位

恶性肿瘤 苑缘园怨园 员苑援 远园 员员援 愿员 员 源愿圆苑园 员员援 员苑 苑援 怨圆 员 员圆猿猿远园 员源援 猿远 怨援 愿远 员
损伤和中毒 苑猿园愿愿 员苑援 员猿 员苑援 源缘 圆 猿圆远园苑 苑援 缘源 苑援 圆猿 圆 员园缘远怨缘 员圆援 猿员 员圆援 圆苑 圆
脑血管病 员苑远苑缘 源援 员源 圆援 缘苑 猿 员园缘远园 圆援 源源 员援 缘缘 猿 圆愿圆猿缘 猿援 圆怨 圆援 园远 猿
心脏病 员圆圆苑园 圆援 愿愿 圆援 员圆 源 远员远园 员援 源猿 员援 园员 缘 员愿源猿园 圆援 员缘 员援 缘远 源
先天畸形尧变性和染色体异常 愿怨圆苑 圆援 园怨 猿援 圆猿 缘 苑远愿猿 员援 苑愿 圆援 缘圆 源 员远远员园 员援 怨猿 圆援 愿愿 缘
呼吸系统疾病 远源园缘 员援 缘园 员援 员苑 远 猿缘怨猿 园援 愿猿 园援 远怨 苑 怨怨怨愿 员援 员远 园援 怨猿 远
消化系统疾病 远圆缘园 员援 源远 员援 园猿 苑 猿员员缘 园援 苑圆 园援 缘员 愿 怨猿远缘 员援 园怨 园援 苑苑 苑
泌尿生殖系统疾病 猿怨园圆 园援 怨员 园援 苑圆 愿 猿远远缘 园援 愿缘 园援 远愿 远 苑缘远苑 园援 愿愿 园援 苑园 愿
神经系统疾病 猿缘怨圆 园援 愿源 园援 怨员 怨 圆猿圆猿 园援 缘源 园援 缘怨 员园 缘怨员缘 园援 远怨 园援 苑缘 怨
精神障碍 猿缘源猿 园援 愿猿 园援 苑员 员园 员怨员圆 园援 源源 园援 猿源 缘源缘缘 园援 远源 园援 缘圆 员园
内分泌尧营养和代谢疾病 圆苑园园 园援 远猿 园援 源愿 圆苑园愿 园援 远猿 园援 源园 怨 缘源园愿 园援 远猿 园援 源源

圆援 源摇 不同性别尧年龄别粗死亡率

不同性别尧年龄别粗死亡率曲线均呈野姨冶型袁男性尧
女性及合计的粗死亡率均以 员园 耀 岁组为最低袁分别为

源园援 园苑 辕 员园 万尧员愿援 员员 辕 员园 万和 圆怨援 员远 辕 员园 万遥 随着年龄的增大袁
粗死亡率逐步上升袁男性粗死亡率始终高于女性渊表 猿冤遥

表 猿摇 常熟市 圆园园园要圆园园愿 年不同性别年龄组粗死亡率渊 辕 员园 万冤
年龄组渊岁冤 男性 女性 合计

园 耀 员园怨援 猿圆 苑苑援 怨苑 怨猿援 愿猿
员园 耀 源园援 园苑 员愿援 员员 圆怨援 员远
圆园 耀 苑远援 猿园 猿愿援 远怨 缘苑援 员员
猿园 耀 员圆员援 圆员 远源援 缘怨 怨圆援 缘员
源园 耀 圆猿源援 猿缘 员源猿援 远源 员愿愿援 愿园
缘园 耀 缘猿源援 圆苑 猿员园援 圆圆 源圆员援 愿远
远园 耀 员缘缘远援 远源 愿园猿援 猿源 员员苑缘援 猿远
苑园 耀 源怨远猿援 源苑 圆苑怨员援 源怨 猿苑源缘援 怨猿
愿园 耀 员源员怨愿援 愿源 员园怨园源援 园缘 员员怨远苑援 怨圆

圆援 缘摇 前 员园 位死因的构成比尧死亡率尧标化死亡率及顺位

常熟市 圆园园园要圆园园愿 年粗死亡率前 员园 位死因依次为

恶性肿瘤尧脑血管病尧呼吸系统疾病尧心脏病尧损伤和中

毒尧消化系统疾病尧内分泌尧营养和代谢疾病尧精神障碍尧
泌尿生殖系统疾病尧传染病和寄生虫病遥 标化死亡率为

第 源 位的心脏病和第 缘 位的损伤中毒交换了位次袁神经系

统疾病位于第 员园 位袁传染病排在了前 员园 位以外渊表 源冤遥

表 源摇 常熟市 圆园园园要圆园园愿 年前 员园 位死因的构成比尧死亡率及顺位

死因摇 摇 构成比渊豫冤 粗死亡率渊 辕 员园 万冤 顺位 标化死亡率渊 辕 员园 万冤 顺位

恶性肿瘤 圆远援 猿圆 圆园猿援 怨圆 员 员员苑援 员员 员
脑血管病 员愿援 怨远 员源远援 怨员 圆 苑圆援 猿员 圆
呼吸系统疾病 员远援 缘苑 员圆愿援 源猿 猿 缘愿援 愿源 猿
心脏病 员员援 圆缘 愿苑援 员源 源 源员援 苑缘 缘
损伤和中毒 愿援 远远 远苑援 员圆 缘 源怨援 源愿 源
消化系统疾病 猿援 园缘 圆猿援 远圆 远 员圆援 猿远 远
内分泌尧营养和代谢疾病 员援 愿怨 员源援 远猿 苑 苑援 苑源 苑
精神障碍 员援 苑苑 员猿援 苑圆 愿 苑援 园源 愿
泌尿生殖系统疾病 员援 圆源 怨援 缘苑 怨 缘援 苑猿 怨
传染病和寄生虫病 园援 苑远 缘援 愿远 员园 猿援 源苑
神经系统疾病 园援 苑源 缘援 苑缘 猿援 苑缘 员园

猿摇 讨论

常熟市 圆园园园要圆园园愿 年的死因资料显示袁严重危害居

民健康的主要死因为恶性肿瘤尧脑血管病尧呼吸系统疾

病尧心脏病和损伤中毒袁这前 缘 位死因占总死亡数的

愿员援 苑远豫 遥 恶性肿瘤在全死因构成比中不仅位居第一袁还
在逐年上升遥 猿缘 岁以上恶性肿瘤死亡占恶性肿瘤总死

亡数的 怨愿援 猿猿豫 袁占死亡总数的 圆缘援 愿愿豫 遥 说明 猿缘 岁以后

恶性肿瘤严重危害我市人民身体健康袁其中胃癌和肺癌

是居民的最大杀手袁肺癌亦是当今世界上对人类健康与

生命危害最大的恶性肿瘤咱员暂 遥 而心脑血管病也呈上升趋

势袁脑血管病占死亡总数的 员愿援 缘员豫 袁心脏病占死亡总数

的 员园援 愿圆豫 袁主要原因是随着人民生活水平的不断提高袁
居民膳食结构变化明显袁高脂肪尧高胆固醇食物的过度摄

入袁导致人体脂质代谢紊乱袁血清胆固醇及三酰甘油含量

增高遥 同时袁随着生活节奏的加快袁体力活动减少袁紧张

的脑力活动袁易激动的情绪袁高血压等危险因素都会引发

血管运动神经活动的障碍袁因而心脑血管病死亡率也随

之增加遥 而呼吸系统疾病死亡率的降低与医疗技术水平

提高袁群众的卫生意识增强有关遥 常熟市全死因中慢性

病占了 源 辕 缘袁可见加强慢性病的防治工作刻不容缓咱圆暂 袁制
止慢性病的发生或延缓其发展速度袁均可进一步减少寿

命的损失袁提高我市居民的健康水平遥
随着社会经济的发展袁医疗水平的提高袁社会养老制

度的建立和儿童死亡率的下降袁我市居民的健康状况有

了很大的提高袁平均期望寿命在不断地提高遥 男性减寿

年数尧减寿率及标化减寿率均高于女性袁说明女性期望寿

命比男性高遥 男性死亡率明显高于女性袁大部分死因对

男性的危害大于女性袁可能是由于男性暴露于死因的机

会较多而又不太注重自我保护所致遥 减寿顺位第 圆 位为

损伤与中毒袁作为一种非疾病性的社会问题袁是造成寿命

损失的主要原因袁严重危害人群健康咱猿暂 袁且突发性强袁青
少年的死亡率较高袁应加强针对青少年的宣传教育工作袁
提高青少年的自我保护意识袁降低其死亡率咱源暂 遥 我市居

民的各项健康指标如死亡率尧婴儿死亡率尧平均期望寿命
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上海市某镇足浴场所卫生状况调查

张国清袁 张力袁 唐纯 渊上海市浦东新区卫生监督所袁 上海 圆园园员猿远冤
摇 摇 按照上海建设野四个中心冶国家战略的要求袁依托深

水港尧航空港两大国际枢纽港袁上海市原南汇区的经济尧
文化等有了很大发展袁人民生活水平进一步提高袁足浴场

所逐渐成为人们释放压力尧放松心情的休闲娱乐的重要

场所之一遥 为进一步了解原南汇区行政中心惠南镇足浴

场所的卫生状况袁圆园园怨 年袁我们对惠南镇的足浴场所进行

了调查遥

员摇 对象与方法

员援 员摇 对象

惠南镇共有持证足浴场所 圆愿 家袁调查时 远 家处于停

业状态袁圆圆 家处于营业状态曰另外 员 家有证公共场所超范

围经营足浴袁此次也一并列入调查遥
员援 圆摇 方法

依据叶公共场所卫生管理条例曳及其实施细则尧上海

市标准叶足浴服务卫生要求曳制定统一的调查表袁并在调

查前进行培训袁统一标准袁统一要求袁以保证调查结果可

信尧可靠遥

圆摇 结果

圆援 员摇 亮证经营情况

调查的 圆圆 家渊超范围经营 员 家除外冤场所中袁能做到

亮证经营的共有 员苑 家袁亮证率为 苑苑豫 遥
圆援 圆摇 卫生管理制度建立情况

调查的 圆猿 家场所中袁能建立渊制定冤卫生管理制度的

仅有 员员 家袁比例尚不足 缘园豫 遥
圆援 猿摇 健康合格证持有情况

圆猿 家场所的 员源缘 名从业人员中袁持有健康证的有 怨猿

人袁持证率为 远源豫 遥
圆援 源摇 席位数

根据上海市标准叶足浴服务卫生要求曳袁足浴服务场

所席位数不低于 员园 席袁调查的 圆猿 家场所平均席位数达

员愿援 苑 个袁席位数大于等于 员园 的有 员远 家袁合格率为 苑园豫 遥
圆援 缘摇 每席位占用面积

根据上海市标准袁足浴场所每席位占用面积不得低

于 缘 皂圆袁采用某一包间渊封闭空间冤的面积除以该包间内

的足浴席位数所得数值为每席位的占用面积遥 随机抽查

员 耀 圆 间包间计算每席位占用面积袁圆猿 家场所中袁源 家场所

的每席位面积大于等于 缘 皂圆袁缘 家场所的每席位面积不足

猿 皂圆袁员源 家场所的每席位面积值处于中间袁该项指标合格

率为 员苑豫 遥
圆援 远摇 硬件配置情况

圆援 远援 员摇 消毒间摇 有 源 家场所未配备消毒间或消毒间改作

他用袁有消毒间的比例为 愿猿豫 遥
圆援 远援 圆 摇 贮藏室摇 贮藏室对提高足浴场所卫生质量具有

重要的作用遥 圆猿 家场所中袁有贮藏室的为 员缘 家袁占 远缘豫 遥
圆援 远援 猿摇 卫生间摇 圆猿 家场所中全部配备有卫生间袁其中 员愿
家使用蹲式便器袁缘 家使用坐式便器袁使用坐式便器的场

所中只有 员 家能提供一次性坐垫袁该项指标合格率为

愿猿豫 渊员怨 辕 圆猿冤遥
圆援 远援 源摇 工作准备间摇 设置工作准备间的有 员园 家袁合格率

为 源猿豫 遥
圆援 远援 缘摇 员工休息室摇 有 员苑 家设置有员工休息室袁合格率

为 苑源豫 遥
圆援 苑摇 卫生用品

圆援 苑援 员摇 扦脚工具配备摇 有 源 家承诺不开展扦脚服务袁开
展服务的 员怨 家场所中袁有 愿 家工具配备能达到要求袁合格

率为 源圆豫 遥作者简介院张国清渊员怨愿员要 冤袁男袁医师袁学士遥

等都接近发达国家水平袁这从一个侧面证实了卫生基础

保健和三级医疗网对居民健康的作用咱缘暂 遥
今后工作的重点应根据不同性别和年龄人群的特

点袁开展常见疾病的健康教育袁使广大市民增强自我保健

意识袁养成良好的卫生习惯袁尽早诊治疾病袁防治结合袁从
而达到降低疾病的发病率和死亡率袁提高居民整体健康

水平的目的遥
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