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摇 摇 乙型病毒性肝炎渊简称乙肝冤病毒渊匀藻责葬贼蚤贼蚤泽 月
灾蚤则怎泽袁 匀月灾冤感染已经成为全球性的公共健康问题袁
目前中国约有 远援 怨 亿人感染 匀月灾袁中国人群乙肝表

面抗原渊匀月泽粤早冤携带率为 苑援 圆豫 袁约有 怨 猿园园 万人携

带 匀月灾咱员暂 遥 上海市浦东新区作为一个新兴的开发

区袁有大量来沪工作的外来人员袁根据第六次全国人

口普查资料统计袁浦东新区的常住人口中袁外省市户

籍人口为 圆园圆援 源圆苑苑 万人袁占 源园援 员豫 遥 圆园员园 年 愿要员园
月袁我们对外来人员进行了乙肝血清标志物检测及乙

肝相关知识的知信行调查袁探讨目前浦东新区外来人

员乙肝预防控制工作中存在的薄弱环节及可行性对

策袁为完善预防控制措施提供参考遥

员摇 材料与方法

员援 员摇 对象

根据地理位置将浦东新区 圆源 个街镇划分为城

区尧农村 圆 个片区袁每个片区选择乙肝发病率最高的

街镇作为监测点袁在每个监测点选取外来人员较为集

中的托幼机构尧小学尧中学尧工厂各 员 家袁对其中非上

海市户籍袁且在本市居住满 远 个月的外来人员进行调

查袁共计调查 员 园远怨 人遥
员援 圆摇 方法

员援 圆援 员摇 实验室检测摇 对调查对象采集静脉血 圆 皂蕴袁
提取血清备用遥 采用酶联免疫吸附法渊耘蕴陨杂粤冤分别

对备检血清检测乙肝病毒标志物五项 渊 匀月泽粤早尧
抗原匀月泽尧 匀月藻粤早尧 抗原匀月藻尧 抗原匀月糟 冤遥 匀月泽粤早尧
匀月藻粤早尧抗原匀月泽采用 耘蕴陨杂粤 夹心法检测曰抗原匀月糟和
抗原匀月藻采用 耘蕴陨杂粤 竞争抑制法检测遥 在统一试验条

件下袁严格按照试剂规定的步骤要求以及乙肝血清学

检测标准袁由专人进行检测和判定结果遥 酶标板质控

品 匀月泽粤早尧抗原匀月泽尧抗原匀月糟尧匀月藻粤早尧抗原匀月藻异常率

分别超过 员援 员豫 尧圆援 源豫 尧员猿援 园豫 尧缘援 猿豫 尧员员援 源豫 时袁整
版重复进行检测遥

员援 圆援 圆摇 问卷调查摇 由经培训的调查员采用统一的调

查问卷进行调查袁若调查对象为儿童袁则调查其监护

人遥 调查项目包括年龄尧性别尧出生地等一般特征以

及健康状况尧乙肝既往感染史尧乙肝疫苗接种史尧乙肝

感染及防治相关知尧信尧行情况遥 问卷完成后及时复

核袁录入时再次进行差错尧补漏尧逻辑校正袁发现缺漏尧
误填尧逻辑错误通过电话或上门核实遥

圆摇 结果

圆援 员摇 一般资料

共发放调查问卷 员 园远怨 份袁收回有效问卷 员 园源缘
份袁有效回收率为 怨苑援 愿豫 遥 员 园源缘 人中袁男性 源愿园 人袁
女性 缘远缘 人曰平均年龄渊圆远援 员 依 员苑援 源冤岁曰职业以学生

及幼托儿童尧工人尧干部职员等为主袁幼托儿童占

圆园援 员豫 袁小学生占 员园援 远豫 袁中学生占 愿援 远豫 袁工人占

源员援 猿豫 袁干部职员占 员怨援 猿豫 曰民族以汉族渊怨苑援 苑豫 冤为
主袁另有少量为回族尧壮族尧蒙古族等少数民族曰户籍

分布于中国大陆的 圆猿 个省市自治区袁主要来自安徽

渊圆远援 猿豫 冤尧 江苏 渊 圆员援 园豫 冤尧 四川 渊 员源援 缘豫 冤尧 江西

渊愿援 怨豫 冤尧浙江渊苑援 圆豫 冤等地遥
圆援 圆摇 匀月泽粤早 阳性率

员 园源缘 名外来人员中袁检出 匀月泽粤早 阳性共 远远 人袁
阳性率为 远援 猿豫 遥 其中男性阳性率为 苑援 猿豫 袁女性阳

性率为 缘援 缘豫 袁男性阳性率高于女性遥 匀月泽粤早 阳性率

随着年龄增大而增高渊表 员冤遥
圆援 猿摇 抗原匀月泽阳性率

员 园源缘 名外来人员中袁检出抗原匀月泽阳性共 缘员苑
人袁阳性率为 源怨援 缘豫 遥 其中男性阳性率为 缘缘援 远豫 袁女
性阳性率为 源源援 圆豫 袁男性阳性率高于女性遥 抗原匀月泽
阳性率随着年龄增大而降低渊表 圆冤遥
圆援 源摇 乙肝血清标志物阳性类型

员 园源缘 名外来人员中袁乙肝血清标志物共有 愿 种

阳性类型渊表 猿冤遥
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表 员摇 外来人员 匀月泽粤早 检测结果

年龄组渊岁冤 男性

调查数 阳性数 阳性率渊豫 冤
女性

调查数 阳性数 阳性率渊豫 冤
合计

调查数 阳性数 阳性率渊豫 冤
园 耀 源 怨园 圆 圆援 圆 愿源 园 园援 园 员苑源 圆 员援 员
缘 耀 怨 缘怨 员 员援 苑 缘远 员 员援 愿 员员缘 圆 员援 苑
员园 耀 员怨 远员 圆 猿援 猿 远员 员 员援 远 员圆圆 猿 圆援 缘
圆园 耀 圆怨 缘源 远 员员援 员 员员园 源 猿援 远 员远源 员园 远援 员
猿园 耀 猿怨 怨员 苑 苑援 苑 员圆怨 员源 员园援 愿 圆圆园 圆员 怨援 缘
源园 耀 源怨 远源 怨 员源援 员 远缘 缘 苑援 苑 员圆怨 员源 员园援 愿
缘园 耀 远员 愿 员猿援 员 远园 远 员园援 园 员圆员 员源 员员援 远
合计 源愿园 猿缘 苑援 猿 缘远缘 猿员 缘援 缘 员园源缘 远远 远援 猿

表 圆摇 外来人员抗 原 匀月泽 检测结果

年龄组渊岁冤 男性

调查数 阳性数 阳性率渊豫 冤
女性

调查数 阳性数 阳性率渊豫 冤
合计

调查数 阳性数 阳性率渊豫 冤
园 耀 源 怨园 缘远 远圆援 圆 愿源 远缘 苑苑援 源 员苑源 员圆员 远怨援 缘
缘 耀 怨 缘怨 圆愿 源苑援 缘 缘远 圆怨 缘员援 愿 员员缘 缘苑 源怨援 远
员园 耀 员怨 远员 猿园 源怨援 圆 远员 员缘 圆源援 远 员圆圆 源缘 猿远援 怨
圆园 耀 圆怨 缘源 猿猿 远员援 员 员员园 源源 源园援 园 员远源 苑苑 源苑援 园
猿园 耀 猿怨 怨员 缘愿 远猿援 苑 员圆怨 源猿 猿猿援 猿 圆圆园 员园员 源缘援 怨
源园 耀 源怨 远源 圆苑 源圆援 圆 远缘 猿员 源苑援 苑 员圆怨 缘愿 源缘援 园
缘园 耀 远员 猿缘 缘苑援 源 远园 圆猿 猿愿援 猿 员圆员 缘愿 源苑援 怨
合计 源愿园 圆远苑 缘缘援 远 缘远缘 圆缘园 源源援 圆 员园源缘 缘员苑 源怨援 缘

表 猿摇 外来人员乙肝血清标志物阳性类型

阳性指标摇 摇 阳性人数 阳性率渊豫 冤
匀月泽粤早尧匀月藻粤早尧抗 原 匀月糟 圆猿 圆援 圆
匀月泽粤早尧抗 原 匀月藻尧抗 原 匀月糟 员愿 员援 苑
匀月泽粤早尧抗 原 匀月藻 苑 园援 苑
匀月泽粤早尧抗 原 匀月泽尧抗 原 匀月藻 远 园援 远
匀月泽粤早尧抗 原 匀月糟 员圆 员援 员
抗 原 匀月藻尧抗 原 匀月糟 远缘 远援 圆
抗 原 匀月藻 缘圆 缘援 园
抗 原 匀月泽 缘员员 源愿援 怨
合计 远怨源 远远援 源

圆援 缘摇 乙肝疫苗接种史

员 园源缘 名外来人员中有乙肝疫苗全程接种史者

猿愿缘 名袁接种率为 猿远援 愿豫 袁年龄越大袁乙肝疫苗接种率

越低渊表 源冤遥

表 源摇 外来人员乙肝疫苗接种情况

年龄组渊岁冤 接种人数 接种率渊豫 冤
园 耀 源 员远怨 怨苑援 员
缘 耀 怨 怨猿 愿园援 怨
员园 耀 员怨 愿员 远远援 源
圆园 耀 圆怨 圆源 员源援 远
猿园 耀 猿怨 员猿 缘援 怨
源园 耀 源怨 源 猿援 员
缘园 耀 员 园援 愿
合计 猿愿缘 猿远援 愿

圆援 远摇 乙肝防治知识知晓情况

乙肝感染及防治相关知尧信尧行问卷调查结果袁
圆苑源 人渊圆远援 圆豫 冤其家庭成员或周围曾有人患乙肝曰

怨猿苑 人渊愿怨援 苑豫 冤未能完全掌握乙肝传播途径曰远缘源 人

渊远圆援 远豫 冤不知道乙肝的主要症状曰苑愿猿 人渊苑源援 怨豫 冤
认为乙肝疫苗可以预防乙肝袁猿愿缘 人渊猿远援 愿豫 冤曾经接

种过乙肝疫苗曰员苑缘 人渊员远援 苑豫 冤曾经检测过乙肝血清

标志物袁员员苑 人渊员员援 圆豫 冤了解自己的乙肝血清学情

况遥

猿摇 讨论

员 园源缘 名外来人员乙肝血清学检测结果显示袁
匀月泽粤早尧匀月藻粤早尧抗 原 匀月糟 阳性者渊俗称野大三阳冶冤占
总人数的 圆援 圆豫 遥 野大三阳冶对个体的危害和对人群

的传染性较大袁 故需对其进行有关乙肝防治的卫生

宣传和健康教育袁使他们能有良好的卫生习惯袁 避免

传染他人遥 同时需定期复诊袁 最大限度地改善预

后咱圆暂 袁并建议其家庭成员及时全程接种乙肝疫苗遥
匀月泽粤早尧抗原匀月藻尧抗原匀月糟阳性者渊俗称野小三阳冶冤占

总人数的 员援 苑豫 袁野小三阳冶为乙肝恢复期袁传染性弱袁
长期慢性携带者容易向肝癌转化袁作为肝癌的高危人

群袁应定期复诊袁规范治疗袁亦建议家庭成员接种乙肝

疫苗遥 除野大三阳冶尧野小三阳冶和抗原匀月泽阳性者外袁
其他阳性类型者虽 匀月藻粤早 均为阴性袁传染性较弱袁但
也需定期复诊袁防止在自身觉察不到的情况下袁 肝脏

发生病变遥 特别是抗原匀月藻阳性者袁虽然一般说明患

者病毒复制不活跃袁传染性降低或减少袁但近年来发

现许多抗原匀月藻阳性袁且 匀月灾阅晕粤 为阳性患者袁其病

情迁延不愈遥 因此袁在临床上不可忽视袁当抗原匀月藻阳
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性时袁还需做 匀月灾阅晕粤 和肝功能检查袁确定是病毒变

异所致袁还是处在恢复期内袁以便及时采取有效的应

对措施遥
本次被调查者的 匀月泽粤早 阳性率随着年龄增大而

升高袁与我国目前大量的携带者主要是由于既往感染

所致咱猿暂的观点相一致袁可能与随着年龄的增长接触

病毒机会增多而机体免疫后抗体水平下降有关遥 园 耀
源 岁组的 匀月泽粤早 阳性率为 员援 员豫 袁与我国 缘 岁以下儿

童 匀月泽粤早 携带率控制至 员豫以下的目标尚有些距离袁
建议加强该年龄外来儿童的乙肝疫苗查漏补种工作遥
匀月泽粤早 阳性率在 圆园 岁以后上升很快袁从 员园 耀 员怨 岁组

的 圆援 缘豫上升至 远援 员豫 袁因此袁对 圆园 岁以下的人群及

时采取保护措施意义重大咱猿暂 遥
本次调查人群中袁抗原匀月泽阳性率为 源愿援 怨豫 袁低于

全国一般人群的抗 原 匀月泽 阳性率渊缘源援 怨豫 冤袁高于上

海市一般人群的抗原匀月泽阳性率渊源圆援 愿豫 冤咱猿暂 遥 园 耀 源
岁组抗原匀月泽阳性率最高袁该年龄组的乙肝疫苗接种

率为 怨苑援 员豫 袁这与乙肝疫苗接种是导致人群抗原匀月泽
升高的主要原因咱猿暂相一致遥 员园 耀 员怨 岁组抗原匀月泽阳性

率最低袁此年龄组人群出生于乙肝疫苗纳入儿童计划

免疫管理伊始阶段袁故接种率尧接种及时率尧冷链质量

等管理尚不规范袁且由于接种时间较长袁疫苗免疫力

自然消退袁与全程接种乙肝疫苗产生的免疫力一般维

持 源 耀 缘 年咱源暂这一观点相符合 遥 建议对初三学生加

强接种 员 剂乙肝疫苗袁以提高该年龄人群的抗原匀月泽
水平遥

本文结果显示袁调查人群中乙肝血清学指标全部

阴性的共 猿缘员 人袁全阴性率为 猿猿援 远豫 袁这除了与新生

儿外的部分高危人群未接种乙肝疫苗有关外袁尚与乙

肝疫苗在实施免疫程序后确实有一定比例的人不能

产生保护性抗体袁 以及在抗体降至保护水平以下时

未及时复种密切相关遥 结合国外研究在健康人群中

接种乙肝疫苗后无应答者大约占 圆豫 耀员缘豫 袁 这些人

群仍然对 匀月灾 易感袁一旦感染仍可发病或成为携带

者咱源暂 袁以及基因重组酵母乙肝疫苗用于成人诱导水

平低袁且 缘 年后保护性抗体下降至 远园豫左右袁需增加

剂量咱缘暂的报道袁建议在初中学生中复种 员 剂 圆园 滋早 的

乙肝疫苗遥 乙肝血清学检测结果为全阴性人群是乙

肝防治的重点对象袁建议对全阴性人群进行乙肝疫苗

圆园 滋早 全程接种遥
乙肝感染及防治相关知信行的调查结果显示袁外

来人员的乙肝疫苗可以预防乙肝的知晓率尧乙肝疫苗

接种率尧乙肝血清学检测率尧乙肝血清学情况知晓率尧
乙肝的主要症状知晓率尧乙肝传播途径知晓率等都处

于较低水平袁建议建立乙肝防治健康促进项目袁以外

来人员为目标人群袁特别是性活跃人群袁制定详细的

计划和可行的方案袁以有效提高目标人群的健康行

为袁使其知晓乙肝的危害和如何传播的相关知识袁选
择健康的生活方式袁主动接受乙肝疫苗接种袁减少乙

肝病毒的感染遥 建议对乙肝患者及重点人群定期体

检袁做到早发现尧早报告尧早隔离尧早规范治疗遥 尝试

建立乙肝防治工作示范社区袁探讨通过与患者签订协

议袁免费为患者及家属进行乙肝血清学项目体检袁全
阴者免费接种乙肝疫苗曰专家定期走进社区开设门诊

并给予咨询曰成立乙肝患者俱乐部等诸多形式完善乙

肝防治工作袁模式成熟以后再予以全区范围内推进遥
可通过社区尧外来人员集聚点尧企业单位等多种途径

组织高危人群袁如性活跃的青少年人群尧外来务工人

员全程接种乙肝疫苗袁在个体免疫的同时逐步建立成

年人群乙肝免疫屏障袁从而降低乙肝发病率遥

源摇 参考文献
咱员暂余坚袁陈俐丽袁文怀凯袁等援 儿童乙型病毒性肝炎病毒携带

者血清新蝶呤水平分析咱允暂援 疾病监测袁圆园员园袁圆缘渊员园冤院怨苑远
原 怨苑苑援

咱圆暂许峰援 乙型肝炎 缘 项血清标志物检测结果分析咱 允暂援 职业

与健康袁圆园园愿袁 圆源 渊远冤院缘远圆 原 缘远猿援
咱猿暂卫生部疾病预防控制局袁中国疾病预防控制中心援 全国人

群乙型病毒性肝炎血清流行病学调查报告 渊圆园园远 年冤
咱酝暂援 北京院人民卫生出版社袁圆园园怨院员 原 愿员援

咱源暂庄贵华袁颜虹袁王学良袁等援 乙肝疫苗无应答儿童复种五年

效果咱允暂援 中华预防医学杂志袁圆园园远袁源园渊员冤院愿 原 员圆援
咱缘暂李河民袁梁争论袁张华远援 关于乙型肝炎疫苗免疫原性的评

价咱允暂援 中华流行病学杂志袁圆园园源袁圆缘渊缘冤院猿苑愿 原 猿愿员援
渊收稿日期院圆园员员 原 员员 原 圆员冤

藱蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶藱蕶蕶蕶蕶藱蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶蕶藱蕶
蕶蕶

蕶

欢迎投稿 摇 欢迎订阅

窑圆源圆窑 上海预防医学杂澡葬灶早澡葬蚤 允燥怎则灶葬造 燥枣 孕则藻增藻灶贼蚤增藻 酝藻凿蚤糟蚤灶藻摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 圆园员圆 年第 圆源 卷第 缘 期摇 摇 圆园员圆袁灾燥造援 圆源 晕燥援 缘


