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摇 摇 乳 腺 疾 病 是 女 性 的 常 见 病 和 多 发 病 袁 乳 腺 癌 的 发

病 率 位 居 女 性 恶 性 肿 瘤 的 第 圆 位 袁 严 重 危 害 妇 女 的 身

心 健 康 咱员暂 遥 多 种 乳 腺 疾 病 在 临 床 上 表 现 为 乳 房 肿

块 袁 所 以 准 确 鉴 别 乳 腺 肿 块 的 性 质 袁 可 有 助 于 及 时 发

现 乳 腺 癌 袁 提 高 临 床 疗 效 咱圆暂 遥 目 前 乳 腺 疾 病 的 诊 断

方 式 有 钼 靶 载 线 尧 核 磁 共 振 尧悦栽尧 高 频 超 声 尧 血 氧 成 像

等 检 查 咱猿暂 遥 由 于 乳 腺 位 置 较 浅 袁 高 频 超 声 易 于 检 查 袁

所 以 临 床 上 最 常 用 超 声 对 肿 块 性 质 进 行 筛 查 咱源暂 遥 近

年 来 随 着 技 术 的 发 展 袁 彩 色 多 普 勒 血 流 显 像 技 术 在 临

床 上 得 到 广 泛 应 用 袁 显 著 提 高 了 乳 腺 肿 块 诊 断 的 准 确

率 袁 有 重 要 的 临 床 意 义 咱缘暂 遥 我 们 对 圆园员圆 年 愿 月 要

圆园员源 年 愿 月 袁 在 我 院 就 诊 的 乳 腺 肿 块 患 者 高 频 超 声

及 彩 色 多 普 勒 检 查 结 果 与 病 理 诊 断 的 符 合 率 和 误 诊

率 进 行 回 顾 性 分 析 遥

员摇 资料与方法

员援 员摇 一般资料

圆园员圆 年 愿 月 要圆园员源 年 愿 月 在 我 院 就 诊 的 乳 腺 肿

块 患 者 员怨源 例 袁 年 龄 圆员 耀 苑圆 岁 袁 平 均 渊源员援 怨 依 员员援 苑冤

岁 曰 肿 块 大 小 园援 远 耀 缘援 怨 糟皂袁 平 均 渊圆援 怨 依 园援 苑冤 糟皂遥 其

中 员远圆 例 为 无 痛 性 肿 块 袁圆源 例 伴 有 肿 痛 现 象 遥

员援 圆摇 检测方法

所 有 患 者 术 前 行 高 频 超 声 和 彩 色 多 普 勒 检 查 袁 术

后 对 肿 块 性 质 进 行 病 理 分 型 遥 彩 色 多 普 勒 血 流 显 像

使 用 陨哉圆圆 型 彩 色 多 普 勒 超 声 诊 断 仪 遥 检 查 时 袁 患 者

采 用 仰 卧 位 或 侧 卧 位 袁 充 分 暴 露 双 侧 乳 房 遥 首 先 用 高

频 超 声 对 双 侧 乳 房 进 行 检 查 袁 以 乳 头 为 中 心 袁 做 放 射

性 重 叠 式 全 面 扫 查 袁 发 现 肿 块 后 再 对 肿 块 进 行 纵 横 交

叉 扫 查 袁 以 显 示 肿 块 的 不 同 切 面 遥 然 后 用 彩 色 多 普 勒

观 察 肿 块 的 血 流 信 号 遥 高 频 超 声 观 察 内 容 院 肿 块 形 态

是 否 规 则 袁 肿 块 边 缘 光 滑 或 呈 锯 齿 样 及 浸 润 状 袁 肿 块

内 部 回 声 是 否 均 匀 袁 有 无 侧 壁 声 影 袁 后 方 回 声 是 否 减

弱 或 出 现 声 影 袁 有 无 钙 化 曰 病 变 后 方 组 织 有 无 受 到 浸

润 等 遥 彩 色 多 普 勒 观 察 内 容 院 肿 块 周 围 及 内 部 有 无 血

流 以 及 显 示 血 流 数 目 尧 色 彩 明 亮 程 度 遥 肿 块 内 血 管 内

径 是 否 发 生 改 变 袁 肿 瘤 周 边 血 管 是 否 发 生 形 态 学 变 化

以 及 肿 块 内 血 流 动 力 学 改 变 情 况 等 遥

员援 猿摇 统计学分析

所 有 数 据 采 用 杂孕杂杂 员怨援 园 统 计 软 件 进 行 处 理 与

分 析 遥 以 病 理 结 果 为 标 准 袁 比 较 高 频 超 声 及 彩 色 多 普

勒 诊 断 的 符 合 率 袁 计 数 资 料 组 间 比 较 采 用 字圆 检 验 遥

圆摇 结果

圆援 员摇 病理诊断结果

员怨源 例 乳 腺 肿 块 的 病 理 结 果 显 示 袁员远猿 例 良 性 袁猿员

例 恶 性 遥 其 中 乳 腺 纤 维 腺 瘤 远怨 例 袁 乳 腺 增 生 愿员 例 袁

乳 腺 脓 肿 缘 例 袁 乳 腺 囊 肿 或 囊 性 增 生 愿 例 袁 乳 腺 浸 润

性 导 管 癌 员愿 例 袁 乳 腺 浸 润 性 腺 癌 员猿 例 遥

圆援 圆摇 不同检测方法对乳腺肿块的诊断结果比较

高 频 超 声 和 彩 色 多 普 勒 诊 断 的 良 尧 恶 性 符 合 率 与

高 频 超 声 联 合 彩 色 多 普 勒 相 比 袁 差 异 有 统 计 学 意 义

渊 表 员冤遥

表 员摇 不 同 检 测 方 法 对 乳 腺 肿 块 诊 断 的 符 合 率 渊豫 冤

组 别
良 性
数

良 性
符 合 率 字圆 值

恶 性
数

恶 性
符 合 率 字圆 值

高 频 超 声 员圆源 苑远援 员 源源援 猿园园淤 员苑 缘源援 愿 员愿援 园愿猿淤

彩 色 多 普 勒 员猿源 愿圆援 圆 猿员援 愿猿圆淤 圆圆 苑员援 园 员园援 缘圆愿淤

高 频 超 声 联 合
彩 色 多 普 勒

员远猿 员园园援 园 猿员 员园园援 园

摇 淤 与 高 频 超 声 联 合 彩 色 多 普 勒 比 较 袁孕 均 约 园援 园员

圆援 猿摇 不同检测方法对乳腺肿块的误诊比较

高 频 超 声 有 员怨 例 肿 块 诊 断 错 误 袁 误 诊 率 为

怨援 愿豫 曰 彩 色 多 普 勒 有 员圆 例 肿 块 诊 断 错 误 袁 误 诊 率 为

远援 圆豫 曰 高 频 超 声 联 合 彩 色 多 普 勒 对 所 有 肿 块 均 作 出

诊 断 袁 且 无 误 诊 例 数 遥 高 频 超 声 和 彩 色 多 普 勒 诊 断 的

误 诊 率 与 高 频 超 声 联 合 彩 色 多 普 勒 相 比 袁 差 异 有 统 计

学 意 义 袁字圆 值 分 别 为 猿员愿援 苑苑缘尧猿源圆援 苑怨远袁孕 值 均 约园援 园员遥
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猿摇 讨论

乳 腺 癌 是 女 性 常 见 的 恶 性 肿 瘤 之 一 遥 有 研 究 表

明 袁 在 女 性 中 发 病 率 仅 次 于 肺 癌 袁 占 全 身 各 种 恶 性 肿

瘤 的 员缘援 远豫 袁 死 亡 率 占 远援 圆豫 袁 严 重 威 胁 妇 女 健 康 袁 已

成 为 当 前 社 会 的 重 大 公 共 卫 生 问 题 咱远暂 遥 早 发 现 和 早

诊 断 是 提 高 乳 腺 癌 临 床 疗 效 的 关 键 遥 乳 腺 肿 块 是 许

多 乳 腺 疾 病 袁 包 括 乳 腺 癌 的 常 见 临 床 表 现 形 式 袁 因 此

对 乳 腺 肿 块 性 质 的 正 确 鉴 别 是 提 高 乳 腺 癌 检 出 率 的

关 键 咱苑暂 遥 近 年 来 袁 随 着 医 学 影 像 技 术 的 发 展 袁 临 床 上

高 频 超 声 及 彩 色 多 普 勒 技 术 的 应 用 使 乳 腺 肿 块 的 检

出 率 得 到 了 极 大 的 提 高 袁 为 乳 腺 癌 早 期 诊 断 提 供 了 有

效 方 法 咱愿暂 遥

高 频 超 声 具 有 分 辨 率 高 袁 图 像 清 晰 袁 定 位 准 确 等

特 点 袁 可 以 准 确 显 示 乳 腺 肿 块 的 大 小 尧 形 状 尧 边 界 和 回

声 等 情 况 咱怨暂 遥 高 频 超 声 下 典 型 的 良 性 乳 腺 瘤 特 征 包

括 院 病 灶 内 以 低 回 声 为 主 且 回 声 均 匀 袁 肿 块 形 状 规 则 袁

边 界 光 滑 袁 多 有 包 膜 袁 一 般 无 钙 化 袁 肿 块 后 方 的 腺 体 回

声 多 数 正 常 袁 无 衰 减 现 象 咱员园 原 员员暂 遥 乳 腺 囊 肿 后 方 可 见

增 强 效 应 袁 乳 腺 增 生 的 肿 块 形 态 不 规 则 遥 在 诊 断 时 袁

有 一 些 非 典 型 的 乳 腺 肿 块 袁 由 于 其 形 状 不 规 则 袁 边 缘

不 清 晰 袁 且 肿 块 内 回 声 不 均 匀 袁 难 以 鉴 别 其 良 恶 性 袁 很

容 易 造 成 误 诊 咱员圆暂 遥 恶 性 肿 块 形 态 多 不 规 则 袁 无 包 膜

或 包 膜 不 完 整 袁 边 界 毛 糙 不 清 晰 袁 内 部 结 构 紊 乱 袁 回 声

不 均 匀 袁 可 有 钙 化 袁 肿 块 后 方 回 声 衰 减 咱员猿暂 遥 对 于 良 性

肿 块 袁 彩 色 多 普 勒 可 探 测 其 内 部 及 周 围 无 或 仅 有 少 量

彩 色 血 流 信 号 袁 频 谱 以 静 脉 血 流 信 号 为 主 咱员源暂 遥 恶 性

肿 瘤 由 于 血 管 生 长 因 子 刺 激 血 管 新 生 袁 肿 瘤 组 织 内 可

形 成 丰 富 的 血 管 网 络 及 动 静 脉 交 通 袁 从 而 使 瘤 体 内 血

流 增 加 袁 彩 色 多 普 勒 检 测 血 流 显 示 率 大 大 增 加 袁 可 明

显 提 高 良 性 肿 块 与 乳 腺 癌 诊 断 的 准 确 率 袁 具 有 较 为 重

要 的 临 床 意 义 咱员缘暂 遥 由 于 早 期 乳 腺 癌 无 明 显 的 临 床 症

状 袁 给 正 确 诊 断 带 来 了 困 难 遥 在 本 研 究 结 果 显 示 袁 与

病 理 结 果 相 比 袁 高 频 超 声 良 性 符 合 率 为 苑远援 员豫 袁 恶 性

符 合 率 为 缘源援 愿豫 袁 误 诊 率 为 怨援 愿豫 曰 彩 色 多 普 勒 良 性

符 合 率 为 愿圆援 圆豫 袁 恶 性 符 合 为 率 苑员援 园豫 袁 误 诊 率 为

远援 圆豫 曰 高 频 超 声 联 合 彩 色 多 普 勒 良 性 符 合 率 为

员园园豫袁恶 性 符 合 率 为 员园园豫袁无 误 诊 例 数 遥 高 频 超 声 和

彩 色 多 普 勒 诊 断 的 良 恶 性 符 合 率 尧 误 诊 率 与 高 频 超 声

联 合 彩 色 多 普 勒 相 比 袁差 异 有 统 计 学 意 义 渊孕 约园援 园缘冤遥

以 高 频 超 声 图 像 为 基 础 袁 联 合 彩 色 多 普 勒 对 肿 块

内 及 周 围 的 血 流 信 号 袁 血 流 动 力 学 指 数 等 分 析 袁 可 显

著 提 高 乳 腺 肿 块 的 良 恶 性 准 确 性 高 袁 具 有 较 高 的 临 床

使 用 价 值 遥
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