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摇 摇 自身免疫性肝病是一种慢性进展性肝脏疾病袁是
员 组病因及发病机制尚不完全清楚袁但与自身免疫相

关的疾病袁包括自身免疫性肝炎渊粤陨匀冤尧原发性胆汁

性肝硬化渊孕月悦冤尧以及它们中的任何两种病的重叠综

合征渊韵杂冤遥 自身免疫性肝病主要是由于机体免疫功

能失调而导致肝细胞或肝内外胆管损伤遥 我国是慢

性肝炎的高发区袁以病毒性肝炎为主袁约有 圆园援 园豫左

右的肝病患者肝炎病毒指标阴性袁但肝功能生化指标

持续异常遥 临床上将自身免疫性肝病误诊为普通肝

炎或肝硬化时有发生渊尤其是肝炎病毒阳性时冤袁随
之进行抗病毒和增强免疫治疗袁这与自身免疫性肝病

治疗原则恰恰相反袁使患者肝病长期无法治愈袁严重

影响患者的预后遥 本次研究对自身免疫性肝病患者

自身抗体谱结果进行分析袁以了解自身抗体在自身免

疫性肝病中的价值袁为临床诊断提供实验依据遥

员摇 资料和方法

员援 员摇 对象

收集 圆园员员 年 员 月要圆园员圆 年 员圆 月在我院门诊及

住院治疗的自身免疫性肝病患者 员园猿 例袁其中自身免

疫性肝炎 源缘 例袁男 源 例袁女 源员 例袁年龄 圆源 耀 苑远 岁袁平
均 源缘援 猿 岁曰原发性胆汁性肝硬化 猿远 例袁男 猿 例袁女 猿猿
例袁年龄 圆员 耀 苑源 岁袁平均 源猿援 缘 岁曰原发性硬化性胆管

炎 员园 例袁男 员 例袁女 怨 例袁年龄 圆园 耀 苑苑 岁遥 诊断参照

叶现代自身免疫病学曳自身免疫性肝病咱员暂的诊断标准遥

另选取 猿缘 例健康体检者为正常对照组袁男 远 例袁女
圆怨 例袁年龄 圆源 耀 苑猿 岁袁平均 源源援 员 岁遥 所有体检人员

肝尧肾尧心功能正常袁排除自身免疫性疾病遥
员援 圆摇 方法

员援 圆援 员摇 标本采集摇 所有受试者空腹静脉采血 猿 皂蕴袁
注入不含抗凝剂的普通真空采血管袁圆 缘园园 转 辕 皂蚤灶 分

离血清袁冰冻保存待检遥
员援 圆援 圆摇 检测方法和试剂摇 采用间接免疫荧光法检测

平滑肌抗体渊粤杂酝粤冤尧抗核抗体渊粤晕粤冤曰采用免疫印

迹法检测抗线粒体抗体 原 圆 型渊粤酝粤 原 圆冤尧抗肝肾微

粒体抗体 原 员 型尧抗可溶性肝抗原抗体渊杂蕴粤冤尧抗肝

细胞溶质抗原 员 型抗体渊蕴悦 原 员冤遥 试剂由德国欧蒙

医学实验诊断股份有限公司提供遥 所有操作严格按

照试剂说明书进行遥
员援 圆援 猿摇 仪器摇 使用脱色转移摇床和 韵蕴再酝孕哉杂 月载源员
荧光显微镜遥

圆摇 结果

各组自身免疫性肝病患者自身抗体谱检测结果

见表 员袁由表可见袁粤晕粤 在 粤陨匀 组和 孕月悦 组有较高阳

性率袁分别为 愿源援 源豫和 愿园援 缘豫 曰粤杂酝粤 在 粤陨匀 组阳性

率为 圆远援 苑豫 袁在 孕月悦 中阳性率为 圆援 愿豫 曰粤酝粤 原 圆 在

孕月悦 组中阳性率为 愿猿援 猿豫 曰蕴运酝 原 员 在 粤陨匀 组和

孕月悦 组阳性率分别为 愿援 怨豫 和 圆援 愿豫 曰杂蕴粤 在 粤陨匀 组

阳性率为 愿援 怨豫 曰蕴悦 原 员 在 粤陨匀 组阳性率为 员苑援 愿豫 遥
表 员摇 各组自身免疫性肝病患者自身抗体谱阳性率渊豫 冤

组别 例数 粤晕粤 粤杂酝粤 粤酝粤 原圆 蕴运酝 原员 杂蕴粤 蕴悦 原 员
粤陨匀 源缘 愿源援 源渊猿愿 辕 源缘冤 圆远援 苑渊员圆 辕 源缘冤 园援 园渊园 辕 园冤 愿援 怨渊源 辕 源缘冤 愿援 怨渊源 辕 源缘冤 员苑援 愿渊愿 辕 源缘冤
孕月悦 猿远 愿园援 缘渊圆怨 辕 猿远冤 圆援 愿渊员 辕 猿远冤 愿猿援 猿渊猿园 辕 猿远冤 圆援 愿渊员 辕 猿远冤 园援 园渊园 辕 园冤 园援 园渊园 辕 园冤
孕杂悦 员园 圆园援 园渊圆 辕 员园冤 园援 园渊园 辕 园冤 园援 园渊园 辕 园冤 园援 园渊园 辕 园冤 园援 园渊园 辕 园冤 园援 园渊园 辕 园冤
对照组 猿缘 园援 园渊园 辕 园冤 园援 园渊园 辕 园冤 园援 园渊园 辕 园冤 园援 园渊园 辕 园冤 园援 园渊园 辕 园冤 园援 园渊园 辕 园冤
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猿摇 讨论

自身免疫性肝病病因不清袁起病隐匿袁临床表现

复杂而多变袁明确诊断大多需要特殊的检查或肝穿刺

活组织病理检查遥 同时各疾病之间的临床表现尧生
化尧免疫及组织学变化相互交叉袁相互重叠袁使得这类

疾病的诊断和鉴别诊断有一定难度袁而早期诊断和早

期治疗是控制疾病进展的关键遥 本组资料显示袁自身

抗体谱检测对自身免疫性肝病有一定的诊断价值袁特
别是对 粤陨匀 和 孕月悦 患者遥 粤陨匀 是一种原因不明的慢

性进展性肝炎袁发生于儿童和各年龄段成年人袁女性

多见遥 通常根据自身抗体的不同将 粤陨匀 分为 猿 种类

型院玉型以 粤晕粤 和渊或冤 粤杂酝粤 阳性为主曰域型以抗

蕴运酝 原员 抗体和抗 蕴悦 原 员 抗体阳性为主曰芋型以抗

杂蕴粤 抗体阳性为特征咱圆暂 遥 本组资料 粤陨匀 组 粤晕粤 阳

性率为 愿源援 源豫 袁粤杂酝粤 为 圆远援 苑豫 袁蕴运酝 原 员 为愿援 怨豫 袁
杂蕴粤 为愿援 怨豫 袁蕴悦 原 员 为 员苑援 愿豫 袁粤酝粤 原 圆 未检出袁说
明本组 粤陨匀 患者 玉型尧域型尧芋型都有袁玉 型较多遥

孕月悦 是一种慢性进行性胆汁淤积性肝病袁组织学

特征为肝内胆管非化脓性炎性破坏袁进一步可发展为

肝硬化咱猿暂 遥 孕月悦 的演变可分为以下几个阶段院淤
粤酝粤 或 粤酝粤 原 酝圆 阳性袁肝功能正常袁无症状曰于
粤酝粤 或 粤酝粤 原 酝圆 阳性袁肝功能异常渊特别是 粤蕴孕 或

郧郧栽 异常冤袁无症状曰盂 出现慢性淤胆的临床表现曰榆
出现失代偿肝硬化的表现咱源暂 遥 从无症状到有症状平

均需 远 耀 愿 年袁从出现症状到死亡平均 愿 耀 员园 年咱缘暂 遥
高滴度的 粤酝粤 可在 孕月悦 临床尧生化和组织学表现异

常之前就可出现袁因此 粤酝粤 检测成为诊断 孕月悦 的重

要检测项目咱远暂 遥 抗 粤酝粤 抗体是一种以线粒体为靶

抗原袁无种属和器官特异性的自身抗体袁根据抗原在

线粒体内膜或外膜上的位置与对胰蛋白酶的敏感性

和电泳特性袁可将 粤酝粤 分为 怨 个亚型渊酝员 耀 酝怨冤袁其
中 酝圆尧酝愿尧酝怨 对 孕月悦 具有诊断价值袁而 酝圆 亚型诊

断 孕月悦 的特异性最高咱苑暂 遥 粤酝粤 原 圆 抗体以线粒体内

膜上的 圆 原酮酸脱氢酶复合物为靶抗原的抗 粤酝粤 亚

型抗体袁是 孕月悦 患者高度特异性的自身抗体袁是 孕月悦
的重要实验室诊断指标遥 本组资料显示袁 孕月悦 组

粤酝粤 原圆 抗体阳性率为 愿猿援 猿豫 袁在 粤陨匀 组尧孕杂悦 组和

对照组均未检出遥 除 孕月悦 外袁粤酝粤 原 圆 抗体还可见

于其他慢性肝病袁如慢性活动性肝炎尧进行性全身性

硬化症等遥 本组资料显示 孕月悦 组 粤晕粤 阳性率为

愿园援 缘豫 袁粤杂酝粤 阳性率为圆援 愿豫 袁蕴运酝 原 员 阳性率为

圆援 愿豫 遥
孕杂悦 是慢性胆汁淤积性疾病袁其特征为肝内外胆

管炎症和纤维化袁进而导致多灶性胆管狭窄袁大多数

患者最终发展为肝硬化尧门静脉高压和肝功能失常遥
本组资料显示袁孕杂悦 组患者 粤晕粤 阳性率为 圆园援 园豫 袁
粤杂酝粤尧粤酝粤 原圆尧蕴运酝 原员尧杂蕴粤尧蕴悦 原员 均未检出遥

抗核抗体渊粤晕粤冤是以真核细胞的核成分为靶抗

原的自身抗体的总称袁粤晕粤 在各型自免肝中都有一

定的阳性率袁在 粤陨匀 组和 孕月悦 组中阳性率达 愿园豫 以

上袁但 粤晕粤 特异性不高袁在其他自身免疫性疾病中也

有较高阳性率遥 粤晕粤尧 粤杂酝粤尧 粤酝粤 原 圆尧 蕴运酝 原 员尧
杂蕴粤尧蕴悦 原 员 联合检测有助于自身免疫性肝病的诊断

和鉴别诊断袁可减少误诊袁从而得到早期诊断和有效

治疗遥
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