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作者简介院兰秀莲渊员怨远缘要 冤袁女袁副主任医师遥

阴道彩超用于宫颈癌放疗疗效观察的价值

兰秀莲袁 金卓杏袁 雷建明 渊浙江省丽水市中心医院袁 浙江 丽水 猿圆猿园园园冤
摇 摇 女性恶性肿瘤中袁宫颈癌的发病率和死亡率仅次于

乳腺癌袁是严重威胁女性生命健康的恶性肿瘤之一遥 我

院自 圆园园圆 年 远 月要圆园园怨 年 苑 月袁对 员猿远 例宫颈癌采用彩

超进行放疗后的疗效观察袁现将结果报道如下遥

员摇 资料与方法

员援 员摇 病例资料

本组 员猿远 例袁年龄 猿圆 耀 苑愿 岁袁平均 缘圆 岁遥 临床表现

阴道流血史 员圆园 例袁接触性出血 缘远 例袁阴道分泌物增多

源圆 例袁下坠症状 员怨 例遥 宫颈涂片 圆苑 例袁活检 员园怨 例袁均
提示癌变遥
员援 圆摇 放射治疗

使用德国西门子公司生产的 员怨圆 铱高剂量率渊员怨圆 陨则
原 匀阅砸冤 近距离放射治疗机袁腔内放疗与体外远距离放

疗交替进行遥 玉期宫颈癌预防照射 源 耀 缘 周袁共照射 圆园 耀
圆缘 次袁照射总量 阅栽 源园 耀 缘园 郧再曰域 耀 芋期盆腔照射 缘 周袁
共照射 圆缘 次袁照射总量 阅栽 缘园郧再曰腔内照射 员 耀 源 次不

等袁阅栽 远郧再 辕次遥
员援 猿摇 彩超检查

应用美国 郧耘 造燥早蚤择 缘园园 型彩色多普勒超声诊断仪袁阴
道探头频率 源 耀 苑援 缘 酝匀扎 袁经阴道常规采用纵切尧横切和

斜切扫查遥 除重点扫查子宫尧宫颈尧阴道上段及卵巢外袁
还注意扫查宫旁尧盆壁两侧尧附件及膀胱后壁等遥

圆摇 结果

圆援 员摇 放疗前宫颈癌的声像图表现

患者放疗前子宫增大或正常大小袁部分可见宫腔增

大并积血袁宫颈增大其前后径绝对值 跃 猿援 园 糟皂遥 晚期者

前后径绝对值可达 缘援 愿 糟皂遥 根据声像图改变可分为 猿
期院玉期 远圆 例袁宫颈表面尚光滑袁宫颈管回声中断或移

位袁部分见回声粗大的强光点遥 域期 缘愿 例袁宫颈表面不

光滑袁可见光团向宫颈表面尧穹隆或阴道隆起袁其内回声

不均匀袁光团周边呈野毛刺状冶遥 芋期 员远 例袁宫颈外形不

规则袁子宫呈倒置状袁即子宫体小而宫颈大袁宫颈肿瘤的

直接扩展或宫颈不均匀回声达到宫体下部袁宫颈肿瘤自

宫颈两侧边缘向外不规则扩展袁提示有早期宫旁受侵遥
宫颈的异常回声不间断地直接扩展至两侧盆壁袁提示晚

期宫旁受侵袁还可出现盆壁淋巴结肿大袁腹主动脉旁淋巴

结肿大袁膀胱受侵尧远端输尿管扩张和肾积水等遥

圆援 圆摇 放疗后声像图表现

患者放疗后玉 耀 域期的 员圆园 例患者宫颈恢复至正常

大小袁宫颈内回声均匀遥 芋期 员远 例中袁远 例临床达到治

愈袁其中 缘 例宫颈接近正常大小袁盆腔淋巴结消失曰缘 例因

卵巢转移尧宫旁淋巴结转移尧白细胞明显减少袁仅照射 员缘
次而终止治疗曰缘 例治疗后变化不明显遥 临床治愈率达

到 怨远豫 袁声像图基本恢复正常达 怨员豫 遥
圆援 猿摇 收缩期血流速度和阻力指数渊砸陨冤
摇 摇 放疗后瘤体内血流分布减少袁长血管变成点状血管遥
随着瘤内血供减少袁进而出现周边血管减少尧子宫动脉血

流速降低和 砸陨 增加及肿瘤缩小渊表 员袁表 圆冤遥 根据 悦阅云陨
渊彩色多普勒显像技术冤观测到肿瘤内血供丰富程度袁将
瘤内血供分成 源 组遥 玉组院相当正常绝经后的子宫袁除子

宫的大动脉外很难看到其他的血管遥 域组院瘤内可见 员 耀
圆 个点状血流遥 芋组院瘤内可见 猿 耀 源 个点状血流遥 郁组院
瘤内可见 源 个以上的点状血流渊表 猿冤遥

表 员摇 放疗前尧后子宫动脉收缩期血流速度变化

收缩期血流速度渊糟皂 辕 泽冤 放疗前 放疗后

未检测到 源 远愿
臆员园 远 猿远
员员 耀 圆园 员园 愿
圆员 耀 猿园 员缘 员园
猿员 耀 源园 圆远 员园
跃 源园 苑缘 源

摇 字圆 越 员缘园援 源远 跃 字圆园援 园缘渊缘冤 越 员员援 园苑

表 圆摇 放疗前尧后子宫动脉 砸陨 的变化

子宫动脉 砸陨 放疗前 放疗后

未检测到 源 远愿
园援 猿 耀 园援 源 缘猿 缘
园援 缘 耀 园援 远 远愿 怨
跃 园援 远 员员 缘源

摇 字圆 越 员苑园援 圆苑 跃 字圆园援 园缘渊猿冤 越 苑援 愿员

表 猿摇 放疗前尧后肿瘤内血流分组变化

分组 放疗前 放疗后

玉 缘 员员园
域 猿缘 员源
芋 源苑 苑
郁 源怨 缘

摇 字圆 越 员苑园援 猿缘 跃 字圆园援 园缘渊猿冤 越 苑援 愿员

窑园愿缘窑 上海预防医学杂志杂澡葬灶早澡葬蚤 允燥怎则灶葬造 燥枣 孕则藻增藻灶贼蚤增藻 酝藻凿蚤糟蚤灶藻摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 圆园员员 年第 圆猿 卷第 员员 期摇 摇 圆园员员袁灾燥造援 圆猿 晕燥援 员员
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葡萄糖酸锌治疗儿童急性腹泻的疗效观察

乔洁袁 吴蓓珏 渊浙江省平湖市第一人民医院袁 浙江 平湖 猿员源圆园园冤
摇 摇 腹泻病为多种病原多种因素引起的以大便次数增多

和大便性状改变为特点的一组疾病袁是儿童患病和死亡

的主要病因袁也是营养不良的重要病因遥 我国卫生部疾

病控制司的调查结果显示袁我国每年有 愿援 猿远 亿人次患腹

泻袁其中 缘 岁以下儿童占 猿 亿人次袁腹泻病年发病率约为

园援 苑 次 辕人袁缘 岁以下儿童的年发病率平均为 员援 怨 次 辕人咱员暂 遥
圆园园缘 年 宰匀韵 和联合国儿童基金会渊哉晕陨悦耘云冤联合发表

了新修订的叶腹泻病治疗指南曳袁推荐使用低渗 韵砸杂 配方

取代标准 韵砸杂 配方袁并强调患儿在腹泻发生时及早补充

锌袁每天补充元素锌 圆园 皂早渊远 个月以上冤或者 员园 皂早渊远 个

月以下冤袁服用 员园 耀 员源 凿袁有助于缩短腹泻病程袁减轻腹泻

严重程度咱圆暂 遥 我院儿科 圆园园怨 年 员园 月要圆园员园 年 员园 月袁对
诊断为急性腹泻病的患儿袁在使用蒙脱石散剂尧微生态制

剂尧补液及指导合理饮食等常规治疗的基础上袁给予锌剂

治疗袁以探讨口服锌剂对儿童腹泻的疗效袁现报告如下遥

员摇 对象与方法

员援 员摇 对象

参照叶腹泻病诊断治疗指南曳中的诊断标准咱圆暂 袁选择

圆园园怨 年 员园 月要圆园员园 年员园 月我院儿科诊断为急性腹泻病

的患儿共 员源缘 例袁其中男 愿缘 例袁女 远园 例曰年龄 远 个月 耀 猿
岁曰病程 员 耀 圆 凿袁水样便或蛋花汤样便袁伴或不伴呕吐及

发热遥
员援 圆摇 方法

腹泻患儿采用随机数字表法分为治疗组 苑猿 例袁对照

组 苑圆 例遥 治疗组男 源缘 例袁女 圆愿 例曰远 个月 耀 员 岁 员园 例袁
跃 员 耀 圆 岁 源远 例袁 跃 圆 耀 猿 岁 员苑 例袁平均渊员愿援 圆 依 远援 圆冤个

月曰腹泻次数渊苑援 怨 依 猿援 园冤次 辕 凿曰轻型 远圆 例袁中重型 员员 例遥
对照组男 源园 例袁女 猿圆 例曰苑 个月 耀 员 岁 愿 例袁 跃 员 耀 圆 岁 源缘
例袁 跃 圆 耀 猿 岁 员怨 例袁平均渊员苑援 员 依 缘援 愿冤个月曰腹泻次数

渊愿援 圆 依 猿援 愿冤次 辕 凿曰轻型 缘苑 例袁中重型 员缘 例遥 两组患儿性

别尧年龄尧腹泻时间及腹泻程度基本均衡遥
作者简介院乔洁渊员怨苑缘要 冤袁女袁主治医师袁学士遥

猿摇 讨论

放射治疗在宫颈癌治疗中占有重要地位咱员暂 袁约 愿园豫
的患者把放射治疗作为单独治疗或综合治疗手段之一遥

本组 员猿远 例经放疗后袁治愈率达 怨远豫 袁疗效高遥 治疗

前后声像图改变明显袁基本恢复正常达 怨员豫 袁同时肿块内

血流分布减少袁血流速度降低袁血管阻力增加遥
对放疗敏感的肿瘤袁血供减少较肿瘤缩小在先遥 导

致瘤内血供减少和消失的原因除与放疗后肿瘤细胞分裂

受到抑制尧代谢降低和分泌肿瘤血管生成因子减少有关

外袁还与引起瘤内中尧小动脉血管内膜及血管周围炎袁使
血管狭窄或闭锁袁甚至血栓形成有关咱圆暂 遥 这些因素破坏

了肿瘤的微循环袁增加放疗作用袁加速了肿瘤组织变性坏

死袁使其缩小或消失遥 可见 悦阅云陨 是评价宫颈癌放疗后肿

瘤对放疗反应的理想工具遥 虽然宫颈癌对放疗的敏感性

受许多因素影响袁但在放疗期间对肿瘤血供定量连续检

测袁是估计肿瘤对早期治疗反应的有效指标遥 放疗中肿

瘤血管减少袁血流速度降低袁血管阻力增加袁提示放疗预

后好遥 根据放疗中肿瘤血管对早期放疗的反应来调整治

疗方案袁 有助于晚期宫颈癌患者获得更好的疗效遥
超声诊断有其独特的优越性院淤 应用经阴道超声检

查对宫颈的形成尧肿瘤的大小和部位及局部扩展和盆腔

转移情况能清晰地显示袁对判定其病程的早晚和判断治

疗效果有较重要的临床意义遥 于 玉期宫颈癌虽病变仅

局限在宫颈袁但其声像图均有不同情况的异常改变如宫

颈前后径增大袁宫颈线断续等袁可为临床提供诊断依据袁
做到早期发现袁早期治疗遥 盂 中晚期宫颈癌在我国较为

常见袁超声诊断的准确率大于 怨愿豫 遥 特别对一些恐惧妇

科内诊的妇女袁超声检查无疑是首选的理想方法遥 超声

诊断能弥补临床检查的不足袁如部分临床查不到的盆腔

内部受侵情况袁宫颈内尧宫腔内尧膀胱尧直肠及宫旁受侵情

况袁超声可提供较准确的信息遥 榆 超声能在治疗中随时

复查袁对放疗疗效进行验证遥 对帮助临床调整放疗剂量

和对肿瘤治疗情况提供了准确参数遥 虞 月 超检查操作简

单袁重复性好袁准确性高袁无创伤且经济袁易被患者接受遥
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