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上海市卫生监督机构现场检测现状分析及管理对策

李凌雁袁 周艳琴袁 王绍鑫 渊上海市卫生局卫生监督所袁 上海 圆园园园缘园冤
摇 摇 圆园员园 年世博会在上海举办袁这对上海市卫生监督保

障能力提出了挑战遥 现场检测作为卫生监督机构实施卫

生执法的重要技术手段袁在卫生监督保障活动中起了重

要作用袁其能力将影响卫生监督保障水平遥 我们对本市

卫生监督现场检测工作现状进行分析并提出管理对策遥

员摇 现场检测在卫生监督工作中主要作用

现场快速检测为卫生监督执法工作提供了方便尧快
捷的技术支撑袁是日常卫生监督执法尧突发公共卫生事件

现场处置尧重大活动卫生保障工作中及时查处潜在公共

卫生危害因素或因子的重要手段咱员暂 遥 其主要作用表现

在院淤 通过初筛可以及时发现可疑对象袁 对进一步检验

具有重要的参考和指导意义遥 于 可以以现场快速检测

结果为依据袁及时采取临时控制措施咱圆暂 遥
员援 员摇 常规卫生监督模式的有效补充

查看卫生许可证和从业人员健康证袁检查工作规章

制度和操作规范袁检查卫生安全设施袁查看被监督单位质

量控制档案等袁是卫生监督员通常采用的现场监督手段遥
卫生监督工作中涉及很多专业性较强的工作袁如室内空

气质量尧饮用水水质尧放射防护等袁常规的方法不能完全

发现其中的问题袁须运用相应的技术手段和专业设备袁通
过开展现场检测才能发现其中的问题遥
员援 圆摇 为正确处理公共卫生突发事件提供依据

现场快速检测设备的应用袁是高科技成果在卫生执

法领域的体现袁可以帮助卫生执法人员在处理相关突发

性公共卫生事件时赢得时间袁快速查找事故原因袁为卫生

监督采取积极有效的应对措施提供科学依据遥
员援 猿摇 保障重大活动安全的有效手段

在提供重大活动保障时袁通过现场检测可以及时掌

握保障现场生活饮用水水质和公共场所空气质量等卫生

状况袁现场确认风险袁采取及时有效的应对措施遥
作者简介院李凌雁渊员怨苑远要 冤袁女袁主管医师袁学士遥

圆摇 卫生监督现场检测工作现状

圆援 员摇 卫生监督现场检测工作的发展

员怨怨远 年 怨 月上海市成立全国第 员 家卫生监督机构袁
圆园 余年里袁上海市卫生监督工作取得了巨大的发展袁卫
生监督现场检测工作也进步明显遥
圆援 员援 员摇 现场检测设备配备不断完善摇 叶卫生监督机构建

设指导意见曳 咱猿暂要求院野根据各级卫生监督机构承担的任

务袁为满足日常卫生监督执法尧突发公共卫生事件现场处

置和重大活动卫生保障的需要袁配备必要的现场快速检

测设备和防护设备冶遥 上海截至 圆园园远 年底袁共配备各类

现场检测仪器装备 员 圆员缘 台袁缘 家区县卫生监督机构的快

速检测设备基本达到卫生部标准袁有 猿 家区县卫生监督

机构配备了现场快速检测车辆遥 截至 圆园园愿 年底袁全市各

类现场检测仪器装备数达到了 员 缘猿缘 台袁总检测数达

愿圆 愿源源项次渊表 员冤遥 同时袁上海市卫生监督机构还积极开

展现场检测仪器应用研究遥 圆园园愿 年编制完成了叶卫生监

督机构现场检测仪器备选指南曳袁为监督员开展现场检测

工作时选择仪器提供了帮助遥

表 员摇 圆园园愿 年现场检测仪器装备数量及使用情况

用途分类摇 摇 总数量渊台冤 总检测项次数

职业卫生监督 源苑员 源员缘员
放射卫生监督 员园怨 缘远苑远
公共场所卫生监督 远愿园 缘远缘远缘
学校卫生监督 源远 苑愿缘
饮水卫生监督 员园苑 员圆园园猿
消毒产品卫生监督 源怨 缘源圆
医疗执业尧传染病防治监督 苑猿 猿员圆圆
合计 员缘猿缘 愿圆愿源源

圆援 员援 圆摇 现场检测工作不断规范摇 圆园园远 年 圆 月 圆员 日袁叶实
验室和检查机构资质认定管理办法曳 咱源暂 渊叶办法曳冤颁布袁
叶办法曳规定院为行政尧司法尧仲裁机关和社会公益活动尧
经济或者贸易关系人提供具有证明作用的数据和结果的

实验室和检查机构以及其他法定需要通过资质认定的机

咱圆怨暂晕藻皂燥贼燥 杂袁 栽葬噪葬贼泽怎噪蚤 杂袁 杂葬泽葬噪蚤 运援 阅藻贼藻则皂蚤灶葬贼蚤燥灶 燥枣 葬糟则赠造葬皂蚤凿藻 蚤灶 枣燥燥凿
遭赠 郧悦 原 酝杂 怎泽蚤灶早 员猿悦 原 造葬遭藻造藻凿 葬糟则赠造葬皂蚤凿藻 葬泽 葬 蚤灶贼藻则灶葬造 泽贼葬灶凿葬则凿咱允暂 援
允 云燥燥凿 匀赠早 杂燥糟 允责灶袁 圆园园圆袁源猿院猿苑员 原 猿苑远援

咱猿园暂悦葬泽贼造藻 蕴允援 阅藻贼藻则皂蚤灶葬贼蚤燥灶 燥枣 葬糟则赠造葬皂蚤凿藻 皂燥灶燥皂藻则 蚤灶 皂怎泽澡则燥燥皂 早则燥憎灶 燥灶
责燥造赠葬糟则赠造葬皂蚤凿藻 早藻造咱允暂 援 允 粤早则蚤糟 云燥燥凿 悦澡藻皂袁员怨怨猿袁源员院员圆远员 原 员圆远援

咱猿员暂月蚤藻凿藻灶灶葬则皂 酝袁 月蚤藻凿藻则皂葬灶灶 原 月藻则皂 杂援 栽憎燥 郧悦 原 酝杂 皂藻贼澡燥凿泽 枣燥则 葬灶葬造鄄
赠泽蚤泽 燥枣 葬糟则赠造葬皂蚤凿藻 蚤灶 枣燥燥凿咱允暂 援 酝蚤贼贼 蕴藻遭藻灶泽皂 匀赠早袁圆园园圆袁怨猿院远猿愿 原 远缘圆援

咱猿圆暂允藻扎怎泽泽藻噪 酝袁 杂糟澡蚤藻遭藻则造藻 孕援 粤 灶藻憎 蕴悦 辕 酝杂 原 皂藻贼澡燥凿 枣燥则 贼澡藻 择怎葬灶贼蚤贼葬贼蚤燥灶

燥枣 葬糟则赠造葬皂蚤凿藻 遭葬泽藻凿 燥灶 葬 泽贼葬遭造藻 蚤泽燥贼燥责藻 凿蚤造怎贼蚤燥灶 泽泽葬赠 葬灶凿 凿藻则蚤增葬贼蚤扎葬贼蚤燥灶
憎蚤贼澡 圆 原 皂藻则糟葬责贼燥遭藻灶扎燥蚤糟 葬糟蚤凿 糟燥皂责葬则蚤泽燥灶 憎蚤贼澡 贼憎燥 郧悦 辕 酝杂 皂藻贼澡燥凿泽援 允
粤早则蚤糟 云燥燥凿 悦澡藻皂袁圆园园猿袁缘员院苑愿远远 原 苑愿苑员援

咱猿猿暂郧月 辕 栽 缘园园怨援 圆园源要圆园园缘援 食品中丙烯酰胺含量的测定方法 气相色

谱 原 质谱渊郧悦 原 酝杂冤法咱杂暂援
咱猿源暂郧月 辕 栽 圆猿圆怨远援 怨要圆园园怨援 食品接触材料尧高分子材料尧食品模拟物中

丙烯酰胺的测定 原 高效液相色谱法咱杂暂援
渊收稿日期院圆园园怨 原 园苑 原 圆园冤

窑缘园员窑圆园员园 年第 圆圆 卷第 圆 期圆园员园袁灾燥造援 圆圆 晕燥援 圆摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 上海预防医学杂志杂澡葬灶早澡葬蚤 允燥怎则灶葬造 燥枣 孕则藻增藻灶贼蚤增藻 酝藻凿蚤糟蚤灶藻



构袁必须通过资质认定遥 叶办法曳的出台为卫生监督现场

检测工作提出了要求遥 为使现场检测数据可以作为行政

处罚的证据袁或作为进一步实施行政行为的依据袁全市各

级卫生监督机构积极参加实验室计量认证审查遥 截至

圆园园愿 年底袁全市 圆园 个卫生监督机构中袁共有 员 个市级卫

生监督机构尧员苑 个区县卫生监督机构通过计量认证袁在职

业卫生尧场所卫生尧生产环境和生活饮用水等专业的一些

检测项目上袁能向社会出具具有证明作用的数据和结果遥
圆援 员援 猿摇 现场检测能力不断提高 摇 自 圆园园远 年起袁在国家

抽检的基础上袁上海市各级卫生监督机构根据工作重点袁
针对百姓关注的社会难点和热点问题袁积极开展本市的

专项监督抽检工作袁并不断拓宽监督抽检的内容袁在公共

卫生监督抽检的基础上袁圆园园愿 年首次尝试开展医疗质量

渊临床检验冤的专项监督抽检工作遥 在本市各级卫生监督

机构的共同努力下袁卫生监督专项抽检工作成效显著遥
圆园园远 年专项抽检样品抽检数和抽检户数分别为 缘圆 员愿员
件和员园 源园怨户曰圆园园苑 年样品抽检数和抽检户数分别达到

愿园 猿远员 件和 员猿 园园源 户袁与 圆园园远 年相比样品抽检数尧抽检

户次分别增加 缘源豫和 圆缘豫 遥 大量现场检测工作的开展袁
不但提高了现场检测仪器的使用频率袁有效地提高了监

督员现场检测能力袁同时对各区县现场检测能力的平衡

发展起到了推动作用遥
圆援 圆摇 现场检测工作存在的不足

圆援 圆援 员摇 现场检测的作用尚未完全体现摇 目前现场检测

在卫生监督执法中的作用没有完全体现出来遥 一是体现

在监督员在卫生监督执法活动中采用现场检测手段固定

证据的意识不强袁根据现场检测采集的证据进行处罚的

比例在所有处罚案件中所占的比例不高曰二是体现在监

督员经常使用的现场检测项目比较单一袁没有把法律法

规中要求的全部覆盖袁束缚了现场检测技术的全面发展遥
圆援 圆援 圆摇 现场检测能力不强摇 由于卫生监督工作发展历

史较短袁目前在监督员现场检测能力建设上还缺少成熟

且系统规范的培训体系袁主要表现在新上岗的监督员在

从事现场检测工作之前袁有些人员没有经过正规仪器操

作培训和考核袁有些人员虽然有相关培训和考核袁但没有

专门的培训师资袁或没有专门的培训教材袁或没有系统的

培训和考核方案袁培训实际效果不尽如人意袁多数依靠高

年资监督员现场的带教遥 同时袁由于卫生监督工作的体

制不很成熟袁近年经历过几次机构职能改革袁机构职能和

人员变动较大袁导致一些经验丰富的监督员流失袁对现场

检测工作的开展造成影响遥
圆援 圆援 猿摇 现场检测技术应用研究不足摇 野工欲善其事袁必
先利其器冶遥 监督员要想做好现场检测工作袁必须对不同

仪器设备的性能尧作用成竹在胸遥 卫生监督现场检测工

作有其自身的特点袁它所需的仪器设备不能完全从其他

行业照搬袁需要通过科学的研究来确定遥 但目前在卫生

监督现场检测工作中存在对现有仪器设备的性能特点以

及是否适用卫生监督工作的研究不多袁缺少对新仪器应

用到卫生监督工作中的可能性和适用性的研究遥
圆援 圆援 源摇 现场检测质量管理未完全落到实处摇 部分卫生

监督机构在计量认证通过后袁对质量管理体系的重视程

度下降袁同时建立的质量管理流程与实际工作有不相符

合的情况袁致使操作不便袁流程运转不畅曰体系运行过程

中袁部分质量控制措施流于形式袁不能很好地贯彻袁导致

质量管理要求不能落到实处曰专业质量管理人员不足袁总
体质量管理水平不高遥 以上现象致使现场工作不能很好

的按照质量管理体系的要求进行袁现场检测质量很难保

证袁同时也导致监督员现场检测工作规范性不够遥

猿摇 管理对策

现场检测能力建设包括硬件和软件袁硬件指现场检

测仪器设备的配置袁软件指现场检测工作的规范和人员

的能力遥
猿援 员摇 抓住机遇袁优化现场检测设备配置

上海市公共卫生新三年行动计划渊圆园园苑要圆园园怨 年冤
正在进行中袁现场检测能力建设作为新三年行动计划中

卫生监督能力建设项目的一个内容袁卫生监督机构应抓

住机遇袁优化现有设备配置袁使仪器设备的装备标准能与

执法活动相适应袁符合卫生监督工作的需要咱缘暂 遥
猿援 圆摇 通过规范化培训提高监督员现场检测能力

一是要加强新上岗现场检测人员的培训袁在全市范

围内选拔一批卫生监督骨干作为上岗培训的师资袁建立

全市统一的上岗培训要求袁制定统一培训教材袁组织统一

考试袁提高现场检测人员上岗前培训质量袁同时将现场检

测能力培养作为新进监督员规范化培训的内容之一袁使
新监督员接受系统规范培训袁尽快掌握现场检测技术袁上
岗后能胜任现场检测工作曰二是要加强现场检测人员日

常培训工作遥 在开展形式多样尧内容丰富的集中培训以

外袁充分利用信息化平台袁创建现场检测专栏袁建立卫生

法律法规和标准尧仪器操作规范尧质量管理体系文件等资

料的电子数据库袁便于现场检测人员自学遥 开设网上交

流平台袁让监督员交流好的做法和沟通解决遇到的问题遥
同时开展形式多样的现场检测能力培训尧技术比武尧能力

比对等袁促进现场检测人员能力的提高遥
猿援 猿摇 加强仪器设备的应用和管理

一是要加大现场检测规范化建设的步伐袁对现场快

速检测仪器操作和现场采样制定标准操作技术规程袁规
范监督员现场检测工作曰二是结合日常监督尧专项检查尧
抽检包等工作袁加大现场检测力度袁通过提高现有检测仪

器的使用频率袁促进监督员对仪器使用学习袁加大对仪器

性能的研究袁提高仪器操作能力曰三是加强现场检测相关

工作的科研力度袁 梳理全市卫生监督现场检测工作中存

窑远园员窑 上海预防医学杂志杂澡葬灶早澡葬蚤 允燥怎则灶葬造 燥枣 孕则藻增藻灶贼蚤增藻 酝藻凿蚤糟蚤灶藻摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 圆园员园 年第 圆圆 卷第 圆 期摇 摇 圆园员园袁灾燥造援 圆圆 晕燥援 圆



文章编号院员园园源 原 怨圆猿员渊圆园员园冤园圆 原 园员园苑 原 园圆 窑临床交流窑

妊娠合并糖尿病对母婴结局的影响

钱晓敏 渊上海市虹口妇幼保健所袁 上海 圆园园源猿苑冤
摇 摇 妊娠合并糖尿病包括两种情况袁即妊娠前已有糖尿

病和妊娠后才发生或首次发现的糖尿病袁后者称妊娠期

糖尿 病 渊 郧藻泽贼葬贼蚤燥灶葬造 阅蚤葬遭藻贼藻泽 酝藻造造蚤贼怎泽袁 郧阅酝 冤袁 约 占

愿园豫 咱员暂 遥 妊娠期糖代谢的特点院轻度空腹低血糖尧餐后高

血糖和高胰岛素血症以及胰岛素敏感性下降遥 妊娠本身

具有糖尿病发生的倾向袁妊娠可使隐性糖尿病显性化袁使
既往无糖尿病的妇女发生妊娠期糖尿病袁使原有的糖尿

病患者病情加重遥 糖尿病孕妇的临床经过复杂袁处理不

当袁对母儿均有较大危害遥 由于 郧阅酝 的发病率不断增加

及其对母婴的严重危害袁近年来越来越受到重视遥

员摇 资料与方法

员援 员摇 一般资料

收集 圆园园苑 年 员园 月 员 日要圆园园愿 年 怨 月 猿园 日我院产

科收治并分娩的妊娠合并糖尿病孕妇 缘圆 例渊粤 组冤资料袁
同时随机抽取同期分娩的非妊娠合并糖尿病的孕妇 缘圆
例渊月 组冤袁就孕产妇妊娠并发症尧分娩方式尧围产结局及

围产儿并发症作比较分析遥 粤 组 缘圆 例妊娠合并糖尿病

孕妇年龄 圆缘 耀 源园 岁袁平均 猿园援 怨 岁袁初产妇 猿远 例袁经产妇

员远 例袁病程半个月至 员园 年袁其中糖尿病合并妊娠 员园 例袁
妊娠期糖尿病 源圆 例袁孕期饮食控制血糖者 源园 例袁胰岛素

治疗 员圆 例遥 月 组 缘圆 例正常孕妇袁无其他合并症袁年龄 圆园
耀 猿愿 岁袁平均 圆愿援 苑 岁袁初产妇 源园 例袁经产妇 员圆 例遥 两组

无显著差异遥

员援 圆摇 方法

孕妇逸圆 次空腹血糖达到或超过 缘援 愿 皂皂燥造 辕 蕴 者可诊

断为糖尿病曰孕妇于 圆源 耀 圆愿 周行糖筛查试验袁第 员 次糖

筛查阴性袁但在以后的检查中仍有糖尿病的高危因素者袁
于孕 猿圆 耀猿源 周作第 圆 次糖筛查试验袁若结果逸苑援 愿皂皂燥造 辕 蕴
为异常袁行 员园园 早 糖耐量试验渊韵郧栽栽冤遥 按 韵爷杂怎造造蚤增葬灶 等咱圆暂

对 郧阅酝 的诊断标准院空腹尧服糖后 员尧圆尧猿 澡 血糖分别为 缘援
愿尧员园援 远尧怨援 圆尧愿援 员 皂皂燥造 辕 蕴袁若检测结果逸圆 项为 郧阅酝袁若
单项升高或服糖后 圆 澡 血糖逸苑援 愿 耀 约 员员援 员 皂皂燥造 辕 蕴为葡

萄糖耐量异常遥 数据统计学处理采用 字圆 检验遥

圆摇 结果

数据显示袁粤 组并发妊娠高血压病尧早产人数明显高

于 月 组渊孕 约 园援 园缘冤曰酮症尧羊水过多尧感染尧产后出血的发

生率两组无统计学差异渊孕 均 跃 园援 园缘冤遥 粤 组自然分娩率

低尧剖宫产率高袁与 月 组比较有统计学差异渊孕 约 园援 园缘冤曰粤
组巨大儿尧早产儿尧新生儿窒息发生率明显高于 月 组渊孕
约园援 园缘冤曰高胆红素血症尧低血糖尧胎儿生长受限发生率两

组无统计学差异渊孕 均 跃 园援 园缘冤遥 见表 员 耀 表 猿遥

表 员摇 妊娠合并糖尿病组与对照组

孕产妇并发症发生情况渊灶袁豫 冤
组别 例数 妊娠高血压病 早产 酮症鄢羊水过多鄢感染鄢产后出血鄢
粤组 缘圆 员缘渊圆愿援愿冤 员圆渊圆猿援园冤 猿渊缘援苑冤 猿渊缘援苑冤 猿渊缘援苑冤 缘渊怨援远冤
月 组 缘圆 猿渊缘援苑冤 猿渊缘援苑冤 园 园 员渊员援怨冤 员渊员援怨冤
字圆 值 怨援远苑 远援猿员 员援猿苑 员援猿苑 园援圆远 员援缘怨
孕值 约园援园员 约园援园缘 跃园援园缘 跃园援园缘 跃园援园缘 跃园援园缘

鄢院经连续性校正后进行 字圆 检验作者简介院钱晓敏渊员怨苑愿要 冤袁女袁主治医师袁学士遥

在的突出问题袁提出研究计划和内容袁打破市尧区和科室

界限袁在全市范围内加强合作和交流袁开展相关研究工

作袁以科研带动现场检测能力的提高遥
猿援 源摇 以计量认证为抓手袁提高现场检测质量

通过计量认证质量管理体系这一管理平台袁加强对

现场检测工作的管理遥 一要明确各部门尧人员的职责袁使
现场检测工作严格按照质量管理体系的规定运转袁通过

运转袁不断发现体系中存在的问题袁并加以改进袁进而建

立符合卫生监督工作的质量管理体系曰二要通过选派人

员到运行成熟尧经验丰富的单位进修尧参加专门培训等方

法袁加强对质量体系人员的培养袁提高管理水平曰三要做实

质量管理评审和内审袁确保质量管理体系的适应性尧充分

性尧有效性和效率袁保证管理体系的自我完善和持续改进曰
四要加强对现场检测工作的考核袁将其纳入业务工作的考

核袁加强督促检查袁促使现场检测工作进一步走向规范遥
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