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莫匹罗星与鞣酸软膏治疗新生儿红臀效果分析
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摇 摇 新生儿红臀又称新生儿尿布皮炎袁是新生儿期的一
种常见皮肤病袁多因皮肤长期受到潮湿刺激加上尿布更
换不及时袁或使用透气性差的尿布所致遥 新生儿红臀是
新生儿病房护理的棘手问题遥 为进一步探索治疗的有效
措施袁减少患儿的痛苦袁我们对 圆园园远 年 员园 月要圆园园愿 年 员园
月的 怨愿例新生儿红臀进行了观察分析袁现报告如下遥

员摇 资料与方法
员援 员摇 病例资料

选择 圆园园远 年员园月要圆园园愿 年 员园月我院新生儿科收住
的新生儿尿布皮炎共怨愿例渊男 缘远 例袁女 源圆 例冤袁其中合并
高胆红素血症 猿愿 例袁新生儿肺炎 猿猿 例袁败血症 员员 例袁早
产儿 愿 例袁其余还包括新生儿腹泻尧脐炎尧咽下综合征 愿
例遥 根据尿布皮炎的临床表现分为玉度院局部皮肤轻度
潮红曰域度院中度潮红伴皮肤破溃脱皮曰芋度院局部皮肤大
片糜烂尧渗液尧表皮脱落遥 随机将玉度 猿远 例尧域度 源愿 例尧
芋度 员源例尿布皮炎分为观察组与对照组各 源怨 例遥 两组
病症尧臀红程度尧皮损范围比较袁差异无统计学意义渊孕 跃
园援 园缘冤遥
员援 圆摇 方法

观察组每次大小便后都用强生婴儿湿巾纸擦净臀

部袁用天津中美史克制药有限公司生产的莫匹罗星渊百多
邦冤软膏涂擦 员 次袁下次换尿布时用鞣酸软膏涂擦渊鞣酸
软膏为本院制剂科配制袁处方为院鞣酸 缘园早袁甘油 缘园早袁司
盘要远园 员园 早加凡士林至 员 园园园 早冤袁每日各 源 耀 远 次遥 对照
组用西安杨森制药有限公司生产的硝酸咪康唑渊达克宁冤
软膏尧鞣酸软膏交替涂檫遥 芋度尿布皮炎者置于保暖箱
内袁臀部尧会阴部充分暴露袁使创面易于干燥遥 两组均勤
换尿布袁保持局部清洁袁疗程 缘 凿遥
员援 猿摇 疗效评价标准

圆源 澡后臀部潮红面积缩小袁皮损处表面干燥袁猿 耀 缘 凿
臀部皮肤恢复正常为显效曰圆源 耀 苑圆 澡臀部潮红面积缩小袁
皮损处表面干燥袁缘 凿 后臀部皮肤大多恢复正常为有效曰
跃苑圆 澡臀部皮损处无明显改善袁 潮红处仍渗液为无效遥
显效加有效为总有效遥

圆摇 结果
观察组总有效率为 怨愿援 园豫袁明显高于对照组渊苑猿援 缘豫冤袁

见表员遥

摇 摇 表 员 两组疗效比较

组别 例数 显效 有效 无效 总有效率渊豫 冤
观察组 源怨 源员 苑 员 怨愿援 园
对照组 源怨 圆缘 员员 员猿 苑猿援 缘

摇 字圆 越 员圆援 怨圆袁 孕 约 园援 园员

猿摇 讨论
新生儿皮肤娇嫩袁屏障功能差袁细菌特别容易侵入遥

另外有的家属使用吸水性差的尿布袁加上更换不及时袁使
皮肤与尿布接触部位长时间处于湿热状态袁如被大小便
浸湿的尿布未及时更换袁尿中尿素被大便中的细菌分解
而产生氨袁它刺激皮肤袁使其发炎咱员暂遥

百多邦的主要成分是莫匹罗星袁是一种新型治疗感
染性皮肤病的抗生素软膏遥 该药具有特殊的化学结构袁
不同于其他任何抗生素袁能强有力地抑制细胞异亮氨
酸要贼砸晕粤合成酶上的异亮氨酰结合点袁从而抑制细菌蛋
白和 砸晕粤的合成咱圆暂遥 由于该药对哺乳类动物的异亮氨
酸要贼砸晕粤合成酶亲和力极低袁故对人体无副作用遥 该药
为水溶性软膏袁能透入人体皮肤袁抗菌谱广袁不易产生耐
药性袁所以对人体皮肤细菌感染是一种疗效较好的外用
抗菌药物咱猿暂遥 鞣酸软膏具有收敛作用袁一方面可保护皮
肤黏膜曰另一方面抑制皮肤的过多分泌袁减轻了汗液尧皮
脂及有害物质对皮肤的刺激咱源暂遥 所以两者交替使用大大
提高了红臀的治愈率遥 达克宁霜剂的主要成分为硝酸咪
康唑袁主要用于真菌尧酵母菌尧革兰阳性菌感染引起的皮
炎袁对皮肤刺激性较大袁偶可出现过敏尧烧灼感尧充血等反
应遥 本文结果显示袁治疗组总有效率为 怨愿援 园豫 袁对照组总
有效率为 苑猿援 缘豫 袁两组比较袁差异有统计学意义遥 故百多
邦软膏和鞣酸软膏交替外涂疗效显著尧使用方便尧无任何
不良反应袁值得在临床广泛应用遥
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