
早发现尧早处理将取得事半功倍的成效遥 本组中有 员
例肝衰竭病人在发生肝损症状后袁在附近医院就诊时

医师建议住院治疗被拒绝袁员园 余天后因病情进行性

加重方来我科住院袁以致延误了治疗遥 于 常规查

匀月灾 阅晕粤尧肝胆脾 月 超等袁以明确病人目前处于乙型

肝炎病毒感染的哪一阶段袁如为慢性乙型肝炎病人袁
毫无疑问加用抗病毒药曰如为临床 匀月灾 阅晕粤 阳性

者袁可以在病人及家属知情同意的情况下同时加用抗

病毒药袁或者加强随访袁一旦发现 匀月灾 阅晕粤 载量呈

进行性上升趋势袁立即加用抗病毒药袁以避免 匀月灾
阅晕粤 载量进一步升高尧肝功能出现异常袁乃至发生致

命性肝衰竭的可能曰如为 匀月泽粤早 携带者袁暂不考虑加

用抗病毒药袁但思想上不能松懈袁因为其病情随时有

发生改变的可能遥 盂 定期监测肝功能尧匀月灾 阅晕粤尧
乙肝三系尧肝胆脾 月 超结果袁从而更全面地评估该类

病人在抗结核过程中的肝脏功能状态袁更客观地评价

何时使用抗病毒治疗对病人更有利尧更让病人及家属

理解和接受遥
此外袁在本研究中袁我们也遇到了如下一些问题袁

淤 何时停用 蕴粤酝钥 是否可以参照院应用化疗和免疫

抑制剂治疗的病人袁基线 匀月灾 阅晕粤 水平较高渊 跃圆 园园园

陨哉 辕 皂蕴冤的病人袁应当持续治疗直至达到和免疫功能

正常慢性乙型肝炎病人同样的治疗终点咱员暂 钥 在病人

经济许可的前提下袁耐药发生率低的恩替卡韦尧替诺

福韦是否是更合适的选择钥 于 部分应答不佳袁但
再酝阅阅 变异阴性者是继续单用 蕴粤酝袁还是尽早调整

抗病毒方案钥 对于 猿园 岁以下的亦或可认为其本身即

处于免疫耐受期而停药观察呢钥
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摇 摇 其他感染性腹泻是叶中华人民共和国传染病防

治法曳中规定的丙类法定传染病袁对感染性腹泻诊断

和报告的依据为叶感染性腹泻诊断标准曳 渊宰杂圆苑员要
圆园园苑冤遥 其他感染性腹泻是指除霍乱尧细菌性和阿米

巴性痢疾尧伤寒和副伤寒以外的感染性腹泻病袁是一

组以腹泻为主的急性肠道传染病遥 当今袁其他感染性

腹泻普遍流行于世界各地袁是全球性重要的公共卫生

问题之一咱员暂 袁圆园园怨 年我国其他感染性腹泻的报告咱圆暂

病例数在 猿怨 种法定报告传染病中仅次于乙型肝炎尧
肺结核和手足口病位居第 源遥 而浙江省 圆园园愿 年其他

感染性腹泻报告病例居全国首位咱猿暂 遥 本文旨在了解

余杭区其他感染性腹泻病发病水平和流行特征袁为有

效防治其他感染性腹泻提供有关依据遥

员摇 资料与方法

员援 员摇 资料来源

资料来自浙江省杭州市余杭区 圆园园愿要圆园员园 年疾

病监测信息报告管理系统中其他感染性腹泻报告卡

渊仅包括已审核卡袁不含已删除卡冤遥 人口资料来源

于余杭区统计局遥 圆园园愿要圆园员园 年气象资料从余杭区

气象局获得遥
员援 圆摇 方法

对 圆园园愿要圆园员园 年杭州市余杭区其他感染性腹泻

病例进行回顾性流行病学分析遥 用 杂孕杂杂 员猿援 园 统计

软件进行相关分析袁其他感染性腹泻发病率与气象因

子的相关分析用多元线性回归袁孕 约 园援 园缘 为差异有统
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计学意义遥

圆摇 结果

圆援 员摇 流行概况

圆园园愿要圆园员园 年余杭区共报告其他感染性腹泻

苑 远缘远例袁年报告发病率分别为 源猿缘援 猿 辕 员园 万尧员愿园援 员员 辕
员园 万和 圆愿苑援 园圆 辕 员园 万袁年平均发病率为 猿园园援 愿员 辕 员园
万袁无死亡病例报告遥
圆援 圆摇 流行特征

圆援 圆援 员摇 时间分布摇 余杭区 圆园园愿要圆园员园 年其他感染性

腹泻各月均有发病袁除 圆园园愿 年发病呈现 圆 个高峰外袁
即当年 猿 月渊远猿援 猿园 辕 员园 万冤是第 员 个发病高峰袁员员 月

渊苑圆援 源怨 辕 员园 万冤为第 圆 个发病高峰遥 圆园园怨要圆园员园 年则均

表现为单峰分布袁发病高峰在每年的 员园要员圆 月渊图 员冤遥

图 员摇 圆园园愿要圆园员园 年余杭区其他感染性腹泻月发病率分布

圆援 圆援 圆摇 地区分布摇 圆园园愿要圆园员园 年余杭区的 圆园 个乡

镇渊街道冤均有其他感染性腹泻的病例报告袁报告发

病率居前 缘 位的为临平街道渊猿苑远援 猿猿 辕 员园 万冤尧良渚镇

渊猿苑猿援 园园 辕 员园 万冤尧余杭镇 渊圆源苑援 园园 辕 员园 万冤尧乔司镇

渊圆源猿援 园园 辕 员园 万冤尧闲林镇渊圆员园援 远苑 辕 员园 万冤袁缘 个乡镇

渊街道冤的发病数占全部发病的 缘远援 愿员豫遥 圆园园愿 年发病

率最高为临平街道渊员圆源园援 园员 辕 员园 万冤曰圆园园怨 年为闲林镇

渊源缘缘援 怨圆 辕 员园 万冤曰圆园员园 年为乔司镇渊苑员源援 苑员 辕 员园 万冤遥
圆援 圆援 猿 摇 人群分布 摇 圆园园愿要圆园员园 年余杭区其他感染

性腹泻病例中袁男性 源 远缘园 例袁女性 猿 园园远 例袁平均发

病率分别为 猿苑员援 源怨 辕 员园 万和 圆猿猿援 源远 辕 员园 万袁性别比为

员援 缘缘 颐 员袁男性明显高于女性曰圆园园愿尧圆园园怨尧圆园员园 年男女

发病性别比依次为 员援 源愿 颐 员尧员援 缘愿 颐 员 及 员援 远源 颐 员遥
园 岁组发病率渊员缘 猿苑园援 圆远 辕 员园 万冤最高袁其次为 员 岁

渊怨 源猿猿援 员愿 辕 员园 万冤和 圆 岁组渊员 怨缘源援 员怨 辕 员园 万冤袁园 耀 圆
岁组占全部病例的 苑圆援 怨怨豫 渊缘 缘愿愿 辕 苑 远缘远冤袁猿 岁及以

上年龄段发病例数明显减少渊图 圆冤遥

图 圆摇 圆园园愿要圆园员园 年余杭区其他感染性腹泻年龄别发病率

圆援 猿摇 病原学检测

根据中国疾病预防控制监测信息系统野备注冶栏
登记的其他感染性腹泻的病原学检测结果进行病原

学统计袁发现 圆园园愿 年其他感染性腹泻以临床诊断病

例为主袁圆园园怨要圆园员园 年则转为实验室诊断病例为主遥
圆园园愿要圆园员园 年间袁实验室诊断检测结果均以轮状病

毒为主曰其次为空肠弯曲菌尧腺病毒袁其他病原菌检出

情况均较少渊表 员冤遥
圆援 源摇 气象因子

以其他感染性腹泻逐周发病率为应变量袁各年逐

周平均气温尧周平均露点尧周平均相对湿度尧周平均大

气压尧周平均风力为自变量袁建立多元逐步回归模型遥
选入变量的检验水准 琢 越 园援 园缘袁删除变量的检验水准

琢 越园援 员遥 建立的多元逐步回归方程 砸圆 越 园援 员园怨袁经假

设检验袁云 越 猿援 远远猿袁孕 越 园援 园园源渊表 圆冤遥 可以认为其他

感染性腹泻周发病率与周平均大气压存在正相关袁与
周平均风速存在负相关袁与平均气温尧周平均露点尧周
平均相对湿度无显著性相关遥

表 员摇 圆园园愿要圆园员园 年余杭区其他感染性腹泻实验室诊断结果

病原摇 摇 圆园园愿 年

病例数 构成比渊豫 冤
圆园园怨 年

病例数 构成比渊豫 冤
圆园员园 年

病例数 构成比渊豫 冤
轮状病毒 员圆苑远 怨远援 园员 员园远猿 怨苑援 苑园 圆园苑怨 怨苑援 愿愿
腺病毒 园 园援 园园 猿 园援 圆愿 猿 园援 员源
空肠弯曲菌 远 园援 源缘 缘 园援 源远 员圆 园援 缘远
鼠伤寒沙门菌 员 园援 园愿 园 园援 园园 员 园援 园缘
都柏林沙门菌 园 园援 园园 园 园援 园园 员 园援 园缘
尿肠球菌 园 园援 园园 猿 园援 圆愿 园 园援 园园
猪霍乱沙门菌 园 园援 园园 员 园援 园怨 员 园援 园缘
其他 源远 猿援 源远 员猿 员援 员怨 圆苑 员援 圆苑
合计 员猿圆怨 员园园援 园园 员园愿愿 员园园援 园园 圆员圆源 员园园援 园园

窑猿缘远窑圆园员圆 年第 圆源 卷第 员圆 期圆园员圆袁灾燥造援 圆源 晕燥援 员圆摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 上海预防医学杂澡葬灶早澡葬蚤 允燥怎则灶葬造 燥枣 孕则藻增藻灶贼蚤增藻 酝藻凿蚤糟蚤灶藻



表 圆摇 圆园园愿要圆园员园 年其他感染性腹泻

与气象因子多元回归分析结果

摇 摇 摇 变量 遭 杂遭 遭忆 贼 值 孕 值

常数项 原 员怨苑援 猿园愿 远猿援 远怨苑 要 原猿援 园怨愿 园援 园园圆
周平均大气压渊澡孕葬冤 圆援 园缘远 园援 远猿员 园援 圆缘远 猿援 圆远员 园援 园园员
周平均风速渊噪皂 辕 澡冤 原 园援 苑圆圆 园援 圆远源 原 园援 圆员远 原 圆援 苑源员 园援 园园苑

猿摇 讨论

本次调查显示袁余杭区 圆园园愿要圆园员园 年其他感染

性腹泻平均报告发病率为 猿园园援 愿员 辕 员园 万袁圆园园怨 年的

发病水平较低袁但 圆园员园 年发病明显增高遥 分析 圆园园怨
年发病较低的原因袁可能由于全球爆发甲型 匀员晕员 流

感袁群众的自我防病意识提高袁更加注重饭前洗手等

卫生习惯袁从而减少发病遥 另外 圆园园怨 年袁杭州市疾病

预防控制中心根据感染性腹泻诊断标准渊宰杂 圆苑员要
圆园园苑冤对其他感染性腹泻的报告标准做了释义袁要求

辖区内开展了实验室病原学检测的医疗机构袁以报告

实验室确诊病例为主袁没有开展实验室病原学监测的

医疗机构可根据标准报告临床诊断病例袁从而降低了

误报尧滥报的现象遥 余杭区自 圆园园怨 年起袁后 圆 年报告

发病数均只呈现一个秋冬季病毒性感染的高峰期袁提
示余杭区其他感染性腹泻主要以病毒性感染为主袁同
时建议有关部门对重点地区 渊流动人口聚集的区

域冤袁和重点人群渊圆 岁以下及 圆 岁散居儿童冤及时采

取有效的防治措施袁并在高发季节渊员员要员圆 月冤加强

疫情监控袁防止爆发疫情发生遥
圆园园怨要圆园员园 年余杭区其他感染性腹泻实验室诊

断病例明显提高袁与杭州市其他感染性腹泻诊断报告

标准有所调整有关遥 实验室诊断病例中主要以轮状

病毒为主袁与我国相关报告咱圆 原 猿暂 一致遥 另外袁近年来

我国诺如病毒感染病例有新增长趋势咱源暂 袁而 圆园园愿要
圆园员园 年余杭区网报病例中无此类病例报道袁与余杭

区各医疗机构仅能开展轮状病毒及空肠弯曲菌等少

部分病原菌的检测有关袁难以反应余杭区其他感染性

腹泻的实际病原谱遥 所以有必要加强全区实验室建

设袁深入开展实验室检测工作袁以帮助了解余杭区其

他感染性腹泻病原谱的变化袁为治疗尧防控提供科学

依据遥
目前有较多研究显示袁其他感染性腹泻中最常见

的轮状病毒腹泻发病有明显的季节性袁可能受一些特

殊的气象因素影响袁有学者提出轮状病毒腹泻发病与

温度和湿度都有关袁但日本学者的研究显示发病只和

温度有关袁与湿度无关咱缘暂 遥 本次研究显示袁其他感染

性腹泻周发病率与周平均大气压呈正相关袁与周平均

风力呈负相关袁与北京市某研究咱远暂 相符袁提示腹泻流

行季节渊秋冬季冤袁应注意多开窗通风透气遥 而杭州

市一项气象因子研究中袁显示轮状病毒阳性率与月平

均降水量呈负相关咱苑暂 袁而本文未收集到降水量的资

料袁因而未得出相关结论遥
根据本次调查的结果袁建议有关部门对重点地

区袁特别是流动人口聚居的区域袁针对重点人群袁特别

是学龄前婴幼儿袁在高发季节加强疫情监控袁开展广

泛的宣传教育工作袁培养幼儿及其监护人良好的卫生

习惯袁同时建议在今后的防控工作中袁应该与当地气

象部门建立联系袁长期收集相关气象信息袁通过监测

及时发现异常天气的变化趋势袁及时调整相应的防控

策略遥
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