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一起误食毒蕈引起的食物中毒调查

孙苏 渊江苏省苏州市工业园区卫生监督所袁 江苏 苏州 圆员缘园圆员冤
摇 摇 圆园园愿 年 远 月 员 日袁苏州工业园区胜浦镇 员 名外来务

工人员吴某袁在租住地附近的草地里采摘了野蘑菇袁回家

煮食后致 源 人发生食物中毒遥 现将调查及处置情况报告

如下遥

员摇 流行病学调查

员援 员摇 中毒情况

远 月 员 日中午 员圆 时袁外来人员吴某在租住地附近的

草地里采摘了约 员园园 早 野蘑菇袁回家后制成蘑菇汤遥 下午

员 时吴某与其 圆 个儿子尧员 个女儿一起食用遥 下午 圆 时出

现首例病人袁至下午 源 时 源 人均发病袁罹患率为 员园园豫 遥
中毒病人男性 圆 人袁女性 圆 人袁年龄 员怨 耀 源愿 岁遥 源 名病人

中餐食谱为院野蘑菇汤尧炒白菜尧米饭遥
员援 圆摇 临床表现

病人发病急骤袁短时间内出现恶心尧呕吐尧头晕尧腹
痛尧腹泻尧稀水样便尧四肢无力袁员 名重症病人出现昏迷遥
潜伏期最短为 员 澡袁最长为 猿 澡袁平均为 圆 澡遥 源 名病人先后

被送至镇卫生院袁予洗胃尧导泻尧补液治疗遥 下午 缘 时 源园
分袁源 名病人被转至九龙医院袁经再次洗胃尧导泻和对症

治疗后袁转入 陨悦哉 病房遥 同时袁根据病人病情轻重先后给

予血液透析尧保肝治疗以及维持体液及酸碱尧电解质平衡

治疗袁并对 员 例重症病人采取了紧急血浆置换术等措施遥
经医院全力抢救和精心治疗袁源 名病人 远 凿 后痊愈遥
员援 猿摇 现场情况

调查人员赶赴吴某租住地袁在厨房垃圾桶内发现有

野蘑菇根若干袁同时在吴某采摘野蘑菇的草地里采集了

约 猿园 早 野蘑菇遥

圆摇 鉴定结果

将在吴某租住地厨房垃圾桶内发现的野蘑菇根及草

地里采集的野蘑菇袁送至苏州大学及苏州农业技术学院

进行形态学鉴定袁确定该野蘑菇为白毒鹅膏菌遥

猿摇 事件处理经过和采取的措施

接到医院的报告后袁园区社会事业局立即启动食物

中毒应急处理预案袁在第一时间组织有关专家分析病因

和病情袁制定抢救方案袁不惜一切代价抢救病人遥 同时组

织疾控中心尧卫生监督人员进行流行病学调查和现场控

制袁在事发地草地上竖立了警示标志袁在媒体和网络上发

布了禁食野蘑菇的预警袁并要求各镇政府在外来人员聚

集地加强宣传工作遥

源摇 讨论

经流行病学调查及专家鉴定袁证实这是一起误食毒

蘑菇引起的食物中毒遥
蘑菇又称蕈类袁在我国资源丰富尧种类极多尧分布广

阔袁是一种很珍贵的食品遥 在众多的蘑菇中有一部分为

毒蘑菇遥 由于毒蘑菇和可食蘑菇在外观上较难区别袁因
此人们容易误食而引起中毒咱员暂 遥 据吴某诉说袁其在河南

老家也有采食类似野蘑菇的经历袁均未发生过食物中毒遥
分析本次食物中毒的主要原因袁可能是菌类在生长繁殖

过程中袁由于受季节尧地域环境尧土壤等条件的影响袁导致

野生菌类的变异袁使原来无毒或低毒的菌类毒性增大袁造
成中毒事件遥 如果无毒菌与有毒菌长在一起袁也可能发

生杂交而产生毒性遥 鹅膏菌在不同生长时期毒素含量有

较明显变化咱圆暂 袁误食后中毒表现也不同遥
作为卫生监督部门袁应加大宣传力度袁使广大群众切

勿采摘尧购买自己不认识的蘑菇食用袁毫无识别毒蘑菇经

验者袁更不要自采蘑菇食用遥
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