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自身免疫性肝炎患者外周血 悦阅源 垣 悦阅圆缘 垣 调节性 栽细胞检测结果

陈芳琴员袁 陶叶海圆渊员援 浙江省绍兴市越城区塔山社区卫生服务中心袁 浙江 绍兴 猿员圆园园园曰
圆援 浙江省绍兴市肝病研究所袁 浙江 绍兴 猿员圆园园园冤

摇 摇 自身免疫性肝炎渊粤陨匀冤的病因和发病机制尚未

完全阐明袁目前认为除存在 粤陨匀 遗传易感性外袁与潜

在的激发因素或诱发因素导致天然免疫耐受性被打

破有关袁从而发生对自身抗原的免疫应答及异常自身

反应造成免疫系统攻击相应的靶组织袁引起肝脏损

伤尧炎症反应尧靶细胞凋亡和坏死遥 悦阅源 垣 悦阅圆缘 垣 调节

性 栽 细胞渊栽则藻早 细胞冤具有免疫抑制功能袁在调节自

身免疫尧移植排斥反应和炎性反应等病理生理过程中

起重要作用咱员暂 遥 目前国内 悦阅源 垣 悦阅圆缘 垣 栽则藻早 细胞与

粤陨匀 关系的研究报道甚少袁我们应用流式细胞术检测

粤陨匀 不同临床阶断 悦阅源 垣 悦阅圆缘 垣 栽则藻早 细胞数量袁并与

健康对照者比较袁旨在了解 粤陨匀 的免疫发病机制遥

员摇 对象与方法

员援 员摇 对象

圆园园远 年 员 月至 圆园员员 年 愿 月袁在绍兴市肝病研究

所渊绍兴市级重点学科冤住院诊断为 粤陨匀 的患者 苑苑
例袁其中活动期 粤陨匀 源苑 例渊男 员苑 例袁女 猿园 例袁年龄

猿源 耀 远怨 岁冤袁临床缓解期 粤陨匀 猿园 例渊男 员员 例袁女 员怨
例袁年龄 猿圆 耀 远苑 岁冤遥 另选取 猿园 例健康志愿者作为

健康对照组渊男 员圆 例袁女 员愿 例袁年龄 圆愿 耀 远愿 岁冤遥 各

组间年龄尧性别比较无明显差异遥
员援 圆摇 诊断标准

粤陨匀 诊断参照 圆园园圆 年美国肝脏病学会发表的诊

疗指南的标准咱圆暂 院淤 首先除外遗传代谢性疾病渊琢员
抗胰蛋白酶表型正常尧血清铜蓝蛋白水平正常尧铁及

铁蛋白水平正常冤尧活动性肝炎病毒感染渊无现症甲尧
乙尧丙尧戊型肝炎病毒感染的血清标志物冤尧酒精性或

中毒性肝病渊每日饮酒量 约 圆缘 早袁近期未应用肝毒性

药物曰于 血清转氨酶渊粤杂栽尧粤蕴栽冤明显升高尧球蛋白尧
酌 球蛋白或 陨早郧逸员援 缘 倍正常上限曰盂 自身抗体阳性袁
如抗核抗体渊粤晕粤冤尧抗平滑肌抗体渊粤杂酝粤冤尧抗肝肾

微粒体抗体 员 型渊抗 蕴运酝员冤逸员颐 员愿园袁但抗线粒体抗

体渊粤酝粤冤阴性遥 也有部分患者抗中性粒细胞胞质抗

体渊粤晕悦粤冤尧抗可溶性肝 辕胰抗原抗体渊抗 杂蕴粤 辕 蕴孕冤尧
抗肝胞质抗原 原 员 型抗体渊抗 蕴悦 原 员冤或抗唾液酸糖

蛋白受体抗体渊抗 粤杂郧孕砸冤阳性曰榆 肝脏病理学改

变院界面性肝炎渊汇管区和肝实质界面的炎症冤袁汇管

区周围淋巴细胞或浆细胞炎症袁肝细胞形成玫瑰花结

和 辕或碎屑样坏死袁且无胆管损坏尧肉芽肿或提示其他

疾病的病变遥
员援 猿摇 仪器尧试剂和检测方法

悦阅源 垣 悦阅圆缘 垣 栽则藻早 细胞检测所用仪器为 月葬糟噪皂葬灶
原 悦燥怎造贼藻则 耘责蚤糟泽 载蕴 流式细胞仪袁所用试剂 悦阅源 原
云陨栽悦袁悦阅圆缘 原 孕耘袁陨早郧 原 云陨栽悦袁陨早郧 原 孕耘 均购自美国

月葬糟噪皂葬灶 原 悦燥怎造贼藻则 公司遥 取 猿 皂蕴 静脉血袁以 耘阅栽粤 原
圆运 抗凝袁混匀后袁各取 员园园 滋蕴 全血于 圆 支测定管中袁
第 员 管加入 陨早郧 原 云陨栽悦袁陨早郧 原 孕耘袁第 圆 管加入 悦阅源 原
云陨栽悦袁悦阅圆缘 原 孕耘遥 每测定管每种单克隆抗体量均为

圆园 滋蕴袁试剂和抗凝血混匀后袁在室温尧避光条件下作

用 圆园 皂蚤灶袁利用 月葬糟噪皂葬灶 原 悦燥怎造贼藻则 的快速标本制备仪

溶解红细胞袁在流式细胞仪上测定遥 测定 悦阅源 垣

悦阅圆缘 垣 时袁利用侧向散射光 杂杂 和前向散射光 云杂 选取

淋巴细胞群渊设门冤袁以 陨早郧员 原 云陨栽悦 辕 陨早郧员 原 孕耘 为同

型对照袁测定 悦阅源 垣 悦阅圆缘 垣 双阳性淋巴细胞的百分

比遥
员援 源摇 统计学处理

应用 杂孕杂杂 员猿援 园 软件对检测结果进行统计学分

析袁计量资料以 曾原 依 泽 表示袁多组间均数比较采用方差

齐性的单因素方差分析袁两组间比较采用 杂晕运 原 择 检

验袁孕 约园援 园缘 为差异有统计学意义遥

圆摇 结果

活动期 粤陨匀 组外周血 悦阅源 垣 悦阅圆缘 垣 栽则藻早 细胞含

量为渊园援 怨 依 园援 源冤豫 袁临床缓解期 粤陨匀 组和健康对照

组分别为渊圆援 园 依 员援 源冤豫 和渊圆援 猿 依 员援 园冤豫 袁各组差异

有统计学意义渊 云 越 怨援 员圆袁孕 约 园援 园员冤曰活动期 粤陨匀 与

临床缓解期 粤陨匀 组和健康对照组比较袁差异均有统
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计学意义渊孕 均 约 园援 园员冤曰临床缓解期 粤陨匀 组与健康

对照组比较袁差异无统计学意义渊孕 跃园援 园缘冤遥

猿摇 讨论

粤陨匀 是一种累及肝脏实质的特发性疾病袁组织学

上以界面性肝炎及汇管区浆细胞浸润为特征袁患者一

般对糖皮质激素治疗反应良好袁提示此病具有自身免

疫的发病基础咱猿暂 遥 有国外研究证实袁多种自身免疫

病患者外周血 悦阅源 垣 悦阅圆缘 垣 栽则藻早 细胞数量减少袁功能

降低咱源暂 遥 悦阅源 垣 悦阅圆缘 垣 栽则藻早 细胞能阻止器官特异性自

身免疫性疾病的发生咱缘暂 袁本文结果也显示袁活动期

粤陨匀 组外周血 悦阅源 垣 悦阅圆缘 垣 栽则藻早 细胞百分比显著低

于临床缓解期 粤陨匀 组和健康对照组袁而临床缓解期

粤陨匀 组外周血 悦阅源 垣 悦阅圆缘 垣 栽则藻早 细胞虽低于健康对

照组袁但两组间比较袁差异无统计学意义遥 悦阅源 垣

悦阅圆缘 垣 栽则藻早 细胞通过细胞接触及分泌细胞因子的方

式抑制 悦阅源 垣 和 悦阅愿 垣 栽 细胞的活化和增殖袁粤陨匀 患

者 悦阅源 垣 悦阅圆缘 垣 栽则藻早 细胞数量减少袁必然会导致机体

细胞和体液免疫功能紊乱袁因而 悦阅源 垣 悦阅圆缘 垣 栽则藻早 细

胞在 粤陨匀 发病机制中起着重要作用遥
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盐酸氨溴索治疗小儿喘息性支气管炎的疗效观察

陈红素 渊浙江省宁海县妇幼保健院袁 浙江 宁海 猿员缘远园园冤

摇 摇 小儿喘息性支气管炎是一种由过敏或细菌尧病毒

所致呼吸道感染而引起的小儿呼吸系统常见病袁冬春

季发病最多袁多见于 圆 岁以内的儿童遥 圆园园愿 年 员 月

至 圆园员园 年 员 月袁我院采用盐酸氨溴索注射液治疗小

儿喘息性支气管炎 怨圆 例袁并加强患儿的护理袁收到较

满意的效果袁现报告如下遥

员摇 临床资料

员援 员摇 一般资料

在我院住院治疗的喘息性支气管炎患儿 员愿源 例袁
按住院先后顺序分为对照组和治疗组遥 治疗组 怨圆
例袁其中男 源源 例袁女 源愿 例袁年龄渊员园援 园 依 远援 缘冤个月袁病
程渊远援 圆 依 圆援 缘冤 凿曰对照组 怨圆 例袁其中男 源苑 例袁女 源缘
例袁年龄渊员园援 园 依 远援 猿冤个月袁病程渊远援 圆 依 圆援 远冤凿遥 所有

病例均有咳嗽尧喘息尧呼气性呼吸困难尧肺部喘鸣音等

症状遥
员援 圆摇 诊断标准

根据 圆园园猿 年我国制定的野儿童支气管哮喘防治

常规冶的临床诊断标准院淤 圆 岁以内的小儿曰于 临床

表现有咳嗽尧喘息尧呼气性呼吸困难等症状曰盂 听诊

肺部闻及喘鸣音曰榆 无先天性心脏病尧支气管肺发育

不良尧营养不良等并发症遥
员援 猿摇 治疗方法

员援 猿援 员摇 药物治疗摇 对照组采用抗感染尧吸氧尧止咳尧
镇静尧超声雾化吸入等常规治疗遥 治疗组在常规治疗

的基础上遵医嘱加盐酸氨溴索注射液袁每日 圆 次袁每
次 苑援 缘 皂早袁缓慢静脉滴注遥 疗程最短 缘 凿袁最长 苑 凿袁
平均 缘援 苑 凿遥
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