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作者简介院任福琳渊员怨远苑要 冤袁男袁副主任医师袁学士遥

一起幼儿园诺如病毒性胃肠炎爆发的流行病学调查

任福琳袁 蔡永彬袁 李琮 渊江苏省太仓市疾病预防控制中心袁 江苏 太仓 圆员缘源园园冤

摇 摇 圆园员员 年 缘 月 缘 日上午 员园 时 猿园 分袁太仓市疾病预

防控制中心渊疾控中心冤接太仓市某幼儿园报告袁称
该园大渊猿冤班多名幼儿出现呕吐症状遥 接报后袁太仓

市疾控中心专业人员赴现场进行了流行病学调查袁苏
州市疾控中心也派出相关专家协助调查袁现将调查结

果报告如下遥

员摇 资料与方法

员援 员摇 病例定义

病例院 该幼儿园幼儿及教职工中袁于 缘 月 猿要员员
日出现过呕吐尧腹部不适或腹泻者遥

确诊病例院病例的粪便或呕吐物检测出诺如病毒

核酸者遥
员援 圆摇 流行病学调查

根据病例定义袁使用卫生部制定的叶诺如病毒急

性胃肠炎爆发疫情个案调查表曳袁对该幼儿园所有幼

儿和教职工进行追踪和回顾性调查遥
员援 猿摇 实验室检测

采集幼儿园食堂食品留样尧饮用水尧饮水用具涂

样尧病例粪便和呕吐物标本袁送苏州市疾控中心进行

诺如病毒 孕悦砸 检测遥 同时将幼儿园食堂食品留样尧
饮用水尧饮水用具涂样送太仓市疾控中心进行细菌学

检测遥
员援 源摇 统计分析

使用 耘曾糟藻造 圆园园苑 软件建立数据库并进行资料的

统计分析遥

圆摇 结果

圆援 员摇 基本情况

该幼儿园共设大尧中尧小 猿 个年级 员源 个班级袁其
中大尧中班各 缘 个班级袁小班 源 个班级遥 幼儿共 缘猿怨
名袁其中男童 圆缘缘 名袁女童 圆愿源 名遥 教职工 缘缘 名遥

圆援 圆摇 疫情概况

自 缘 月 源 日上午 员员 时出现首例病例袁到 缘 月 员员
日发现最后 员 例病例为止袁共发现 源猿 例病例袁罹患率

为 苑援 圆猿豫 遥 患者病情均较轻袁无重症和死亡病例遥
圆援 猿摇 首发病例发病前后情况

首发病例为大渊猿冤班幼儿袁该病例于 源 月 猿园 日

至 缘 月 圆 日放假期间袁参加了 猿 次喜宴遥 缘 月 猿 日出

现恶心尧腹痛症状在家休息遥 缘 月 源 日由家长送幼儿

园上课袁上午 员员 时吃午餐时发生呕吐袁呕吐后未采取

任何隔离措施袁仍继续和其他同学一起玩耍和上课袁
至下午幼儿园放学后由家长接回家遥
圆援 源摇 流行病学特征

圆援 源援 员摇 时间分布摇 缘 月 源 日发病 员 例袁占发病总数

的圆援 猿猿豫 曰缘 日发病 猿源 例袁占 苑怨援 园苑豫 曰远 日发病 猿 例袁
占 远援 怨愿豫 曰愿 日发病 源 例袁占 怨援 猿园豫 曰员员 日发病 员 例袁
占圆援 猿猿豫 遥 从 缘 月 源 日上午 员员 时出现首例病例袁到
缘 月 缘 日上午 员园 时 猿园 分出现发病高峰袁平均潜伏期

为 员员援 缘 澡渊图 员冤遥

图 员摇 病例发病的时间分布

圆援 源援 圆摇 人群分布摇 源猿 例病例中袁幼儿 源圆 例袁罹患率

为 苑援 苑怨豫 曰教师 员 例咱大渊猿冤班班主任暂袁罹患率为

员援 愿圆豫 遥 砸砸 为 源援 圆愿袁幼儿发病的危险是教师的 源援 圆愿
倍袁关联强度为强遥 男童 圆园 例袁罹患率为 愿援 圆源豫 曰女
童 圆圆 例袁罹患率为 苑援 苑缘豫 曰砸砸 为 员援 园远袁男童发病的

危险是女童的 员援 园远 倍袁关联强度为无渊表 员冤遥
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表 员摇 不同班级和性别幼儿的发病情况

班级
男性

幼儿数 病例数 罹患率渊豫 冤
女性

幼儿数 病例数 罹患率渊豫 冤
合计

幼儿数 病例数 罹患率渊豫 冤
大渊圆冤 员怨 猿 员缘援 苑怨 圆圆 猿 员猿援 远源 源员 远 员源援 远猿
大渊猿冤 圆员 员猿 远员援 怨园 圆园 员圆 远园援 园园 源员 圆源 缘愿援 缘源
大渊源冤 员怨 圆 员园援 缘猿 圆圆 猿 员猿援 远源 源员 缘 员圆援 圆园
中渊员冤 员远 员 远援 圆缘 员怨 员 缘援 圆远 猿缘 圆 缘援 苑员
中渊猿冤 员苑 园 园援 园园 员怨 员 缘援 圆远 猿远 员 圆援 苑愿
中渊缘冤 员远 圆 员圆援 缘园 员愿 园 园援 园园 猿源 圆 缘援 愿愿
小渊猿冤 员愿 园 园援 园园 圆员 圆 怨援 缘圆 猿怨 圆 缘援 员猿
其他 员圆怨 园 园援 园园 员源猿 园 园援 园园 圆苑圆 园 园援 园园
合计 圆缘缘 圆员 愿援 圆源 圆愿源 圆圆 苑援 苑缘 缘猿怨 源圆 苑援 苑怨

圆援 源援 猿 摇 班级分布摇 员源 个班级中有 苑 个班级出现病

例袁占幼儿园班级数的 缘园援 园园豫 遥 其中大尧中班各 猿
个袁小班 员 个渊表 员冤遥

出现首发病例的大渊猿冤班罹患率最高袁其次为与

其相邻的大渊圆冤班和大渊源冤班遥 大渊圆冤班尧大渊源冤班的

流行高峰时间和大渊猿冤班相吻合袁其他班级出现散在

病例袁发病时间不集中渊表 员袁图 圆冤遥

图 圆摇 不同班级病例发病的时间分布

圆援 缘摇 临床特点

源猿 例病例中袁出现腹部不适 源圆 例袁占 怨苑援 远苑豫 曰
呕吐 源员 例袁占 怨缘援 猿缘豫 曰发热 缘 例袁占 员员援 远猿豫 袁体温

猿苑援 缘益 耀猿愿援 缘益曰无腹泻症状遥 绝大部分病例经门诊

输液和口服药物治疗后痊愈袁部分患者未用药也自

愈袁有一定的自限性遥
圆援 远摇 可疑传播因素调查

圆援 远援 员摇 饮食情况摇 幼儿园每天提供上尧下午点心和

午餐袁上午点心为商售的牛奶和饼干袁午餐和下午点

心由幼儿园食堂统一制作袁不允许自带食品遥 缘 月 源
日该园共有 源愿怨 名幼儿和 缘圆 名教职工用餐袁中午餐

菜谱为院血糯米饭尧炒土豆尧汉堡肉尧咸菜豆瓣汤遥 下

午点心为菜包子和小番茄遥
圆援 远援 圆摇 饮水情况摇 饮用水由幼儿园统一提供袁每班

有 员 个公共保温桶储存开水供幼儿饮用遥 幼儿均有

自己的专用水杯袁并放在指定的位置遥
圆援 远援 猿摇 消毒情况摇 幼儿的餐具使用 员 次消毒 员 次袁
水杯和毛巾每天消毒 员 次袁玩具每周消毒 员 次遥 餐具

和水杯采用高温消毒袁毛巾和玩具用含氯消毒液消

毒遥 用餐前后袁桌面用清水和含氯消毒剂擦拭 员 次遥
圆援 远援 源摇 玩具使用摇 各班级玩具均放置在教室外的走

廊里袁并相对进行了分隔袁班级间不共用玩具遥
圆援 远援 缘摇 首例患儿呕吐物处理摇 首例患儿呕吐后袁其
呕吐物由该班级保育员用抹布清理到班级内垃圾桶袁
桌面用清水和含氯消毒剂各擦拭 员 遍遥 半小时后保

育员将呕吐物倾倒到幼儿园内的垃圾桶中遥
圆援 远援 远摇 大渊猿冤班情况摇 大渊猿冤班有 圆 名专职老师和 员
名专职保育员袁食物分发尧卫生清理等工作主要由保

育员负责遥 缘 月 源 日袁大渊猿冤班幼儿早晨 愿 时至 愿 时

猿园 分在操场上玩大型玩具袁上午在教室上课袁午餐后

在教室内做游戏遥 下午食用点心后在操场上做游戏袁
没有与其他班级接触袁当天没有使用走廊上的玩具遥
圆援 远援 苑摇 其他班级与大渊猿冤班病例的联系摇 该幼儿园

设有放学后的照顾班袁将全园放学后未被家长及时接

走的幼儿集中在照顾班内遥 员愿 例非大渊猿冤班病例中袁
员圆 例曾于 缘 月 源 日下午放学后与大渊猿冤班病例同在

一个照顾班内遥
圆援 苑摇 实验室检测情况

对采集的 圆 份呕吐物尧苑 份粪便尧猿 份茶杯壁尧
圆 份饮用水尧员 份饮用水出水口壁样品及 源 份 缘 月 源
日中午的留样食物进行实验室检测袁均未检出致病

菌袁员 份粪便中检出诺如病毒玉型遥
圆援 愿摇 控制措施

疫情发生后袁主要采取了以下措施院淤 缘 月 缘 日

员员 时起袁疾控中心专业人员开展病例流行病学调查

和危险因素分析袁寻找爆发原因遥 于 缘 月 缘 日下午起
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对发现的病例采取了居家隔离遥 盂 缘 月 远 日起大

渊猿冤班停课 圆 凿渊缘 月 愿尧怨 日为休息日冤袁并于当天上

午对大渊猿冤班教室和生活区的空气尧物品和玩具用

野愿源冶消毒液按 员 颐 圆园园 稀释后进行喷雾和擦拭消毒遥
榆 缘 月 远 日起开展全园晨检和因病缺课监测遥 虞 缘
月 缘 日下午对幼儿家长和全园教职员工宣传诺如病

毒等急性肠道传染病防治知识遥 愚 要求幼儿园加强

其他班级日常消毒和清洁工作袁加强食堂管理和餐具

消毒工作遥

猿摇 讨论

美国疾控中心 圆园园远 年监测的 员圆远 起急性胃肠炎

中袁有 员员源 起渊怨园豫 冤是由诺如病毒引起的咱员暂 遥 由于

该病毒引起人感染所需的剂量小袁极易在密集人群中

形成爆发流行袁是社区尧学校等集体单位和家庭非菌

性胃肠炎爆发流行的主要原因咱圆暂 遥 诺如病毒胃肠炎

虽然是自限性疾病袁但是能导致儿童和老年患者住院

甚至死亡咱猿暂 袁已成为学校重点防治的传染病之一咱源暂 遥
本次疫情发生在冷暖交替的 缘 月份袁与诺如病毒

感染性腹泻的高发季节一致遥 其传播速度快袁发病突

然袁临床症状主要以呕吐和腹部不适为主袁体温在

猿愿援 缘益以下袁平均潜伏期为 员员援 缘 澡袁症状轻袁有自限

性遥 结合流行病学描述性分析和实验室检测结果等

综合分析袁可以确定是一起由诺如病毒引起的胃肠炎

型爆发疫情遥
病例主要出现在大渊猿冤班和与其相邻的大渊圆冤和

大渊源冤班袁有明显的聚集性曰缘 月 缘 日有一个明显的发

病高峰袁大渊圆冤和大渊源冤班流行高峰和大渊猿冤班相吻

合袁男童和女童患病的危险性无差别曰幼儿发病的关

联性明显比教师强袁仅有大渊猿冤班班主任发病遥 提示

此次爆发疫情是由 员 个共同的暴露造成的袁大渊猿冤班
首发病例是此次爆发疫情的传染源遥

全园幼儿在幼儿园食用的食物和饮用水都相同袁
仅 苑 个班有幼儿发病袁且病例主要集中在一个楼层的

猿 个班级袁食物和饮用水中未检出致病菌袁排除了通

过食物和水传播的可能遥
美国曾报道诺如病毒以接触传播为多见咱缘暂 遥 大

渊猿冤班首发病例发病后袁未对其采取隔离措施袁仍和

其他幼儿一起做游戏和上课袁直到下午放学回家曰大
渊猿冤班幼儿发病最多袁班主任也发病曰其他班级大部

分病例与大渊猿冤班病例有联系遥 提示此次疫情爆发

主要是通过接触而传播的遥 诺如病毒可通过呕吐物

附近细小飞沫形成的气溶胶传播咱远暂 袁首发病例的呕

吐物污染了教室环境袁同班幼儿接触污染的环境也是

造成此次疫情爆发的一个原因遥
根据大渊猿冤班首发病例发病前后的情况推断袁应

该是首发病例在园外感染诺如病毒后袁在幼儿园感染

其他幼儿袁导致本次疫情爆发遥 高峰后拖尾现象是由

于已感染幼儿在照顾班造成续发感染引起的遥
此次疫情的发生与首例病例未及时隔离尧对污染

环境未进行有效消毒处理有关袁也暴露出幼儿园教职

工对诺如病毒性胃肠炎防治知识的缺乏遥 因此袁应加

强对学校尧托幼机构等人群密集单位诺如病毒性胃肠

炎防治知识的宣传袁强化对防控诺如病毒性胃肠炎的

重要性和危害性的认识袁切实提高他们防治诺如病毒

性胃肠炎的意识和能力遥
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