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电子阴道镜诊断宫颈疾病 苑 苑缘员 例临床分析

李张爱 渊上海市奉贤区妇幼保健所袁 上海 圆园员源园园冤

摇 摇 宫颈癌是最常见的妇科恶性肿瘤袁近十年来袁宫
颈癌发病率有上升且呈于年轻化趋势袁年轻的癌前病

变患者也逐年增多咱员暂 遥 宫颈巴氏涂片细胞学检查是

宫颈疾病的常用筛查方法袁但其假阳性率较高遥 电子

阴道镜采用放大技术观察宫颈鳞柱交界转化区上皮

及血管的形态结构袁指导宫颈病变部位的活检袁提高

了宫颈癌及癌前病变的检出率遥 为总结电子阴道镜

诊断宫颈病的经验袁我们对 苑 苑缘员 例需作宫颈病检查

者在电子阴道镜下取活检袁结合病理检查结果比较阴

道镜检查的准确率遥

员摇 资料与方法

员援 员摇 资料来源

我们整理分析 圆园园远 年 员 月要圆园员员 年 远 月在本所

门诊进行阴道镜检查并作多点活检的 苑 苑缘员 例患者

资料遥 患者年龄最大 苑远 岁袁最小 员苑 岁袁平均 源圆 岁遥
员援 圆摇 方法

采用北京四维公司的电子数码阴道镜袁检查前

圆源 澡 禁止阴道其他操作袁禁止性生活遥 检查时患者

取膀胱截石位袁用窥阴器暴露宫颈渊禁用润滑剂冤袁 调

作者简介院李张爱渊员怨远愿要冤袁女袁主治医师遥

整好焦距袁拭去宫颈分泌物袁涂生理盐水袁观察鳞 原柱

交界处血管袁再在宫颈表面涂 猿豫 醋酸溶液袁动态观

察 猿园 耀 远园 泽 后袁出现白色上皮尧镶嵌尧点状血管与各

种异型血管为异常转化区袁再进行碘溶液试验袁观察

局部上皮着色情况袁在可疑病变区多点活检取材袁固
定后送病理检查遥
员援 圆援 员摇 阴道镜适应证摇 淤 有临床症状者袁如分泌物

增多尧血性分泌物或宫颈接触性出血遥 于 宫颈细胞

学检查异常者遥 盂 宫颈糜烂尧息肉尧纳氏囊肿等遥 榆
有癌症家族史袁自愿要求进行阴道镜检查袁要求排除

宫颈癌的患者遥 虞 外阴尧阴道和宫颈 匀孕灾 感染者遥
员援 圆援 圆摇 诊断标准摇 根据阴道镜所见的宫颈组织的边

界尧颜色尧血管和碘反应来评定宫颈上皮内瘤病

变咱圆暂 遥
员援 猿摇 统计学处理

采用 杂孕杂杂 员苑援 园 软件进行统计分析和数据处理遥

圆摇 结果

圆援 员摇 电子阴道镜尧病理诊断与宫颈巴氏涂片结果

电子阴道镜结合病理诊断在宫颈疾病中的诊断

价值明显优于宫颈巴氏涂片袁差异有统计学意义袁
孕 约园援 园员遥 见表 员遥

培训机构咱远袁愿暂 袁对从未接受过培训或指导的开业者在

咨询办证时提供培训服务袁开业者可以根据自己的情

况自愿参加卫生专业知识的培训袁提高卫生意识袁有
效落实卫生设施和管理制度等遥 扶植中介机构也是

深化行政审批改革的要求袁有利于促进政府管理职能

的转变遥
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表 员摇 苑 苑缘员 例电子阴道镜尧病理诊断与巴氏涂片检出率渊豫 冤
检查方法 宫颈炎 检出率 癌前病变 检出率 宫颈癌 检出率

电子阴道镜 苑源缘远 怨远援 员怨 圆愿猿 猿援 远缘 员圆 园援 员缘
病理检查 苑猿园员 怨源援 员怨 源猿苑 缘援 远源 员猿 园援 员苑
巴氏涂片 源猿缘 缘援 远员 远愿 园援 愿愿 圆 园援 园猿

圆援 圆摇 宫颈炎尧宫颈癌前病变尧宫颈癌与宫颈 匀孕灾 感染

本组 苑 苑缘员 例患者经病理检查结果院宫颈炎苑 猿园员
例袁其中 愿远猿 例同时伴有 匀孕灾 感染曰癌前病变 源猿苑 例

渊悦陨晕 陨 级 圆远愿 例袁悦陨晕 陨陨 级 员猿源 例袁悦陨晕 陨陨陨 级 猿缘 例冤袁
其中 圆园园 例同时伴有 匀孕灾 感染曰宫颈癌 员猿 例袁其中

员员 例同时伴有 匀孕灾 感染遥
圆援 猿摇 宫颈癌前病变尧宫颈癌与妇检宫颈结果

本组 源猿苑 例宫颈癌前病变患者中袁远愿 例宫颈光滑袁
圆缘远 例宫颈糜烂袁员员猿 例宫颈息肉曰员猿 例宫颈癌患者中袁
愿 例宫颈光滑渊远 例有接触性出血冤袁缘 例宫颈糜烂遥

猿摇 讨论

猿援 员摇 巴氏涂片尧阴道镜检查及病理诊断对宫颈疾病

的价值

早期诊断是防治宫颈癌的关键袁由于巴氏涂片主

要是人为操作袁其诊断的假阴性率为 圆豫 耀 缘园豫 遥 本

组资料巴氏涂片诊断 远愿 例宫颈癌前病变袁圆 例宫颈

癌曰而电子阴道镜检查将宫颈阴道部放大 员园 耀 猿园 倍袁
可以观察肉眼看不到的宫颈表面的微小病变袁发现肉

眼难以发现的非正常上皮尧血管和可疑病变区袁补充

了细胞学检查的不足袁大大避免了病理活检的盲目

性袁提高了病理活检的准确率袁减轻了患者的痛苦遥
本组资料电子阴道镜检查诊断 圆愿猿 例宫颈癌前病变袁
员圆 例宫颈癌袁可见电子阴道镜在诊断宫颈疾病中明

显优于巴氏涂片遥 但 员猿 例宫颈癌患者中阴道镜检查

时发现 员圆 例袁员 例局灶癌变为病理检查后确诊的袁因
此宫颈病变不能单纯依靠电子阴道镜袁必须与活检相

结合袁才能提高宫颈病变的早期诊断率遥 传统意义上

的宫颈癌筛查是以早期检出宫颈癌为目的袁而现代的

宫颈癌筛查是以早期检出高级别的 悦陨晕 并进行阻断

性治疗为目标袁按照子宫颈癌筛查的三阶梯原则袁合
理检查尧及时治疗遥
猿援 圆摇 积极治疗宫颈病变及 匀孕灾 感染

宫颈病变是女性常见的疾患之一袁最严重的是宫

颈癌袁其自然病程由宫颈癌前病变到原位癌乃至浸润

癌是一个连续发生发展的过程遥 据文献报道袁悦陨晕 陨
级中 缘苑豫 可消退袁猿圆豫 持续存在袁员员豫 最后发展为

悦陨晕 陨陨陨 级袁治疗后极少复发曰悦陨晕 陨陨 中约 圆圆豫发展为

悦陨晕 陨陨陨袁宫颈 悦陨晕 陨陨陨 级可以由低级别 悦陨晕 发展而来袁
也可以由原无病变的上皮直接发展而来咱圆暂 遥 有资料

证明袁悦陨晕 发展为浸润癌约需 员园 年袁而宫颈原位癌发

展为浸润癌时间为 猿 耀 员园 年遥 本组 愿远猿 例慢性宫颈

炎患者伴有 匀孕灾 感染袁圆园园 例 悦陨晕 患者伴有 匀孕灾 感

染袁员员 例宫颈癌患者伴有 匀孕灾 感染袁匀孕灾 总感染率

为员猿援 愿远豫 遥 现在已知高危型 匀孕灾 感染是子宫颈癌

及癌前病变发病的必要条件袁怨怨援 愿豫的子宫颈癌患者

存在高危型 匀孕灾 感染遥 匀孕灾 感染过程通常分为潜

伏感染期尧亚临床感染期尧临床症状期和 匀孕灾 相关的

肿瘤期咱猿暂 遥 目前的流行病学和生物学资料已经证

明袁宫颈癌及癌前病变的发生与宫颈 员猿 个高危型

匀孕灾 病毒感染关系密切咱源暂 袁通过对 匀孕灾 感染的检

测袁对病人的诊治会更加全面咱缘暂 遥 在 匀孕灾 疫苗尚未

问世之前袁我们一般对患者做 匀孕灾 原 阅晕粤 检测和抗

病毒治疗并密切随访遥
猿援 猿摇 重视妇女病的普查普治和健康教育

宫颈疾病不仅涉及妇女保健和生殖健康问题袁也
涉及妇女本身的健康尧家庭幸福尧经济等社会问题遥
开展普遍性的妇女宫颈癌筛查是关注公共卫生和提

高妇女健康水平的重要举措袁做好妇女病的普查普治

工作是我们妇幼保健所的一项重要工作遥 为了提高

宫颈疾病的检出率袁有利于疾病及早诊治袁在普查时

注重健康教育的实施袁使广大妇女自觉建立健康的生

活方式和求医方式袁提高妇女的自我保健意识袁真正

做到早发现尧早诊断尧早治疗袁降低宫颈癌的发生率袁
提高妇女的生活质量遥
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