
文章编号院员园园源 原 怨圆猿员渊圆园员园冤员员 原 园缘远苑 原 园圆 窑妇幼保健窑
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上海市杨浦区 圆园园苑要圆园园怨 年脆弱人群妇女病普查结果分析

彭华袁 董蕾 渊上海市杨浦区妇幼保健院袁 上海 圆园园园怨园冤
摇 摇 随着生活水平的逐年提高袁人们对生活质量的要求

也越来越高袁而退休及生活困难妇女这些社会弱势群体袁
更应受到社会及政府的关注遥 为此袁我们开展了对该人

群的妇女病普查工作袁现将结果报告如下遥

员摇 资料与方法

员援 员摇 资料来源

所有接受妇女病普查的人员名单由杨浦区各街道尧
镇妇儿委提供袁年龄 猿园 耀 愿园 岁遥 普查由 猿 家指定医院承

担渊杨浦区控江医院尧杨浦区妇幼保健院尧杨浦区市东医

院冤遥 本文资料来源于 圆园园苑要圆园园怨 年的妇女病普查数据

及报表遥
员援 圆摇 方法

制定统一的妇女病普查表袁由有经验的妇产科医生

进行妇科检查及宫颈刮片袁由有经验的外科渊乳腺科冤医
生进行乳腺触诊遥 特殊检查项目包括院宫颈脱落细胞检

查渊巴氏染色冤尧阴道 月 超尧阴道分泌物检查遥 最后由 员 名

具备高年资主治医生及以上资质的妇产科医生袁按照叶妇
产科学曳 咱员暂进行诊断和分类遥
员援 猿摇 统计分析

采用 耘载悦耘蕴 建立数据库袁进行数据整理分析遥

圆摇 结果

圆援 员摇 妇女病普查率和患病率

猿 年普查中袁应查人数为 愿猿 愿员缘 人袁实查人数 远怨 怨园猿
人袁普查率为 愿猿援 源园豫 遥 检出患病 猿园 愿猿猿 例袁平均患病率

为 源源援 员员豫 渊表 员冤遥

表 员摇 圆园园苑要圆园园怨 年普查率及患病率

年份 应查
人数

实查
人数

普查率渊豫 冤 普查率
增减渊豫 冤 患病

例数
患病率渊豫 冤 患病率

增减渊豫 冤
圆园园苑 怨园员员 远圆源圆 远怨援 圆苑 要 猿源员园 缘源援 远缘 要
圆园园愿 源苑远猿怨 源员园远员 愿远援 员怨 圆源援 源猿 员苑圆苑圆 源圆援 园远 原 圆猿援 园源
圆园园怨 圆苑员远缘 圆圆远园园 愿猿援 圆园 圆园援 员员 员园员缘员 源源援 怨圆 原 员苑援 愿园
合计 愿猿愿员缘 远怨怨园猿 愿猿援 源园 要 猿园愿猿猿 源源援 员员 要

圆援 圆摇 疾病类型

在检出的各类妇女常见病中袁圆园园苑要圆园园怨 年子宫肌

瘤均居首位袁其次为子宫内膜异位症尧卵巢肿块尧宫颈炎

症尧阴道炎渊宫颈炎症仅以宫颈柱状上皮外移及宫颈息肉

计算入内曰阴道炎仅以霉菌性阴道炎及滴虫性阴道炎计

算入内冤渊表 圆冤遥

表 圆摇 圆园园苑要圆园园怨 年普查妇女常见病患病情况

疾病名称
圆园园苑 年

例数 患病率渊豫 冤
圆园园愿 年

例数 患病率渊豫 冤
圆园园怨 年

例数 患病率渊豫 冤
宫颈炎症 猿缘圆 缘援 远源 圆猿圆远 缘援 远远 员猿源园 缘援 怨猿
阴道炎 圆源猿 猿援 愿园 源缘愿 员援 员圆 远园苑 圆援 远怨
子宫肌瘤 员怨猿园 猿园援 怨圆 员圆愿怨园 猿员援 猿怨 远圆圆远 圆苑援 缘缘
子宫内膜异位症 苑远愿 员圆援 猿园 员员怨圆 圆援 怨园 员员苑员 缘援 员愿
卵巢肿块 员园缘猿 远援 愿苑 猿远员怨 愿援 愿员 圆园愿猿 怨援 圆圆
乳房肿块 员源苑 圆援 猿远 怨员猿 圆援 圆圆 苑怨猿 猿援 缘员

圆援 猿摇 普查后随访情况

对检出的宫颈涂片渊巴氏染色法冤芋级以上尧子宫大

小超过孕 圆 个半月尧大于 缘 糟皂 的盆腔肿块或绝经后盆腔

肿块尧其他疑为恶性肿瘤渊含乳腺恶性肿瘤冤尧疑有尖锐湿

疣及淋病等性病者袁由社区卫生服务中心团队协助跟踪

随访 猿 个月袁随访情况见表 猿遥

表 猿摇 圆园园愿要圆园园怨 年普查妇女常见病随访情况

年份 随访
人数

失访
人数

就诊
人数

劝说后
就诊人数

最终拒诊
人数

未就诊
率渊豫 冤

圆园园愿 怨员愿 员园愿 缘园源 员园猿 圆园猿 猿猿援 愿愿
圆园园怨 员猿园圆 圆猿愿 源缘圆 员缘缘 源缘苑 缘猿援 猿愿
合计 圆圆圆园 猿源远 怨缘远 圆缘愿 远远园 源缘援 猿圆

猿摇 讨论

猿 年来普查发现袁与雌激素有关的疾病如子宫肌瘤尧
卵巢肿块的患病率较高袁可能与雌激素过度作用有关咱员暂 遥
体内雌激素含量增加袁肌瘤局部呈高激素状态袁可能是患

子宫肌瘤的重要原因咱圆暂 遥 据统计袁肌瘤增大至逸孕 圆 个

半月的占总肌瘤数的 猿援 怨愿豫 袁已具有手术指征遥 另外袁工
作压力大袁生活节奏紧张袁心理失衡易导致肌体免疫力下

降袁使得子宫肌瘤尧卵巢肿块尧乳房肿块的患病率增加咱猿暂 遥
宫颈炎症本文统计仅以宫颈柱状上皮外移及宫颈息

肉计算入内咱员暂 遥 由于阴道镜尧蕴藻藻责 刀尧宫颈激光等的治疗

方法不断开展袁此类具有手术指征的疾病基本可以根

治咱源暂 遥
阴道炎仅以霉菌性阴道炎及滴虫性阴道炎计算入

内咱员暂 遥 随着城市居民生活水平的提高袁个人卫生状况相

应得到改善袁在上海此类疾病已不占主导地位遥
开展妇女病普查是一项长期而有意义的工作遥 退休

及生活困难妇女本身属于社会脆弱人群袁而随着上海进
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入老龄化袁外来人口的大量涌入袁此类人群会越来越多袁
做好这些妇女的生殖健康保健工作将对社会的安定尧和
谐起到重要作用遥

通过 猿 年大规模的妇科病普查袁发现目前主要存在

的问题有院淤 组织单位与居民个人之间联系欠紧密袁造
成每日普查人数多少不定遥 于 宣传力度尧广度不够袁造
成有些居民被动体检袁积极性不高遥 盂 普查医生培训不

够袁不能很好掌握诊断尧治疗新动向袁从而造成对有些疾

病解释尧宣传欠全面袁对以后治疗不能提出有效建议和帮

助遥 榆 普查后督促就诊尧经济扶助不够袁使得有些居民

查出的疾病得不到应有的早治疗遥
为切实做好脆弱人群的妇女病普查工作袁保障该人

群妇女的身体健康袁首先袁要加强组织领导袁分工合作遥
政府部门的高度重视袁大力投入袁将普查普治工作制度

化袁长期化袁政策化袁妇联尧街道尧医院的联手袁是保证此项

工作持续尧顺利尧有效完成的关键遥 其次袁应加强宣传力

度遥 广而告之地宣传普查普治袁定期到社区街道开展健

康教育遥 同时袁在普查过程中袁要结合具体情况详细解

说袁有利于妇女自觉自愿尧定期参与普查袁做到疾病早发

现遥 再次袁制定健康档案袁设立救助基金遥 普查后袁记录

每个街道每个妇女的生殖健康情况袁并归入街道社区卫

生服务中心家庭档案袁协助建立一级预防遥 对于查出的

恶性肿瘤患者袁上海慈善基金会开通野姐妹情冶专项基金

和保险基金袁解除后顾之忧遥 对于有手术指征尧恶性肿瘤

可能尧性病可能者做好追踪随访至少 猿 个月袁督促其尽快

就诊袁真正做到早发现尧早诊断尧早治疗遥 最后袁制定工作

制度袁加强培训遥 参与普查的医务工作者需不断提高业

务素质袁更好地为广大妇女服务遥
渊本文经上海交通大学医学院社会医学系鲍勇教授

指导袁特此致谢冤
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作者简介院王军渊员怨苑缘要 冤袁男袁主管检验师袁学士遥

餐饮行业餐具中阴离子洗涤剂的测定探讨

王军袁 张勇 渊江苏省南通市如东县疾病预防控制中心袁 江苏 南通 圆圆远源园园冤
摇 摇 我们通过试验不同条件下的阴离子洗涤剂测定方

法袁建立了测定阴离子洗涤剂的改进方法袁该方法操作简

便尧灵敏尧结果可靠遥

员摇 材料与方法

员援 员摇 样品来源

样品由如东县卫生监督所采集袁共采集 苑圆 家酒店中

各类餐具样品 员园源 份遥
员援 圆摇 试剂

三氯甲烷院分析纯曰亚甲蓝溶液院称取 猿园 皂早 亚甲蓝袁
溶于 猿园园 皂蕴 纯水中袁加入 远援 愿 皂蕴 硫酸渊分析纯冤及 缘园 早
磷酸二氢钠袁溶解后用纯水稀释至 员 园园园 皂蕴曰氢氧化钠院
源园 早 辕 蕴曰硫酸院园援 缘 皂燥造 辕 蕴曰十二烷基苯磺酸钠标准使用液

渊阅月杂冤院员园 滋早 辕 皂蕴曰酚酞溶液院员 早 辕 蕴遥
员援 猿摇 仪器

栽远 新悦分光光度计曰圆缘园 皂蕴 分液漏斗遥

员援 源摇 采样方法

消毒食渊饮冤具碗尧盘尧碟尧口杯尧酒杯袁用 员园园 皂蕴 蒸馏

水冲洗整个内表面袁至少 圆 耀 猿 次曰匙渊不包括匙柄冤尧筷下

段置入 员园园 皂蕴 蒸馏水中袁充分振荡 圆园 次袁制成样液袁进
行烷基渊苯冤 磺酸钠含量测定遥 采样同时计算被检食

渊饮冤具的表面遥 检验方法按 郧月 辕 栽 缘苑缘园援 源要圆园园远 执行遥
员援 缘摇 改进测定方法

吸取 员园园 皂蕴 水样于 圆缘园 皂蕴 分液漏斗袁另取 苑 个分

液漏斗袁分别加入十二烷基苯磺酸钠标准使用液 园援 园园尧
园援 缘园尧员援 园园尧圆援 园园尧猿援 园园尧源援 园园尧缘援 园园 皂蕴袁用纯水稀释到

员园园 皂蕴遥 向水样及标准系列中各加入 猿 滴酚酞溶液袁逐
滴加入氢氧化钠渊源园 早 辕 蕴冤袁使水样呈红色遥 然后再逐滴

加入硫酸渊园援 缘 皂燥造 辕 蕴冤袁使红色刚褪去遥 加入 圆园 皂蕴 三氯

甲烷及 员园 皂蕴 亚甲蓝溶液袁振摇 园援 缘 皂蚤灶袁放置分层遥 在

分液漏斗颈内塞入少许脱脂棉袁将三氯甲烷放入 员 糟皂 比

色杯中袁以三氯甲烷作参比于 远缘园 灶皂 波长测定吸光度遥
计算 孕渊阅月杂冤 越 皂

增 伊 皂圆 伊 员园园园 伊 员园园渊皂早 辕 员园园 糟皂圆冤遥
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