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健康体检人群血清 悦粤员怨 原 怨 检验结果分析

韩贤达袁 应晟袁 陈志勇 渊浙江省奉化人民医院检检验科袁 浙江 奉化 猿员缘缘园园冤

摇 摇 悦粤员怨 原 怨 是一种和 造藻憎蚤泽 血型相关的黏液素袁是
一种由正常人的胰腺和胆道细胞袁肾尧结肠尧子宫内膜

和唾液上皮细胞合成的肿瘤相关抗原遥 除恶性肿瘤

外袁也可在消化系统的多种良性疾病中出现升高遥
恶性肿瘤严重危险害人类健康袁世界卫生组织

渊宰匀韵冤国际癌症研究中心最近公布的一分研究报告

显示袁全球每年新增癌症患者人数将达到 员 缘园园
万咱员暂 遥 肿瘤的早期诊断袁早期治疗是提高疗效袁延长

存活期的关键咱圆暂 遥 随着生活水平的提高袁人们对健

康越来越重视袁定期体检是了解健康状况和发现疾病

的重要手段袁许多单位把肿瘤标志物作为常规项目之

一遥 糖类抗原 悦粤员怨 原 怨 是临床较常用的肿瘤标志

物遥 本资料结合体检者 悦粤员怨 原 怨 的检测结果和临床

资料系统地分析 悦粤员怨 原怨 的检验意义遥
作者简介院韩贤达渊员怨苑缘要 冤袁男袁主管检验师遥

员摇 对象与方法

员援 员摇 对象

圆园员园 年 苑 月要圆园员圆 年 苑 月袁在奉化人民医院进

行体检者 愿 园愿缘 名袁体检者均无急性炎症尧肿瘤病史

以及正接受治疗的慢性疾病遥 其中男 源 远苑猿 名袁女 猿
源员圆 名袁年龄 圆员 耀 怨园 岁遥 体检项目院血常规尧生化指

标尧胸部 载 线透视尧彩色多普勒超声检查袁女性加子

宫附件尧男性加前列腺检查遥
员援 圆摇 检验方法

体检者空腹抽血 源 皂蕴袁在 怎灶蚤糟藻造 阅载陨愿园园 分析仪

上袁用配套的标准液和试剂袁用电化学发光免疫法测

定血清 悦粤员怨 原 怨袁其检验范围 园援 愿 耀 圆 园园园 怎 辕 皂蕴遥 正

常参考上限通过取自 圆 所北京医院和 员 所上海医院

受检的外表健康的中国女性和男性的 猿猿园 份血清样

本袁经测定后得出的对象的年龄从 圆园 耀 远愿 岁袁取其第

怨缘 百分位袁即 圆缘 怎 辕 皂蕴遥
猿摇 讨论

乳汁过少多发生在产后第 圆尧猿 天至半个月内袁也
可发生在整个哺乳期袁临床上以新产后乳汁过少常

见遥 多因分娩失血耗气致气血两虚袁化源不足袁导致

乳汁化生乏源遥 生乳汁主要由当归 尧地黄尧 黄芪尧 党

参尧 玄参尧 麦冬尧 穿山甲尧 知母组成遥 用于产后阴血

亏虚袁乳汁稀薄袁短少袁具有补气养血袁滋阴通乳的功

效遥 方中穿山甲具有活血尧止血尧调节内分泌尧提高机

体免疫力尧促进乳汁分泌的作用曰地黄对垂体 原 肾上

腺皮质系统有保护作用袁并能促进肾上腺皮质激素的

合成作用曰党参对垂体 原肾上腺皮质系统有兴奋和调

节作用曰黄芪有提高细胞免疫和体液免疫的作用曰生
乳汁促进泌乳的功效主要是通过调节内分泌尧提高免

疫力等途径来实现的咱员暂 遥 在正常生理情况下袁引起

泌乳的主要激素是胎盘泌乳素袁产后泌乳主要靠吸吮

乳头刺激神经末梢袁冲动经脊髓传入丘脑袁反射性地

引起泌乳素的分泌袁维持泌乳遥 多系统治疗仪就是通

过电极对产妇乳房进行电刺激袁产生机械按摩尧振动

及旋转作用袁并带动乳头部位袁产生婴儿吸吮的效果袁

其强度是婴儿吸吮的 缘 耀 远 倍咱圆暂 袁可促使泌乳素分泌袁
并能改善微循环袁使乳腺管通畅袁乳汁分泌增加遥
叶宁坤秘籍窑少卷窑大黄膏方曳中也说道院野治产后无

乳噎噎不拘时吃乳袁母要揉奶千余转袁其乳即如涌遥冶
由此可见袁乳房按摩可促进血液循环袁有利于刺激排

乳反射袁乳头尧乳晕尧乳管是神经末稍丰富的部位袁有
触觉受体袁通过刺激袁将兴奋上传于大脑底部的垂体

前叶和后叶袁引起催乳素的分泌袁加强泌乳反射袁增强

了乳汁的分泌遥 经临床观察袁生乳汁配合理疗治疗乳

汁过少袁具有疗效确切尧安全尧方便尧经济的优点袁对促

进母乳喂养袁巩固爱婴医院起到重要的作用遥
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员援 猿摇 统计学分析

用 杂孕杂杂 员远援 园 进行处理袁偏态分布数据以百分位

数表示遥

圆摇 结果

圆援 员摇 分布情况

愿 园愿缘 名体检者的 悦粤员怨 原 怨 结果呈偏态分布袁不
同年龄组和不同性别检验值均有差异袁参考厂商提供

的参考上限袁 有 员源源 人高于 圆缘 怎 辕 皂蕴袁 阳性率为

员援 苑愿豫 袁其中男性 远圆 名袁占男性人群的 员援 猿猿豫 袁女性

愿圆 名袁占女性人群的 圆援 源园豫 袁女性阳性率高于男性遥
不同年龄组女性阳性率均高于男性袁 跃 苑园 岁组

除外袁其中 猿园 岁以下女性 悦粤员怨 原 怨 阳性率高于其他

年龄组袁 跃 苑园 岁组除外遥 见表 员遥
圆援 圆摇 疾病分布

对于 员源源 名阳性检出者进行复查袁全身肿瘤筛

查袁发现 猿 例恶性肿瘤袁占 圆援 员豫 袁愿园 例良性疾病袁占
缘缘援 远豫 袁远员 名无特殊异常袁占 源圆援 猿豫 遥 这说明怨苑援 怨豫
悦粤员怨 原怨 升高者为非恶性肿瘤性原因袁其中源圆援 猿豫为

健康体检者遥 缘园豫 以上升高者为各系统良性疾病遥
男性诊断为肝胆疾病袁肾脏疾病为主曰女性以生殖系

统疾病为主曰甲状腺疾病和肠胃疾病两者都有各不同

程度升高遥 见表 圆遥
表 员摇 不同年龄与组别体检者 悦粤员怨 原 怨 阳性率渊豫 冤

年龄渊岁冤 总人数
男性

检测数 阳性数 阳性率

女性

检测数 阳性数 阳性率

圆员 耀 缘愿园 圆圆怨 圆 园援 怨缘 猿缘员 员缘 源援 源圆
猿员 耀 圆猿怨缘 员猿苑远 员猿 园援 怨愿 员园员怨 圆缘 圆援 缘园
源员 耀 猿园员圆 员愿猿员 员愿 园援 怨怨 员员愿员 员苑 员援 源远
缘员 耀 员源猿源 愿源愿 员猿 员援 缘员 缘愿远 员猿 圆援 圆员
远员 耀 源远缘 缘远缘 员园 猿援 怨圆 圆园圆 怨 源援 猿圆
跃 苑园摇 员怨怨 员圆苑 远 源援 苑圆 苑圆 猿 源援 员苑

表 圆摇 悦粤员怨 原 怨 跃 圆缘 怎 辕 皂蕴 员源源 名体检者临床诊断结果

摇 摇 摇 诊断 男性 女性 例数 构成比渊豫 冤
恶性肿瘤 员 圆 猿 圆援 员
良性疾病渊小计冤 猿圆 源愿 愿园 缘缘援 远
摇 肝脏疾病 员员 苑 员愿 员圆援 缘
摇 女性生殖系统疾病 园 员苑 员苑 员员援 愿
摇 胆囊疾病 怨 员园 员怨 员猿援 圆
摇 肠胃疾病 猿 缘 愿 缘援 远
摇 甲状腺疾病 远 愿 员源 怨援 苑
摇 其他疾病 猿 员 源 圆援 愿
无疾病健康体检者 圆远 猿缘 远员 源圆援 猿

猿摇 讨论

糖类抗原 员怨 原 怨 是 杂宰圆员员员远 人结肠癌抗原在小

鼠中制成的单克隆抗体 员怨 原 怨 所识别的抗原袁是一种

低聚糖肿瘤相关抗原袁分子质量大于 缘园园 万咱猿暂 遥 有文

献报道咱源暂 袁消化系统肿瘤患者血清 悦粤员怨 原 怨 明显增

高袁如胰腺癌尧肝胆系癌尧胃癌尧结肠癌袁以胰腺癌为最

高袁是目前胰腺癌诊断和监测的最有效标志之一咱猿暂 遥
圆缘 怎 辕 皂蕴 作为 悦葬员怨 原 怨 的参考上限是由厂商经

调查研究后得出的袁具有广泛代表性遥 根据该标准我

们筛选出 员源源 例渊员援 苑愿豫 冤阳性者袁经复查尧随访发现

仅 猿 例为恶性肿瘤袁仅占阳性者的 圆援 员豫 遥 怨苑援 怨豫
悦葬员怨 原 怨 升高者为非肿瘤性原因遥 本资料结果表明袁
悦粤员怨 原 怨 如作为肿瘤标志筛选健康人群中的肿瘤存

在 圆 个问题袁一是在 悦粤员怨 原 怨 升高人群中真正恶性

肿瘤的比例很低袁二是无法直接根据 悦粤员怨 原 怨 的结

果区分恶性肿瘤尧良性疾病和无明显病因的增高遥 所

以我们认为 悦粤员怨 原怨 不适宜作为肿瘤在键康人群中

的筛选标志遥 但考虑到超过 缘园豫的升高者具有良性

疾病袁所以 悦粤员怨 原 怨 也能作为提示人体是否健康的

指标遥
本资料中 悦粤员怨 原 怨 的结果呈偏态分布袁女性总

体阳性率渊圆援 源豫 冤高于男性渊员援 猿猿豫 冤遥 女性各龄段

的值均高于男性袁 跃 苑园 岁除外袁其中 猿园 岁以下女性

悦葬员怨 原 怨 阳性率高于其他年龄组袁 跃 苑园 岁除外遥 另

外袁男性人群中 悦粤员怨 原怨 随年龄的增长呈增高趋势袁
而女性总体趋势呈野灾冶形遥

本资料结果显示 悦粤员怨 原怨 受性别和年龄的影响

较大袁建议临床评估时应考虑设置不同性别和年龄段

的上限遥
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