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作者简介院杨继红渊员怨苑园要 冤袁女袁副主任医师袁硕士遥

二甲基甲酰胺致中毒性肝病 员 例

杨继红 渊江苏省南通市疾病预防控制中心袁 江苏 南通 圆圆远园园苑冤
摇 摇 二甲基甲酰胺渊凿蚤皂藻贼澡赠造 枣燥则皂葬皂蚤凿藻袁阅酝云冤袁为有微弱

特殊臭味的无色液体遥 阅酝云 是工业生产中常用的有机溶

剂袁能与水尧乙醇尧氯仿和乙醚等多数有机溶剂混溶遥 劳

动者在工业生产过程中接触 阅酝云袁引起的急慢性中毒常

有报道袁但迄今为止袁未见生产手套的操作工因 阅酝云 引

起中毒性肝病的报道遥 南通某手套有限公司 员 名工人因

生产中接触 阅酝云 造成了职业性慢性中毒性肝病遥 本文

将该病例诊断经过报道如下遥

员摇 职业史与劳动条件

患者袁女袁源源 岁袁为某手套有限公司操作工遥 该劳动

者于 圆园员园 年 缘 月至 圆园员园 年 员园 月在该公司 孕哉 生产线从

事套手套尧整手套工作袁累计 缘 个半月袁未进行上岗前体

检遥 孕哉 生产线为自动手套流水生产线袁浸浆工序中使用

的化学原料有 阅酝云尧颜料尧树脂等遥 生产线上的操作工没

有穿工作服及佩戴口罩尧手套等防护用品遥 现场勘察袁浸
浆间三面用玻璃门与外界相隔袁但输送带运转处无法隔

离袁操作工能闻到浸浆间弥散出的 阅酝云 气味曰浸浆间气

味浓郁袁有明显的类似氨的刺激气味遥 有时因机械故障

或换浸浆料袁该劳动者协助清理袁为手工操作袁每月 远 次袁
每次 员 澡 左右遥 圆园员园 年 远 月 猿园 日要苑 月 员 日因生产需要

该劳动者进行手工浸浆 圆 凿遥 因此袁该劳动者不仅会通过

呼吸道袁还会通过皮肤吸收 阅酝云遥
该公司未能提供 圆园员园 年 员园 月以前 孕哉 生产线 阅酝云

的检测资料遥 圆园员园 年 员圆 月某取得资质的职业卫生服务

机构受委托对该公司的现场检测袁结果表明院孕哉 车间整

手套作业点 阅酝云 浓度为 园援 怨员 耀 圆援 苑园 皂早 辕 皂猿袁但未对浸浆

作业点进行职业卫生检测遥

圆摇 临床资料

该劳动者于 圆园员园 年 怨 月开始出现乏力尧食欲减退尧
恶心尧上腹饱胀袁员 个月后上述症状加重袁入院临床检查

发现肝功能明显异常袁经积极治疗 员 个余月后好转袁至
圆园员员 年 猿 月职业诊断时为止袁该劳动者食欲仍未恢复到

发病以前状况袁肝区经常疼痛袁活动后易感疲乏遥 病初实

验室检查血清丙氨酸转氨酶尧谷草转氨酶渊粤蕴栽尧粤杂栽冤尧碱
性磷酸酶尧谷氨酰转肽酶尧腺苷脱氨酶尧总胆汁酸尧胆红素

等指标升高袁胆碱酯酶尧白蛋白尧前白蛋白尧白球比下降曰
肝纤维化指标及凝血酶原时间等凝血指标异常遥 经过治

疗上述多项指标逐渐好转袁但白球比一直为 园援 苑怨 耀 员援 猿员袁
血清蛋白电泳 酌 球蛋白 圆缘援 园园豫 遥 病毒性肝炎血清标志

物及肿瘤标志物检测基本排除肝脏损害与肝炎病毒及肿

瘤的关系袁免疫学指标基本排除自身免疫性肝病遥 超声尧
悦栽 及 酝砸陨 检查提示有慢性肝病尧肝硬化尧脾肿大遥 该劳

动者虽然没有进行上岗前体检袁但是进该手套生产公司

前既往没有明显的厌油尧恶心尧腹胀尧肝区疼痛尧肝区压痛

等肝病症状遥

猿摇 讨论

阅酝云 属中低毒类遥 为亲肝毒物袁主要损害消化系统袁
尤其是肝脏袁对皮肤尧黏膜有刺激作用遥 以蒸气形式污染

生产环境袁主要经呼吸道吸入袁亦可经皮肤和消化道进入

人体而引起中毒咱员暂 遥
该劳动者主要在该公司 孕哉 生产线从事套手套尧整手

套工作袁空气中 阅酝云 浓度符合国家职业卫生标准袁该岗

位与浸浆岗位不能完全隔开袁能闻到浸浆间散发出的

阅酝云 气味曰因工作需要袁该劳动者会经常到浸浆间帮忙袁
直接接触到 阅酝云遥 由于没有防护袁该劳动者不仅通过呼

吸道袁还通过皮肤接触到 阅酝云遥 该劳动者在从事该作业

源 个月后发病袁诊断为中毒性肝病袁经诊治近半年后袁白
球比尧血清蛋白电泳仍异常袁声像学检查提示肝硬化尧脾
肿大遥 该劳动者所在班组 苑 人袁共 猿 人发现肝功能异常遥
对照叶职业性中毒性肝病诊断标准曳郧月在缘怨要圆园员园 诊断为

职业性慢性渊中度冤中毒性肝病遥
该手套生产公司是一家私营企业袁作业环境中存在

阅酝云袁厂方未对作业岗位设置职业病防护设施袁未给劳动

者发放任何个人防护用品袁是导致劳动者发生职业性慢

性中毒的关键遥 因此袁企业应积极改善作业环境的条件袁
作业场所应注意设备密闭和局部通风曰给劳动者发放有

效的防护用品袁劳动者工作时需佩戴过滤式防毒面具袁穿
长袖工作服尧长筒胶靴及橡皮手套袁避免皮肤直接接触

阅酝云遥 个人防护用品一旦被污染袁应立即清洗处理遥
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