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宁波市镇海区暗娼监测哨点监测结果分析

金寒洁袁 房家安袁 刘巨敏袁 张亚芬袁 潘鹏英 渊浙江省宁波市镇海区疾病预防控制中心袁 浙江 宁波 猿员缘圆园园冤
摇 摇 中国目前经性传播途径感染艾滋病的比例正在不断

上升遥 暗娼是人类免疫缺陷病毒渊匀陨灾冤感染的高危人群

之一袁同时通过这些高危人群向一般人群传播咱员暂 遥 对暗

娼人群实行艾滋病监测并开展健康教育是当前艾滋病预

防控制工作的重点之一遥
宁波市镇海区是长三角南翼中心城市袁是浙江省经

济最发达的县渊市冤区之一袁流动人口多遥 圆园园怨 年被确定

为国家级暗娼监测哨点遥 为了解我区商业性性活动人群

的艾滋病流行状况及相关行为信息袁我们于 圆园园怨 年 源 月

员源 日要苑 月 圆 日开展了社区暗娼监测袁现将相关监测情

况分析如下遥

员摇 对象与方法

员援 员摇 对象

监测对象为宁波市镇海区桑拿及洗浴中心尧卡拉 韵运
厅尧歌舞厅尧酒吧尧洗脚屋尧发廊尧街头等场所中提供商业

性性服务的女性袁共计 源园园 名遥
员援 圆摇 方法

员援 圆援 员摇 抽样摇 了解各调查点暗娼活动场所的数量和分

布情况袁以及各相关场所内暗娼的估计数袁绘制场所分布

图遥 将各调查点的暗娼活动场所按高尧中尧低档分层后袁
分别按一定方向进行编号并随机排序曰按照各层随机排

序的顺序抽取场所袁以整群抽样法渊暗娼人数臆圆缘 人时冤
或方便抽样法渊暗娼人数 跃 圆缘 人时冤袁对场所内的暗娼进

行面对面问卷调查袁直至满足样本量为止遥
员援 圆援 圆摇 调查内容摇 采用叶暗娼人群调查问卷曳对抽取的

暗娼进行基本人口学资料尧艾滋病相关知识尧商业性行为

安全套使用情况尧高危行为及接受艾滋病服务等信息进

行问卷调查袁同时对所有被调查者进行 匀陨灾 抗体检测和

梅毒筛查遥
员援 圆援 猿摇 调查方法摇 由经过专门培训的调查员取得被调

查者知情同意后袁采用面对面匿名调查方式袁按照调查表

逐项收集目标人群的信息遥
员援 圆援 源摇 实验室检测摇 采用 宰匀韵 推荐的两次血清酶联免

疫吸附试验渊耘蕴陨杂粤冤检测 匀陨灾 抗体咱圆暂 袁若第 员 次筛查试

验呈阳性反应时再选用不同原理的另一种检测试剂复

检袁两次结果均为阳性判断为阳性曰利用 砸孕砸 和 栽孕孕粤 检

测方法检测梅毒袁两次检测均为阳性判定为梅毒阳性遥
员援 猿摇 资料分析

所有监测资料经复核后用 耘曾糟藻造 圆园园猿 软件进行数据

录入袁并采用 杂孕杂杂 员苑援 园 软件进行统计分析遥

圆摇 结果

圆援 员摇 一般人口学特征

源园园 名调查对象汉族占 怨缘援 园豫 袁平均年龄渊圆远援 员远 依
远援 源愿冤岁袁其中最大 源缘 岁袁最小 员缘 岁袁年龄分布以 圆员 耀 猿园
岁年龄段为主袁占 源愿援 缘豫 遥 暗娼外省籍人员占愿源援 苑缘豫 袁
以四川尧湖北尧湖南尧贵州尧江西尧安徽居多遥 未婚尧在婚尧
离异或丧偶分别占 源源援 圆缘豫 尧缘猿援 缘园豫 尧圆援 圆缘豫 遥 调查对象

学历普遍偏低袁其中初中最多袁占 远圆援 缘园豫 袁其次为小学

渊圆员援 圆缘豫 冤尧高中渊员源援 缘园豫 冤文盲渊员援 苑缘豫 冤遥
圆援 圆摇 匀陨灾 抗体及梅毒筛查情况

调查对象中检出 匀陨灾 抗体阳性 员 例袁阳性率为

园援 圆缘豫 曰梅毒抗体阳性 员圆 例袁阳性率为 猿豫 遥
圆援 猿摇 性病感染情况

缘 人在最近 员 年曾被诊断性病袁其中患尖锐湿疣 源
人袁梅毒 员 人袁患病率分别为 员援 园豫和 园援 圆缘豫 遥
圆援 源摇 吸毒情况

猿 名暗娼承认曾有吸毒史袁否认注射吸毒袁均为口吸遥
圆援 缘摇 艾滋病知识知晓情况

艾滋病相关知识总体知晓率为 怨园援 员猿豫 袁其中以共用

针具传播艾滋病的正确回答率最高袁达 怨愿援 缘豫 袁对蚊虫叮

咬传播艾滋病的认识最低袁知晓率仅为 缘愿援 园豫 遥 见表 员遥

表 员摇 圆园园怨 年宁波镇海区暗娼人群艾滋病知识知晓率

问题摇 摇 正确数 知晓率渊豫 冤
感染艾滋病病毒的人能否从外表上看出来 猿苑员 怨圆援 苑缘
蚊虫叮咬能否传播艾滋病 圆猿圆 缘愿援 园园
与艾滋病病毒感染者或病人吃饭是否会感染艾滋病 猿缘圆 愿愿援 园园
输入带艾滋病病毒血液是否会得艾滋病 猿怨圆 怨愿援 园园
与感染者共用针具是否可能得艾滋病 猿怨源 怨愿援 缘园
感染病毒的妇女生下的小孩会否得艾滋病 猿愿怨 怨苑援 圆缘
正确使用安全套可减少艾滋病传播 猿愿猿 怨缘援 苑缘
只与 员 个性伴发生性行为可减少艾滋病传播 猿苑员 怨圆援 苑缘

圆援 远摇 安全套使用情况

暗娼人群最近一次商业性性行为时有 猿远远 人使用安

全套袁用套率为 怨员援 缘园豫 遥 最近 员 个月提供性服务时每次

都使用安全套有 圆远怨 人袁占 远苑援 圆缘豫 袁有时使用的有 员员愿
人袁占 圆怨援 缘豫 袁从不使用的有 员园 人袁占 圆援 缘豫 袁猿 人拒绝回

答袁占 园援 苑缘豫 遥 暗娼人群每次用套率较低遥
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圆援 苑摇 文化程度与安全套使用情况

最近一次与嫖客发生性关系时袁初中文化程度者安

全套使用率最高为 怨圆援 源园豫 袁文盲的用套率最低袁为

缘苑援 员源豫 袁见表 圆遥 最近 员 个月与嫖客发生性关系时袁每次

用套率初中文化暗娼最高袁为 远怨援 圆园豫 袁文盲的每次用套

率最低袁仅为 源圆援 愿远豫 袁见表 猿遥

表 圆摇 不同文化程度暗娼最近一次商业性行为用套率渊豫 冤
文化程度 调查人数 用套率

文盲摇 摇 摇 苑 缘苑援 员源
小学摇 摇 摇 愿缘 怨员援 苑远
初中摇 摇 摇 圆缘园 怨圆援 源
高中及以上 缘愿 愿怨援 远远

表 猿摇 不同文化程度暗娼最近一个月安全套使用情况

文化程度 调查人数 每次用套渊豫 冤从未或有时用套渊豫 冤
文盲摇 摇 摇 苑 源圆援 愿远 缘苑援 员源
小学摇 摇 摇 愿缘 远愿援 圆源 猿员援 苑远
初中摇 摇 摇 圆缘园 远怨援 圆园 猿园援 愿
高中及以上 缘愿 远园援 猿源 猿怨援 远远

圆援 愿摇 接受有关预防艾滋病服务情况

有 怨远援 缘豫的调查对象接受过安全套宣传和发放服

务曰苑源豫受过同伴教育曰接受过艾滋病咨询与检测的占

远猿援 缘豫 袁且该人群均知道自己的检测结果遥
圆援 怨摇 不同场所暗娼知识及行为特征比较

在 源 类场所中袁街头暗娼人群平均年龄最大袁艾滋病

知识掌握最多袁安全套使用率最高袁接受宣传机会最多遥
见表 源遥

表 源摇 不同场所暗娼知识及行为特征比较

场所类型 调查数 年龄渊岁冤 正确回答
率渊豫 冤 最近一次

用套率渊豫 冤 接受宣传
率渊豫 冤

桑拿 辕洗
浴中心 苑 员怨援 苑员 依 源援 远缘 愿怨援 圆怨 愿缘援 苑员 苑员援 源猿
歌舞厅 员远猿 圆缘援 苑员 依 缘援 源圆 愿愿援 员员 愿源援 远远 怨猿援 愿苑
洗脚屋 辕
发廊 员怨猿 圆缘援 猿怨 依 远援 缘苑 怨员援 员怨 怨缘援 愿缘 怨愿援 怨远
街头 猿苑 猿猿援 猿缘 依 缘援 愿苑 怨猿援 缘愿 怨苑援 猿园 员园园援 园园

猿摇 讨论

暗娼作为艾滋病传播和感染的主要人群袁其危险行

为改变是成功预防艾滋病感染的关键袁暗娼从事商业性

性行为袁有年龄小尧性伴多尧流动性大的特点咱猿暂 遥 我区自

圆园园缘 年被确定为省级艾滋病综合防治示范区开始袁便通

过健康教育尧安全套发放尧同伴教育以及自愿咨询检测等

方式对暗娼人群艾滋病高危行为进行干预遥 本次调查显

示袁有 怨远援 缘园豫的暗娼接受过有关预防艾滋病的服务袁该
人群艾滋病知识知晓率达 怨园援 员猿豫 袁说明我区的干预工作

取得了一定效果袁但仍有部分人对艾滋病传播途径认识

模糊袁将蚊虫叮咬误认为能感染艾滋病遥 因此袁还应针对

薄弱环节加强宣传力度遥
源园园 名被调查对象最近 员 个月商业性行为时每次安全

套使用率为 远苑援 圆缘豫遥 尽管多数人对使用安全套有比较正

确的认识袁但由于嫖客不愿使用等原因袁使安全套每次使

用率偏低遥 说明暗娼人群在说服对方技巧上还存在不足袁
在使用安全套观念上还没有彻底转变袁安全套的可及性也

较差遥 预防控制艾滋病的实践证明袁坚持正确使用质量合

格的安全套袁能有效地减少性病和阻断病原体经性途径传

播咱源暂 遥 因此袁进一步加强 员园园豫的安全套推广尧培训暗娼的

说服技巧和提高安全套的可及性等干预工作还有待加强遥
我区暗娼人群中发现有吸毒和 匀陨灾 阳性感染者遥 吸

毒率为 园援 苑缘豫 袁提示这可能增加该人群传播艾滋病的危

险遥 匀陨灾 阳性率为 园援 圆缘豫 袁阳性率虽然还处于较低水平袁
但不能掉以轻心袁因为在这些高危人群中已经存在着感

染者袁匀陨灾 很容易通过她们的行为扩散到一般人群中袁因
此必须做好高危场所的行为干预工作袁普及艾滋病防治

常识袁提高她们的自我防护意识遥
本次调查还显示袁暗娼人群中梅毒阳性率为 猿援 园园豫 袁

性病患病率为 员援 圆缘豫 遥 提示易引起性病艾滋病的传播和

流行袁从而为艾滋病的传播提供温床遥 在国外袁为暗娼人

群提供综合规范的医疗保健服务已被公认为是有效尧成
熟的预防艾滋病的措施咱缘暂 遥 但目前我区性病规范化门诊

的建设和使用情况并不理想且可及性不高袁因此袁适当的

宣传和性病规范化机构的推荐工作有必要加强咱远暂 遥
对暗娼人群仍需加强艾滋病知识的宣传教育袁采取

针对性干预措施袁如集中培训尧同伴教育尧深入出租房等

平时干预难以覆盖的地方开展服务袁进一步扩大干预的

覆盖面袁增强该人群的自我防病意识袁鼓励她们积极主动

选择安全性行为袁提高安全套使用率遥 同时因其流动性

大袁为确保干预措施的恒定性尧长期性袁政府部门应当从

经费尧行政支持等方面予以保证袁确保将暗娼性行为干预

措施落到实处袁从而有效地预防和控制艾滋病的流行蔓

延遥
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