
文章编号院员园园源 原 怨圆猿员渊圆园员员冤园员 原 园园猿愿 原 园圆 窑临床检验窑

作者简介院单敏娟渊员怨远远要 冤袁女袁主管护师遥

老年患者下呼吸道鲍曼不动杆菌的耐药性分析

单敏娟 渊浙江省绍兴市第六人民医院袁 浙江 绍兴 猿员圆园园园冤
摇 摇 鲍曼不动杆菌渊粤糟蚤灶藻贼燥遭葬糟贼藻则 遭葬怎皂葬灶蚤蚤袁粤遭冤为革兰阴

性需氧非发酵菌袁是一种条件致病菌袁广泛存在于周围环

境中袁如手尧皮肤尧医疗器械等遥 该菌可引起血液系统感

染尧肺炎尧软组织或伤口感染尧插管相关感染尧尿路感染尧
菌血症等遥 有研究表明袁当 粤遭 菌为主要病原菌时袁通气

相关肺炎的病死率高遥 耐药菌感染可导致患者住院时间

延长袁费用增加袁医院感染发病率和病死率增高袁尤其对

老人尧慢性病患者和免疫功能低下者的危害更大遥 为了

解我院下呼吸道标本中鲍曼不动杆菌的感染和耐药情

况袁现将我院分离的 员源园 株 粤遭 菌的耐药情况报告如下遥

员摇 材料与方法

员援 员摇 菌株来源

员源园 株 粤遭 菌为我院 圆园园苑 年 员 月至 圆园园怨 年 员圆 月期

间袁在住院及门诊患者的 圆 猿员缘 份下呼吸道痰液标本尧下
呼吸道分泌物尧肺泡灌洗液及经支气管镜无菌毛刷采集

的标本中分离所得袁同一患者中无重复菌株遥 患者年龄

均在 远园 周岁以上袁其中男 愿苑 例袁女 缘猿 例袁平均年龄为

渊远苑援 缘 依 远援 愿冤岁遥
员援 圆摇 细菌鉴定

标本按常规接种到血平板及 耘酝月 平板袁猿缘益 耀 猿苑益
培养 员愿 耀 圆源 澡袁对革兰阴性球杆菌尧氧化酶阴性尧非发酵

葡萄糖尧无动力可初步确定为不动杆菌属袁最后采用法国

生物梅里埃公司 粤栽月 细菌鉴定仪鉴定遥
员援 猿摇 药敏试验

采用 运 原 月 法渊纸片扩散法冤袁员缘 种药敏纸片均为英

国 韵载韵陨阅 公司产品袁按美国临床实验室标准化委员会

渊晕悦悦蕴杂冤推荐方法操作袁药敏判断按照 晕悦悦蕴杂 圆园园远 年公

布的标准遥 质控菌株为大肠埃希菌 粤栽悦悦 圆缘怨圆圆 和铜绿

假单胞菌 粤栽悦悦 圆苑愿缘猿遥
员援 源摇 统计方法

计数资料进行统计描述分析袁相对数用率和构成比

表示袁药敏资料录入宰匀韵 原 晕耘栽 缘援 猿 软件进行统计分析遥

圆摇 结果

圆援 员摇 粤遭 菌的分离与分布

从 圆 猿员缘 份下呼吸道标本中分离到细菌 苑愿圆 株袁其中

粤遭 菌 员源园 株袁占 员苑援 怨豫 渊员源园 辕 苑愿圆冤袁分离率为 远援 园豫 遥 检

出 粤遭 菌的临床科室中袁老年内科 陨悦哉 占 猿猿援 远豫 渊源苑 株冤尧

老年内科占 源猿援 远豫 渊远员 株冤尧呼吸内科占 圆圆援 愿豫 渊猿圆 株冤遥
圆援 圆摇 粤遭 菌对抗菌药物的耐药性

员源园 株 粤遭 菌对 员缘 种临床常见抗菌药物耐药率最低

的为头孢哌酮 原 舒巴坦渊员援 源豫 冤袁耐药率最高的为复方新

诺明渊远圆援 园豫 冤渊表 员冤遥

表 员摇 员源园 株 粤遭 菌对 员缘 种抗菌药物的耐药情况

摇 抗菌药物 菌株数 耐药株数 耐药率渊豫 冤
环丙沙星 员源园 苑缘 缘猿援 远
氧氟沙星 员猿愿 远远 源苑援 愿
庆大霉素 员源园 苑苑 缘缘援 园
阿米卡星 员源园 缘远 源园援 园
亚胺培南 员源园 猿怨 圆苑援 远
氨曲南 员猿员 愿园 远员援 员
头孢他定 员源园 猿源 圆源援 猿
头孢噻肟 员猿远 远猿 源远援 猿
头孢曲松 员猿缘 缘怨 源猿援 苑
哌拉西林 员猿园 缘员 猿怨援 圆
哌拉西林 辕 他唑巴坦 员猿园 猿园 圆猿援 员
替卡西林 员源园 远缘 源远援 源
替卡西林 辕 克拉维酸 员源园 缘源 猿愿援 远
复方新诺明 员猿苑 愿缘 远圆援 园
头孢哌酮 辕 舒巴坦 员源园 圆 员援 源

猿摇 讨论

近几年来袁粤遭 菌已成为医院感染的重要致病菌之

一袁且呈逐年增加的趋势遥 不动杆菌广泛存在于医院环

境中袁呼吸内科尧陨悦哉 及老年病房的患者由于较长时间使

用呼吸机尧气管插管等袁故极易感染不动杆菌遥 本组 员源园
例均为老年患者袁可能是因为老年患者机体抵抗力差袁器
官功能退化袁基础疾病多袁呼吸功能减弱袁容易造成痰液

淤积袁更易导致发生医院感染遥 我院近 猿 年的老年患者

下呼吸道感染标本检测资料显示袁不动杆菌已成为继大

肠埃希菌尧铜绿假单胞菌之后的第三大重要条件致病菌遥
就感染科室而言袁以老年内科 陨悦哉尧老年内科尧呼吸内科

为主袁提示在医院感染管理中袁应加强这 猿 个科室的控制

和预防袁才能有效降低医院的院内感染率遥
随着广谱抗菌药物大量应用于临床袁细菌获得耐药

性的概率大大增加遥 本文监测结果显示袁对第三代头孢

菌素的耐药率在 圆源援 猿豫 耀 源远援 猿豫 袁可能与该类药物在临

床治疗中广泛应用有关袁耐药机制为该菌产生质粒介导

的超广谱 茁 原 内酰胺酶和染色体介导的 粤皂责悦 酶遥 该菌

对氨基糖苷类抗菌药物如阿米卡星的耐药率为 源园援 园豫 袁

窑愿猿窑 上海预防医学杂志杂澡葬灶早澡葬蚤 允燥怎则灶葬造 燥枣 孕则藻增藻灶贼蚤增藻 酝藻凿蚤糟蚤灶藻摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 圆园员员 年第 圆猿 卷第 员 期摇 摇 圆园员员袁灾燥造援 圆猿 晕燥援 员
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利用 耘载悦耘蕴 建立全科团队公共卫生服务信息管理资料册

杨郗袁 缪栋蕾 渊上海市长宁区新华街道社区卫生服务中心袁 上海 圆园园园缘圆冤
摇 摇 我们利用 耘载悦耘蕴 建立了叶全科服务团队公共卫生工

作电子管理资料册曳渊以下简称叶资料册曳冤袁现将其设计

与应用介绍如下遥

员摇 基本情况

员援 员摇 背景

长宁区作为卫生部在全国范围首批社区卫生改革试

点区袁全科服务团队的工作模式已经深入社区咱员暂 遥 同时袁
全科团队作为社区卫生服务中心提供公共卫生服务的主

要载体袁上级部门对于公共卫生工作的考核也逐步侧重于

全科团队袁因此袁建立一套有别于以往公共卫生条线管理

同时又适用于全科团队的公共卫生管理资料册势在必行遥
全科服务团队由全科医生尧公卫医生尧社区护士组

成咱圆暂 袁随着全科医生尧社区护士的加入袁公共卫生工作的

队伍在人员综合素质上有了提升袁缓解了以往社区卫生

服务中心从事公共卫生工作的人员年龄偏大袁计算机操

作能力不强的弱点袁在人力资源上也确保了电子管理资

料册的使用遥
员援 圆摇 意义

目前全科服务团队是上海市发展城市社区卫生服务

的重要举措袁其直接深入居民生活社区袁为居民提供基本

医疗尧疾病防治和公共卫生服务袁是社区居民健康的维护

者与监督者遥 叶资料册曳的建立可使团队公共卫生工作资

料进行有机的整合袁化零为整袁逐步规范曰同时公共卫生

工作有条线多尧资料多的特点袁为了避免一个团队一套资

料袁几个团队几套资料造成的浪费袁通过叶资料册曳的使用

能够有效减少纸张尧打印机油墨等耗材的使用袁既为中心

节约了成本又朝着野无纸化冶办公迈出了一大步遥
员援 猿摇 原则

叶资料册曳里的各类表单内容全部参照现有工作要求

来设计袁在不增加团队医务人员额外工作量的前提下建

立遥 叶资料册曳内容以实用尧简明为主要原则袁任何需要了

解某全科团队公共卫生工作情况的人通过叶资料册曳的查

阅即能大致了解某全科团队的公共卫生工作情况遥
作者简介院杨郗渊员怨愿圆要 冤袁男袁医师袁学士遥

庆大霉素的耐药率为 缘缘援 园豫 袁耐药是通过产氨基糖苷类

修饰酶尧细菌 员远杂则砸晕粤 基因甲基化酶和氨基糖苷类药物

作用靶位 员远杂则砸晕粤 基因渊员远杂则阅晕粤冤突变而致咱员暂 袁其中前

者为主要原因遥 氨基糖苷类修饰酶是基因转移酶袁这些

酶共价修饰抗菌药物导致其结构变化袁从而丧失与靶点

的结合能力袁包括以下几个化学转变方法院乙酰化尧磷酸

化和核苷酸化遥 对喹诺酮类药物如环丙沙星的耐药率为

缘猿援 远豫 袁氧氟沙星的耐药率为 源苑援 愿豫 袁其耐药机制主要与

早赠则粤 和 责葬则悦 基因突变有关咱圆暂 遥 对头孢哌酮 辕舒巴坦的耐

药率为 员援 源豫 袁主要是舒巴坦酶抑制剂对不动杆菌有明显

抗菌活性袁可抑制 茁 原内酰胺酶袁尚可作用于细菌的青霉

素结合蛋白渊孕月孕泽冤 咱猿暂 袁粤遭 菌感染时可选用添加舒巴坦的

茁 原内酰胺类抗菌药物治疗遥 其他抗菌药物如复方新诺

明尧氨曲南尧替卡西林耐药率较高袁已不适宜治疗该菌引

起的感染遥 亚胺培南的耐药率已达到 圆苑援 远豫 袁仍有逐年

增高趋势袁对碳青霉烯类药物耐药机制包括外膜孔道蛋

白的丢失尧外排泵激活尧青霉素结合蛋白的改变等咱猿暂 袁但
主要为产碳青霉烯酶袁我国的 悦砸粤月 主要产 韵载粤 原 圆猿 型

碳青霉烯酶袁且在医院内尧同一地区和不同地区的医院间

都存在 悦砸粤月 克隆的垂直传播咱源 原缘暂 遥

综上所述袁粤遭 菌的分离率和耐药率逐年增多袁给临

床治疗带来新的困难遥 面对细菌耐药不断发展袁开展细

菌耐药性监测袁掌握抗菌药物的使用标准袁避免不必要的

侵入性操作等袁对感染控制和经验用药尧减缓细菌耐药产

生具有重要意义遥
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