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一起伴金黄色葡萄球菌感染的诺如病毒性胃肠炎疫情调查

宋灿磊袁 朱建明袁 袁佳春袁 李俊袁 李澜袁 金玉其袁 许峰 渊上海市金山区疾病预防控制中心袁 上海 圆园员缘怨怨冤

摇 摇 诺如病毒渊晕燥则燥增蚤则怎泽袁晕燥灾冤是引起人类病毒性急

性胃肠炎的重要病原体袁具有传染性强尧感染剂量低

及传播途径广泛等特征袁极易在养老院尧学校等聚集

性场所引起爆发袁砸葬造责澡 月葬则蚤糟 等称之为野胃肠性流

感冶 咱员暂 遥 金黄色葡萄球菌渊金葡菌冤是引起人类食物

中毒最常见的病原菌袁具有很高的发病率和病死率袁
已成为严重公共卫生问题咱圆暂 遥 圆园员圆 年 猿 月袁本辖区某

幼儿园发生一起聚集性胃肠炎疫情袁我们对其进行了

流行学病特征分析及病原学鉴定袁现将结果报道如下遥

员摇 对象与方法

员援 员摇 对象

以该幼儿园 圆愿 名小班学生及其家人尧班级教师

及保育员作为调查对象袁现场采集调查对象肛拭子尧
呕吐物及病家马桶表面涂抹样本袁共采集 缘 份肛拭

子尧呕吐物及病家马桶表面涂抹样本各 员 份遥
员援 圆摇 调查方法

制定流行病学调查问卷袁收集病例流行病学资

料遥 调查内容包括个人基本情况尧临床症状尧流行病

学史等相关信息遥
员援 猿摇 实验室检测

员援 猿援 员摇 细菌学检测摇 应用细菌培养法对肛拭子尧呕
吐物及病家马桶表面涂抹样本进行金葡菌尧志贺杆

菌尧沙门菌及蜡样芽孢杆菌等肠道致病菌培养渊试剂

由上海科玛嘉微生物技术有限公司提供冤曰金葡菌肠

毒素由上海市疾病预防控制中心检测遥
员援 猿援 圆摇 晕燥灾 检测摇 采用实时荧光 砸栽 原 孕悦砸 法对采

集的样本进行 晕燥灾 核酸检测渊试剂由上海之江生物

有限公司提供冤袁检测仪器为 苑缘园园 型 砸藻葬造 原 贼蚤皂藻 孕悦砸
仪渊美国 粤月陨 公司生产冤遥
员援 源摇 统计学分析

采用 耘曾糟藻造 软件建立数据库袁并对数据进行描述

性统计分析遥

圆摇 结果

圆援 员摇 一般情况

猿 月 愿 日要圆远 日袁该幼儿园小班累计报告病例

员怨 例袁其中 员苑 例为学生尧员 例为带班老师尧员 例为保

育员袁班级罹患率为 远园援 苑员豫 渊员苑 辕 圆愿冤遥 患儿家庭调

查袁圆 名患儿家庭中各有 圆 名家长发病遥 患者中男性

员猿 例袁女性 员园 例袁男女性别比为 员援 猿园 颐 员曰该小班发

病学生年龄 源 耀 缘 岁间曰患儿时间分布院猿 月 愿 日发病

员 例尧员园 日 员 例尧员猿 日 源 例尧员源 日 苑 例尧员缘 日 猿 例尧员远
日 圆 例尧圆圆 日 员 例曰家庭病例 员缘 日发病 圆 例袁员远 日尧
员愿 日各发病 员 例渊图 员冤遥

图 员摇 某幼儿园小班发病学生及续发病家长发病时间分布

圆援 圆摇 临床表现

患者以呕吐尧腹部不适为主袁个别患者有腹泻袁均
无发热遥 其中呕吐 圆员 例渊怨员援 猿园豫 冤袁呕吐物为胃内

容物袁个别多达 远 次 辕 凿曰腹泻 缘 例渊圆员援 苑源豫 冤袁其中患

儿病例 猿 例渊腹泻次数 员 耀 源 次 辕 凿袁黄色水样泻冤袁续
发家长病例 圆 例渊最多 圆园 次 辕 凿袁鱼腥味水样便冤曰患
者病程 员 耀 缘 凿袁中位数为 圆援 远 凿遥
圆援 猿摇 危险因素调查

该园小班近期所有食品均由园内食堂提供袁所有

小班学生食用同一种类午餐袁食堂从业人员及班级学

生均无相似病例报告袁病例分布在同一班级袁且个别

患儿家人有病例发生袁食源性传播可能不大曰院内学

生及工作人员饮用同一品牌桶装水袁未见园内其他人

员及园外食用同一批次的桶装水出现相似症状袁不存

在水源传播的可能性曰该班级学生集中混合上课袁首
发病例 愿 日发病袁未在家隔离休息治疗袁员圆 日上午在
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班内出现喷射状呕吐袁部分患儿近距离接触其呕吐

物袁且此后多名学生也在班内出现呕吐曰后续发病的

源 名家长均有呕吐物近距离接触史遥
圆援 源摇 实验室检验

区疾病预防控制中心对采集 苑 份肛拭子尧呕吐物

及病家马桶表面涂抹样本进行金葡菌尧志贺杆菌尧沙
门菌及蜡样芽孢杆菌等肠道致病菌培养袁同时进行金

葡菌肠毒素尧晕燥灾 核酸检测遥 结果显示袁员 号患儿尧猿
号患儿及其祖母肛拭子 晕燥灾 核酸阳性袁源 号患儿呕吐

物 晕燥灾 核酸尧金葡菌及肠毒素均有检出袁其祖母肛拭

子金葡菌培养阳性渊见表 员冤遥
表 员摇 部分发病学生及后续发病家长样本检测结果

编号 检测结果 样本性质 备注

员 郧域型 晕燥灾 核酸阳性 肛拭子 员 号患儿

圆 阴性 肛拭子 圆 号患儿

猿 郧域型 晕燥灾 核酸阳性 肛拭子 猿 号患儿

源 郧域型 晕燥灾 核酸阳性 肛拭子 猿 号患儿祖母
缘 金葡菌及肠毒素阳性袁郧域型 晕燥灾 核酸阳性

呕吐物 源 号患儿

远 金葡菌培养阳性 肛拭子 源 号患儿祖母

苑 阴性 环节表面 源 号患儿家中马桶

猿摇 讨论

晕燥灾 是引起急性胃肠炎爆发重要病原体袁而金葡

菌肠毒素引发的食物中毒是世界性卫生问题袁但同时

有金葡菌肠毒素和 晕燥灾 检出的疫情鲜有报道遥 本文

依据流行病学调查尧临床表现和实验室结果袁确定该

疫情是一起伴金葡菌感染的 晕燥灾 性胃肠炎疫情遥
实验分析显示袁部分患儿及续发病家长样本 晕燥灾

核酸阳性遥 资料显示袁发达国家 源圆豫 耀 怨园豫 的非细

菌性胃肠炎爆发由 晕燥灾 感染引起袁近年来国内研究

证实大量胃肠炎爆发都与 晕燥灾 感染有关咱猿暂 遥 现场调

查结果显示袁食源性传播可能不大曰不存在水源传播

可能曰密切生活接触为主要传播途径院该班学生集中

混合上课袁首发病例发病后未在家隔离治疗袁班内出

现喷射状呕吐袁学生近距离接触其呕吐物袁后续发病

家长均有患儿呕吐物近距离接触史袁这是 晕燥灾 引起

聚集性胃肠炎爆发最重要的传播途径咱源暂 遥 患儿呕吐

物未及时清理尧消毒袁使含有 晕燥灾 的呕吐物形成气溶

胶悬浮于空气中袁造成环境污染扩散引起学生发病袁
这也是 晕燥灾 性胃肠炎疫情中公认的传播途径咱缘暂 遥 保

育员患者在没有进行任何防护前提下参与学生护理袁
这可能在一定程度上促使了病原体传播袁提示保育员

可能在 晕燥灾 传播过程中起着重要作用遥 缘 号患儿呕

吐物 晕燥灾 核酸阳性袁同时有金葡菌及肠毒素检出袁说

明此患儿同时存在两种病原体混合感染袁此外其祖母

肛拭子检出金葡菌袁进一步证实该家庭存在金葡菌感

染遥 临床症状显示袁源 号患儿仅有呕吐症状袁其后续

发病家长有呕吐袁腹泻为腥臭味水样便袁具有金葡菌

肠毒素中毒特征咱远暂 袁其他病例以呕吐为主袁极个别有

腹泻症状袁为无异味水样便袁且均无金葡菌检出袁金葡

菌感染仅局限于单个家庭遥 因此尚不能确定该疫情

是由 晕燥灾 和金葡菌混合感染引起袁可判断为一起伴

金葡菌感染的诺如病毒性胃肠炎疫情遥 实验室证实

本次疫情由 郧域型 晕燥灾 感染引起袁该病毒存在基因

多样性袁但近 员缘 年来世界范围内 晕燥灾 性急性胃肠炎

爆发大部分由 郧域援 源 型引起袁郧域援 源 型 晕燥灾 株是国

内外流行优势株咱苑 原 愿暂 袁我们有待于进一步对病毒基因

型别进行研究遥
总之袁该起伴金葡菌感染的 晕燥灾 性胃肠炎疫情

为辖区首次报告袁因疫情报告延迟袁感染来源未能确

定袁但通过隔离治疗患者袁加强对班级及患儿家庭内

坏境消毒力度等措施后有效控制疫情袁这为相似疫情

病原体检测与防控提供了依据遥
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