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作者简介院赵俊渊员怨愿园要 冤袁男袁医师袁学士遥

某狂犬病门诊动物致伤人群流行病学特征分析

赵俊员袁 陈青华员袁 孙敏圆

渊员援 浙江省杭州市余杭区疾病预防控制中心袁 浙江 杭州 猿员员员园园曰 圆援 武汉大学公共卫生学院袁 湖北 武汉 源猿园园苑员冤
摇 摇 狂犬病是由狂犬病毒所致尧以侵犯中枢神经系统为

主的急性人兽共患传染病遥 人类一旦发病预后极差袁病
死率几乎 员园园豫 咱员暂 遥 随着人们生活水平的提高袁养犬尧猫
等宠物的人越来越多袁被犬尧猫等动物咬伤尧抓伤者也不

断增多袁犬患已成为当今城市突出的公共卫生问题之一遥
为了解杭州市余杭区动物致伤人群和伤人动物的情况袁
为制定狂犬病防控措施提供依据袁现对余杭区疾病预防

控制中心渊悦阅悦冤预防接种门诊 圆园员园 年狂犬病疫苗接种

人群进行流行病学分析遥

员摇 资料与方法

员援 员摇 资料来源

资料来源于余杭区 悦阅悦 预防接种门诊 圆园员园 年 员 月

员 日要员圆 月 猿员 日的叶余杭区犬伤门诊登记表曳遥
员援 圆摇 狂犬病暴露分级

按照接触方式和动物致伤程度分为三级院接触或者

喂养动物袁或者完好的皮肤被舔为 陨 级曰裸露的皮肤被轻

咬袁或者无出血的轻微抓伤尧擦伤为域级曰单处或者多处

贯穿性皮肤咬伤或者抓伤袁或者破损皮肤被舔袁或者开放

性伤口尧黏膜被污染为芋级遥
员援 猿摇 疫苗来源

疫苗为辽宁成大生物股份有限公司生产的人用狂犬

病疫苗渊灾藻则燥 细胞冤袁有效期内按 园尧猿尧苑尧员源尧圆愿 凿 缘 针免

疫袁每支剂量 园援 缘 皂蕴袁上臂三角肌肌内注射接种遥 人狂犬

病免疫球蛋白为武汉生物制品研究所生产袁严重咬渊抓冤
伤者在接种疫苗的同时袁按 圆园 陨哉 辕 噪早 体重的剂量注射人

狂犬病免疫球蛋白遥
员援 源摇 统计方法

采用描述性流行病学分析方法袁所有数据均用 耘曾糟藻造
输入计算机进行统计分析遥

圆摇 结果

圆援 员摇 免疫概况

圆园员园 年余杭区 悦阅悦 预防接种门诊共接诊 源 远圆远 例动

物致伤后首诊接种病例袁另有 员圆 人进行暴露前接种遥
源 远猿愿人均进行了狂犬病疫苗全程免疫袁其中 缘圆愿 人为狂

犬疫苗和人狂犬病免疫球蛋白联合免疫遥 截至 圆园员员 年 猿

月 猿员 日袁源 远圆远 例动物致伤病例中尚未有人被诊断为狂

犬病遥
圆援 圆摇 性别尧年龄分布

源 远圆远 例动物致伤人群中袁男 圆 远员怨 例袁占 缘苑豫 曰女
圆 园园苑人袁占 源猿豫 袁男女性别比为 员援 猿员 颐 员遥 年龄最小 缘 个

月袁最大 怨园 岁遥 动物致伤人群以 园 耀 怨 岁组最多袁其次为

源园 耀 源怨 岁组渊图 员冤遥

图 员摇 动物致伤人群年龄分布情况

圆援 猿摇 动物致伤时间分布

全年各月均有动物致伤人群袁呈现一个明显的夏季

高峰渊图 圆冤遥

图 圆摇 动物致伤人群时间分布情况

圆援 源摇 伤人动物情况

由犬类动物致伤 猿 苑源苑 例袁占愿员援 园豫 曰猫致伤 源源远 例袁
占 怨援 远豫 曰鼠致伤 圆怨苑 例袁占 远援 源豫 曰兔致伤 远猿 例袁占

员援 源豫 曰其他动物致伤 苑猿 例袁占 员援 远豫 遥
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圆援 缘摇 动物致伤部位分布

咬尧抓伤部位以四肢为主袁共 源 猿远怨 例袁占 怨源援 源豫 渊表
员冤遥

表 员摇 动物致伤部位分布情况

动物致伤部位 例数 构成比渊豫 冤
上肢 圆园园苑 源猿援 源
下肢 圆猿远圆 缘员援 员
躯干 员园源 圆援 圆
头面 员缘猿 猿援 猿
合计 源远圆远 员园园援 园

圆援 远摇 动物致伤等级

源 远圆远 例中伤害程度为玉级的有 猿园愿 例袁占 远援 苑豫 曰域
级 猿 猿苑愿 例袁占 苑猿援 园豫 曰芋级 怨源园 例袁占 圆园援 猿豫 遥
圆援 苑摇 动物致伤与就诊间隔时间

源 远圆远 例中袁致伤后 圆源 澡 内就诊的有 猿 愿员缘 例袁占
愿圆援 缘豫 曰圆源 耀 苑圆 澡 内就诊 远猿员 例袁占 员猿援 远豫 曰苑 凿 内就诊

员源远 例袁占 猿援 圆豫 曰猿园 凿 内就诊 圆远 例袁占 园援 远豫 曰超过 猿园 凿
就诊 愿 例袁占 园援 圆豫 遥

猿摇 讨论

动物致伤前免疫预防袁是指对那些经常处于被犬等

动物伤害的高危人群进行预防接种咱圆暂 袁其好处是可以提

前保护袁如动物致伤后接种疫苗还可以迅速引起免疫记

忆反应咱猿暂 袁快速产生抗体袁这对严重咬伤者或潜伏期较短

的患者是极其重要的咱源暂 遥 本文资料中仅有 员圆 人选择暴

露前接种袁反映了人们主动预防意识不强袁在一定程度上

增加了动物致伤后感染机会遥 因此袁加强狂犬病防治知

识的宣传袁提高居民的自我保护意识已变得尤为重要袁只
有这样袁才能提高狂犬病暴露前免疫预防接种率袁起到真

正的免疫预防遥
动物致伤人群流行病学调查结果表明袁男女性别比

为 员援 猿员 颐 员袁年龄以 园 耀 怨 岁组最多袁以全区人口学特征

看袁该年龄组人群动物致伤率最高袁这与该人群自我保护

意识与保护能力较差有关曰其次为 源园 耀 源怨 岁组袁与该人

群户外活动和社交活动较多袁易受到动物攻击有关遥 从

致伤的时间看袁表现为明显的夏季高峰袁与天气变暖后动

物烦躁袁人们户外活动增多袁衣物穿着较少袁学生放暑假

等多种因素有关遥
动物致伤受伤部位大多集中在四肢袁多为犬尧猫尤其

是犬类所伤袁可能与近年来养宠物的人数增多袁在密切接

触中袁四肢首当其冲的无意受伤有关遥 动物致伤者的主

要致伤源是犬尧猫袁有关部门应加强对犬等宠物的管理和

免疫工作袁加强传染源控制袁减少公众动物致伤机会遥
调查发现袁愿圆援 缘豫的人能在动物致伤后 圆源 澡 内即到

犬伤门诊就诊袁说明群众对预防狂犬病的知识还是有所

了解的遥 但仍有部分人就诊时间迟缓袁超过 猿园 凿 就诊的

有 愿 例袁说明还需要加强宣传教育袁让群众明白伤口及时

正确的处理对预防狂犬病有极其重要的意义遥
对于芋级和伤口在头面部且病犬可疑的域级动物致

伤袁必须要在伤口周围注射被动免疫制剂袁因为被动免疫

制剂注射后即刻中和大部分伤口局部的病毒袁防止病毒

扩散并侵入神经系统袁且被动免疫制剂的半衰期为 员源 耀
圆员 凿袁可为疫苗诱发主动免疫赢得时间遥 可由于患者对

狂犬病缺乏足够的认识袁以及使用被动免疫制剂价格较

贵袁部分人放弃使用袁导致本文中使用人狂犬病免疫球蛋

白的患者为 缘圆愿 例袁不到芋级动物致伤者的 远园豫 遥 所以

应加强宣传袁让公众明白被犬等危险动物伤及后袁要及时

正确处理伤口袁提高被动免疫制剂与疫苗的联合使用率袁
有效预防狂犬病的发生遥
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